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 ¢âÕ§«√√–¡—¥√–«—ß

‰¡à·¬° à«π ´àÕ¡·´¡À√◊Õ·°â‰¢

Õ¬à“·™àº≈‘µ¿—≥±åπ’È‰«â„ππÈ”

Õ¬à“æ¬“¬“¡„™â«— ¥ÿ∑’Ë‡ªìπ‚≈À– ‡™àπ ≈«¥À√◊Õ‡¢Á¡ Õ¥‡¢â“‰ª„π√Ÿ
√–∫“¬§«“¡√âÕπ

Àâ“¡„™â‡¡◊ËÕæ∫«à“ª≈—Í°À≈«¡À√◊Õ “¬‰ø™”√ÿ¥ À“° “¬‰ø™”√ÿ¥
®–µâÕß‡ª≈’Ë¬π¥â«¬ “¬‰ø∑’Ëª√–°Õ∫®“°‚√ßß“π ´÷Ëß∑à“π “¡“√∂
À“´◊ÈÕ‰¥â®“°»Ÿπ¬å∫√‘°“√

Õ¬à“„Àâ¡◊ÕÀ√◊Õ„∫Àπâ“ —¡º— ∫√‘‡«≥™àÕß√–∫“¬‰ÕπÈ”

¢≥–∂Õ¥ª≈—Í° Õ¬à“„™â¡◊Õ®—∫∑’Ë “¬‰ø·≈â«¥÷ß ·µà„Àâ®—∫∑’Ëµ—«ª≈—Í°
·≈â«¥÷ßÕÕ°

¥÷ßª≈—Í°ÕÕ°∑ÿ°§√—Èß‡¡◊ËÕ‡≈‘°„™âß“π

Õ¬à“«“ß∫πæ◊Èπº‘«∑’Ë¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß ÕàÕππÿà¡ À√◊Õæ◊Èπº‘«∑’Ë‰¡à·¢Áß·√ß

Õ¬à“„™âß“π„°≈â∫√‘‡«≥∑’Ë¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ ŸßÀ√◊Õ∫√‘‡«≥∑’Ë‡ªï¬°™◊Èπ

Õ¬à“„™âÀ¡âÕ„π„∫Õ◊Ëπ¬°‡«âπ·µàÀ¡âÕ„π∑’Ë¡’¡“æ√âÕ¡µ—«‡§√◊ËÕß
‡∑à“π—Èπ

®—∫∑’Ëª≈—Í°¢≥–¡â«π “¬‰ø‡°Á∫

Õ¬à“„™âÀ¡âÕÀÿß¢â“«‚¥¬«“ß‰«âÀà“ß®“°ºπ—ß 10 ´¡., «“ß‰«â∫π
°√–¥“…, ºâ“, æ√¡ À√◊Õ∂ÿßæ≈“ µ‘° œ≈œ ·≈–∫√‘‡«≥∑’Ë∂Ÿ°
· ß·¥¥ àÕß‚¥¬µ√ß

‡™Á¥À¬¥πÈ”·≈– ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡ÕÕ°∑ÿ°§√—Èß

Õ¬à“§≈ÿ¡™àÕß√–∫“¬‰ÕπÈ”¥â«¬ºâ“À√◊Õ«“ß ‘Ëß¢Õß‰«â„°≈â™àÕß√–∫“¬
‰ÕπÈ”

Õ¬à“„™â∑—ææ’‚≈À–, ΩÕ¬¢—¥À¡âÕ,  °äÕµ‰∫√∑å, ·≈–πÈ”¬“
∑”§«“¡ –Õ“¥À¡âÕ„π

Õ¬à“„™âß“πÀ¡âÕÀÿß¢â“«„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡’«— ¥ÿ∑’Ëµ‘¥‰øßà“¬ À√◊Õ„π
∫√‘‡«≥∑’Ë¡’§≈◊Ëπ·¡à‡À≈Á°‰øøÑ“

‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‰¡à§«√„Àâ‡¥Á° À√◊ÕºŸâ∑ÿææ≈¿“æ„™âß“πÀ¡âÕ
Àÿß¢â“«¬°‡«âπ·µà®–¡’ºŸâ§Õ¬¥Ÿ·≈

‰¡à§«√„Àâ‡¥Á°„™âß“π ·≈–§«√‡°Á∫„Àâæâπ¡◊Õ‡¥Á°

∂â“ª≈—Í°À√◊Õ¢—È«ª≈—Í° °ª√° „Àâ‡™Á¥¥â«¬ºâ“·Àâß

‡ ’¬∫ª≈—Í°‡¢â“‡µâ“√—∫„Àâ·πàπ

Õ¬à“‡ªî¥Ω“À¡âÕ¢â“«¢≥–Àÿß

Õ¬à“∑”„Àâ “¬‰ø©’°¢“¥/¡’√Õ¬¢’¥¢à«π, ∫‘¥, ¥÷ß, ßÕ “¬‰ø

Õ¬à“«“ßÀ¡âÕÀÿß¢â“«„°≈â·À≈àß§«“¡√âÕπ

Õ¬à“«“ß¢ÕßÀπ—°∑—∫ “¬‰ø ·≈–Õ¬à“Àπ’∫À√◊Õ¥—¥·ª≈ß·°â‰¢
 “¬‰ø

Õ¬à“‡ ’¬∫ª≈—Í°¢≥–¡◊Õ‡ªï¬°

À≈—ß®“°„™âß“πÀ√◊Õ¢≥–„™âß“π Õ¬à“®—∫™‘Èπ à«π∑’Ë√âÕπ (‡™àπ ¥â“π
„πΩ“ªî¥, ·ºàπ∑”§«“¡√âÕπ, ™àÕß√–∫“¬‰ÕπÈ” À√◊ÕÀ¡âÕ„π)

Àâ“¡„™â„°≈âºπ—ßÀ√◊Õ‡§√◊ËÕß‡√◊Õπ

∫”√ÿß√—°…“À≈—ß®“°‡§√◊ËÕß‡¬Áπ·≈â«

Àâ“¡ —¡º— ‚¥πªÿÉ¡ª≈¥≈ÁÕ§¢≥–‡§≈◊ËÕπ¬â“¬À¡âÕÀÿß¢â“«

Õ¬à“‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‡§√◊ËÕß¢≥–°”≈—ßÀÿß

Õ¬à“·°«àßÀŸÀ‘È«

Õ¬à“„ à∑—ææ’‰«â¥â“π„π¢≥–Õÿàπ

¢≥–Àÿß¢â“« „Àâæ—∫ÀŸÀ‘È«≈ß¡“¬—ßµ—«‡§√◊ËÕß

Àâ“¡°¥ªÿÉ¡Àÿß¢â“« [COOK], ªÿÉ¡Õÿàπ [KEEP WARM] À“°‰¡à¡’
À¡âÕ„πÕ¬Ÿà„π‡§√◊ËÕß

¥÷ßª≈—Í°ÕÕ°∑ÿ°§√—Èß‡¡◊ËÕπ”À¡âÕ„πÕÕ° À√◊Õ°àÕπ∑’Ë®–∑”§«“¡
 –Õ“¥À¡âÕ

Àâ“¡Õÿàπ¢â“«‰«âπ“π‡°‘π 30 ™—Ë«‚¡ß ‰ø®–°–æ√‘∫¢÷Èπ‡æ√“–‡°‘π
¡“µ√∞“π‡«≈“„π°“√Õÿàπ

‡æ◊ËÕ√—°…“√ ™“µ‘¢ÕßÕ“À“√ Õ¬à“Õÿàπ¢â“«π“π‡°‘π 12 ™—Ë«‚¡ß
·≈–Õ¬à“Õÿàπ´ÿªπ“π‡°‘π 30 ™—Ë«‚¡ß

¢âÕ§«√√–¡—¥√–«—ß

NRNL10000000014_TH(02-11) 14/12/07, 3:15 PM2

2



3

™◊ËÕ¢Õß à«πª√–°Õ∫µà“ßÊ

µ—«À¡âÕ Ω“¥â“ππÕ°

Ω“¥â“π„π

(∂Õ¥ÕÕ°‰¥â)

ª–‡°ÁπΩ“¥â“π„π

ÀŸÀ‘È«

·ºàπ§«“¡√âÕπ

∑“ßª≈àÕ¬‰ÕπÈ”

‡´π‡´Õ√å®—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘

·ºß°“√∑”ß“π

 ≈—°≈ÁÕ°Ω“

À¡âÕ„π

™àÕß‡ ’¬∫∑—ææ’

©≈“°‡µ◊Õπ‡√◊ËÕß§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬

 “¬‰ø

ª≈—Í°‰ø

Õÿª°√≥å‡ √‘¡

∂â«¬µ«ß

(1 Àπà«¬«—¥ ª√–¡“≥ 180 ¡‘≈≈‘≈‘µ√)
™àÕß‡ ’¬∫∑—ææ’

(‡ ’¬∫∑—ææ’≈ß„π™àÕß‡ ’¬∫¢â“ßÀ¡âÕÀÿß¢â“«)

∑—ææ’ µ–·°√ßπ÷ËßÕ“À“√
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™◊ËÕ¢Õß à«πª√–°Õ∫µà“ßÊ

·ºß§«∫§ÿ¡°“√∑”ß“π

À¡âÕÀÿß¢â“«‰øøÑ“-‡«≈“„π°“√Àÿß

¢π“¥§«“¡®ÿ 1.0 ≈‘µ√ ¢π“¥§«“¡®ÿ 1.8 ≈‘µ√

ª√–‡¿∑ ªÿÉ¡°¥ ¡“µ√«—¥ ª√‘¡“µ√¢â“« ‡«≈“¡“µ√∞“π ª√‘¡“µ√¢â“« ‡«≈“¡“µ√∞“π

°“√Àÿß (∂â«¬µ«ß) „π°“√Àÿß (∂â«¬µ«ß) „π°“√Àÿß

(π“∑’) (π“∑’)

¢â“«¢“« COOK White Rice 1-5.5 38-51 2-10 42-54

¢â“«¢“« COOK White Rice 1-5.5 34-43 2-10 38-46

(Àÿß¥à«πæ‘‡»…) (°¥ Õß§√—Èß)
¢â“«º ¡ MIXED RICE Mixed Rice 1-5.5 44-48 2-10 45-58

¢â“«‡Àπ’¬« COOK Glutinous Rice 1-3 37-46 2-6 39-46

¢â“«µâ¡ CONGEE Congee 0.5-1 76-80 1-3 78-83

ªÿÉ¡ª√—∫π“Ãî°“

ªÿÉ¡ª√—∫‡«≈“ (™—Ë«‚¡ß)

ªÿÉ¡· ¥ß°“√∑”ß“π

ªÿÉ¡Àÿß¢â“« / Õÿàπ¢â“«

ªÿÉ¡Àÿß¢â“«µâ¡

ªÿÉ¡À¡—°, Õ∫, ∑”πÈ”´ÿª,

‰¢à≈«°, Õÿàπ ÿ́ª

ªÿÉ¡ª√—∫‡«≈“ (π“∑’)

Àπâ“®Õ· ¥ßº≈

ªÿÉ¡µ—Èß‡«≈“

ªÿÉ¡¬°‡≈‘°

ªÿÉ¡Àÿß¢â“«°≈âÕß

ªÿÉ¡· ¥ß°“√∑”ß“π

√–¥—∫πÈ”
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°“√‡µ√’¬¡Àÿß¢â“«

1 µ«ß¢â“«¥â«¬∂â«¬µ«ß∑’Ë„Àâ¡“æ√âÕ¡À¡âÕÀÿß¢â“«

• ¢â“« 1 ∂â«¬µ«ß∑’Ë‡°≈’Ë¬®π‡√’¬∫¡’ª√‘¡“µ√ª√–¡“≥ 180 ¡‘≈≈‘≈‘µ√

2 √‘ππÈ”´“«¢â“«ÕÕ°Õ¬à“ß√«¥‡√Á«®π°√–∑—Ëß

πÈ”´“«¢â“«‡√‘Ë¡„ 

1 „ àπÈ”≈ß‰ª„ÀâæÕ‡À¡“– °«ππÈ”°—∫¢â“«‡¢â“¥â«¬°—π·≈â«
≈â“ß¢â“« ®“°π—Èπ√‘ππÈ”´“«¢â“«ÕÕ°Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

2 ´“«¢â“«·≈–‡∑πÈ”∑‘Èß´È”®π°√–∑—ËßπÈ”´“«¢â“«‡√‘Ë¡„ 

3 „ àπÈ”À√◊Õ‡∑πÈ”ÕÕ°µ“¡ª√‘¡“≥∑’ËÕâ“ßÕ‘ß®“°

¡“µ√«—¥√–¥—∫πÈ”¢Õß‡¡πŸ∑’Ë§ÿ≥µâÕß°“√

• ‡°≈’Ë¬¢â“«„Àâ‡√’¬∫‡ ¡Õ°—π ·≈–„ àπÈ”À√◊Õ‡∑πÈ”ÕÕ°
„Àâ‰¥â√–π“∫

• „ àπÈ”À√◊Õ‡∑πÈ”ÕÕ°µ“¡«‘∏’°“√Àÿß·≈–∂â«¬µ«ß ·≈â«ª√—∫
ª√‘¡“≥πÈ”„Àâ‡¢â“°—∫™π‘¥¢Õß¢â“«·≈–µ“¡§«“¡™Õ∫¢Õß§ÿ≥

4 «“ßµ—«À¡âÕ„π≈ß„πµ—«‡§√◊ËÕß

• §«√‡™Á¥πÈ”À√◊Õ ‘Ëß °ª√°∑’Ëµ‘¥Õ¬Ÿà¥â“ππÕ°¢Õß
À¡âÕ„π, ‡´π‡´Õ√åµ√«®®—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘, ·ºàπ∑”
§«“¡√âÕπ·≈–Ω“™—Èπ„π

• §«√À¡ÿπµ—«À¡âÕ„π ÕßÀ√◊Õ “¡§√—Èßµ“¡∑‘»∑“ß
≈Ÿ°»√ ‡æ◊ËÕ„Àâµ—«À¡âÕ„π«“ß∫π·ºàπ∑”§«“¡√âÕπ
‰¥â π‘∑æÕ¥’

• ¥Ÿ„Àâ·πà„®«à“™àÕß√–∫“¬‰ÕπÈ”∑”ß“π‡ªìπª°µ‘

5 ‡ ’¬∫ª≈—Í°‡¢â“‰ª„π‡µâ“√—∫

• §«√®—∫ª≈—Í°‰«â¢≥–„ àÀ√◊Õ∂Õ¥ª≈—Í°

6 ¥Ÿ„Àâ·πà„®«à“‰¥âµ—Èß‡«≈“∫πÀπâ“®Õ· ¥ßº≈‰«â∂Ÿ°µâÕßµ“¡‡«≈“„πªí®®ÿ∫—π·≈â«

1 2

‰¡à∂Ÿ°µâÕß∂Ÿ°µâÕß

♦  “¡“√∂≈â“ß¢â“«„πÀ¡âÕ„π‰¥â

♦ µ—«Õ¬à“ß: °“√Àÿß¢â“« 3 ∂â«¬µ«ß

 °
“
√
‡µ

√
’¬

¡
À

ÿß
¢
â“
«
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1 °¥ªÿÉ¡™—Ë«‚¡ß [Hr.] §â“ß‰«â„Àâ‡°‘π 1 «‘π“∑’

2 °¥ªÿÉ¡™—Ë«‚¡ß [Hr.] ‡æ◊ËÕª√—∫§à“°“√Õà“π™—Ë«‚¡ß

·≈–°¥ªÿÉ¡π“∑’ [Min.] ‡æ◊ËÕª√—∫§à“°“√Õà“ππ“∑’

• À“°°¥ªÿÉ¡π“∑’ [Min.] §â“ß‰«â ®–‡ªìπª√—∫™à«ß√–¬–‡«≈“
§√—Èß≈– 10 π“∑’

3 °¥ªÿÉ¡¬°‡≈‘° [CANCEL]

‡ √Á® ‘Èπ°“√ª√—∫‡«≈“ ·≈–‡√‘Ë¡π—∫‡«≈“„À¡à

°“√ª√—∫π“Ãî°“

1
2

3

2
µ—«Õ¬à“ß: °“√ª√—∫‡«≈“ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ 8:31 π.

¢
—Èπ

µ
Õ

π V ‰øÀπâ“®Õ· ¥ß‡«≈“°–æ√‘∫

V ‰øÀπâ“®Õ· ¥ß‡«≈“°–æ√‘∫

V ‰øÀπâ“®Õ· ¥ß‡«≈“À¬ÿ¥°–æ√‘∫

À¡“¬‡Àµÿ

•·∫µ‡µÕ√’Ë≈‘‡∑’¬¡∑’Ëª√–°Õ∫Õ¬Ÿà¥â“π„πÀ¡âÕÀÿß¢â“«¡’√–¬–‡«≈“°“√„™âß“π 4-5 ªï ‡¡◊ËÕ‡ ’¬∫ª≈—Í°§â“ß‰«â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß 20°C ·∫µ‡µÕ√’Ë
≈‘‡∑’¬¡∑”„Àâ “¡“√∂· ¥ß‡«≈“·≈–‡«≈“∑’Ëµ—Èß‰«â·≈â«®–∂Ÿ°∫—π∑÷°‰«â·¡â‰¡à‰¥â‡ ’¬∫ª≈—Í°°Áµ“¡ À“°‰øÀπâ“®Õ¥—∫À√◊Õ°–æ√‘∫¢÷Èπ· ¥ß
‡«≈“‡ªìπ 0:00 · ¥ß«à“·∫µ‡µÕ√’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ·≈â«
À¡âÕÀÿß¢â“«¬—ß “¡“√∂„™âß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘ ·¡âÀπâ“®Õ®–‰¡à· ¥ß‡«≈“ªí®®ÿ∫—π·≈–‡«≈“∑’Ëµ—Èß‰«â
(°“√°¥ªÿÉ¡¬°‡≈‘° [CANCEL] ®–‡ªìπ°“√¥—∫‰ø°–æ√‘∫· ¥ß‡«≈“ 0:00)
Àâ“¡∑‘Èß·∫µ‡µÕ√’Ë≈‘‡∑’¬¡≈ß‰ª„ππÈ” ™“√å®·∫µ‡µÕ√’Ë ∂Õ¥·¬°™‘Èπ à«π À√◊Õ„Àâ§«“¡√âÕπ

• ‰¡à “¡“√∂µ—Èß‡«≈“‰¥â„π√–À«à“ß∑’Ë‡§√◊ËÕß°”≈—ßÀÿß Õÿàπ ·≈–µ—Èß‡«≈“≈à«ßÀπâ“‰«â
• ‰¡à “¡“√∂µ—Èß‡«≈“‰¥âÀ“°‰¡à‰¥â‡ ’¬∫ª≈—Í°®π ÿ¥ (∑’Ë¥â“π·√ß¥—π‰øøÑ“·≈–¥â“πµ—«‡§√◊ËÕß)
•¢≥–∑’ËÀπâ“®Õ· ¥ß‡«≈“°–æ√‘∫ π“Ãî°“®–À¬ÿ¥‡¥‘π
•√–¬–‡«≈“∑’Ë· ¥ß§◊Õ 24 ™—Ë«‚¡ß
• ”À√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘°“√¢ÕßªÿÉ¡™—Ë«‚¡ß ‡¡◊ËÕ∂÷ß‡«≈“ 0:00 ®–¡’‡ ’¬ß ç∫’Í∫ (beep luo luo)é ¥—ß¢÷Èπ ·≈–‡¡◊ËÕ∂÷ß‡«≈“ 12:00 ®–¡’‡ ’¬ß

ç∫’Í∫ (beep luo luo)é ¥—ß¢÷Èπ Õß§√—Èß  ”À√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘°“√¢ÕßªÿÉ¡π“∑’ ‡ ’¬ß ç∫’Í∫ (beep luo luo)é ®–¥—ß¢÷Èπ„ππ“∑’ 00 ·≈–
‡ ’¬ß ç∫’Í∫ (beepee)é ®–¥—ß¢÷Èπ„ππ“∑’∑’Ë 10, 20, 30, 40 ·≈– 50
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1 °¥ªÿÉ¡µ—Èß‡«≈“ [TIMER]

2 °¥ªÿÉ¡™—Ë«‚¡ß [Hr.] ·≈–ªÿÉ¡π“∑’

[Min.] ‡æ◊ËÕª√—∫°“√µ—Èß‡«≈“≈à«ßÀπâ“

• ¢â“¡¢—ÈπµÕππ’È‰ªÀ“°°“√µ—Èß‡«≈“≈à«ßÀπâ“
§√—Èßπ’È‡∑à“°—∫§√—Èß≈à“ ÿ¥∑’Ëµ—Èß‰«â

• √–¬–‡«≈“∑’Ë· ¥ß§◊Õ 24 ™—Ë«‚¡ß

• ªÿÉ¡π“∑’ [Min.] ®–‡æ‘Ë¡™à«ß√–¬–‡«≈“
§√—Èß≈– 10 π“∑’

3 °¥ªÿÉ¡Àÿß¢â“« [COOK]

• ‡æ◊ËÕÀÿß¢â“«µ“¡√“¬°“√∑’Ë‡≈◊Õ°‰«â

• √–À«à“ß∑’Ëµ—Èß‡«≈“ „Àâ°¥ªÿÉ¡™—Ë«‚¡ß [Hr.]

§â“ß‰«â‡æ◊ËÕ· ¥ß‡«≈“ªí®®ÿ∫—π

‡ √Á® ‘Èπ°“√µ—Èß‡«≈“

°”≈—ßÕÿàπ

µ—«Õ¬à“ß: °“√µ—Èß‡«≈“ ‡æ◊ËÕÀÿß¢â“«¢“«„π‡«≈“ 7:30 π.

«‘∏’°“√µ—Èß‡«≈“≈à«ßÀπâ“

2
1

3

2

¢
—Èπ

µ
Õ

π

TIMER

COOK TIMER

KEEP WARM

V ªÿÉ¡µ—Èß‡«≈“ [TIMER] ®–°–æ√‘∫ V °“√µ—Èß‡«≈“≈à“ ÿ¥®–°–æ√‘∫

V ªÿÉ¡µ—Èß‡«≈“ [TIMER] ®–°–æ√‘∫ V °”≈—ßµ—Èß‡«≈“≈à«ßÀπâ“

V ªÿÉ¡Àÿß¢â“« [COOK] ®–µ‘¥ «à“ß
ªÿÉ¡µ—Èß‡«≈“ [TIMER] ®–µ‘¥ «à“ß

V °“√µ—Èß‡«≈“„π§√—Èßπ’È

‡ ’¬ß ç∫’Í∫é ®–¥—ß¢÷Èπ 5 §√—Èß
V ªÿÉ¡Õÿàπ [KEEP WARM] ®–µ‘¥

 «à“ß¢÷Èπ

V ‡«≈“°“√Õÿàπ∑’Ëºà“π‰ª
(  : ™—Ë«‚¡ß)

‡¡
◊ËÕ

À
ÿß
¢
â“
«
‡ 

√
Á®

TIMER
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«‘∏’Àÿß¢â“« (¢â“«¢“«, ¢â“«º ¡, Àÿß¥à«πæ‘‡»… ·≈–Àÿß¢â“«µâ¡)

À
ÿß
‡ 

√
Á®

¢
—Èπ

µ
Õ

π °¥ªÿÉ¡ COOK Àπ÷Ëß§√—Èß

ë  ”À√—∫°“√Àÿß¢â“«¥à«π °√ÿ≥“°¥ªÿÉ¡π’È Õß§√—Èß
ë „π°“√Àÿß¢â“«¥à«π ªÿÉ¡‰ø· ¥ß°“√Àÿß¢â“«¥à«π

(RAPID COOK) ®– «à“ß

À¡“¬‡Àµÿ
L  ”À√—∫°“√Àÿß¢â“«¥à«π‡∑à“π—Èπ

ë °“√Àÿß¢â“«¥à«π‡ªìπ«‘∏’°“√Àÿß¢â“«∑’Ë≈¥√–¬–‡«≈“™à«ß·√°¢Õß°“√Àÿß¢â“«≈ß ÷́Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« ¢â“«∑’ËÀÿß¥â«¬«‘∏’π’È®–°√–¥â“ß ·≈–¡’
πÈ”‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬∫πº‘«Àπâ“

ë „™â«‘∏’π’È‡¡◊ËÕª√‘¡“≥¢â“«πâÕ¬°«à“ 4 ∂â«¬µ«ß  ”À√—∫À¡âÕÀÿß¢â“«√ÿàπ∑’Ë¡’§«“¡®ÿ 1.0 ≈‘µ√ ·≈– 6 ∂â«¬µ«ß ”À√—∫À¡âÕÀÿß¢â“«√ÿàπ∑’Ë¡’
§«“¡®ÿ 1.8 ≈‘µ√

°“√Àÿß¢â“«

9 ªÿÉ¡‰ø· ¥ß°“√Àÿß¢â“«
(COOK)  «à“ß

9 ‡«≈“ªí®®ÿ∫—π

ë „π°“√Àÿß¢â“«¥à«π ªÿÉ¡‰ø· ¥ß°“√Àÿß¢â“«¥à«π
(RAPID COOK) ®–°–æ√‘∫

ë „π°“√Àÿß¢â“«¥à«π π“Ãî°“®–· ¥ß‡«≈“∑’Ë‡À≈◊Õ
‡ªìπ 8 π“∑’

9 ªÿÉ¡‰ø· ¥ß°“√Àÿß¢â“«
(COOK) °–æ√‘∫

9 ‡«≈“∑’Ë‡À≈◊Õ„π°“√Àÿß¢â“«
(Àπà«¬‡ªìππ“∑’)

°“√π÷Ëß¢â“«

°“√Õÿàπ¢â“«

À≈—ß®“°¡’‡ ’¬ß çªïö∫é ¥—ß¢÷Èπ 5 §√—Èß
9 ªÿÉ¡‰ø· ¥ß°“√Õÿàπ¢â“« (KEEP

WARM) ®– «à“ß

9 ‡«≈“Õÿàπ∑’Ëºà“π¡“
(  : · ¥ß®”π«π™—Ë«‚¡ß)
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1 ‡≈◊Õ° (°“√À¡—°) ‚¥¬°¥ªÿÉ¡√“¬°“√ 

2 µ—Èß‡«≈“°“√À¡—°‚¥¬°¥ªÿÉ¡π“∑’ 

3 ‡√‘Ë¡ (°“√À¡—°) ‚¥¬°¥ªÿÉ¡Àÿß¢â“« 

µ—«Õ¬à“ß: °“√À¡—°

¢
—Èπ

µ
Õ

π

V Àπâ“®Õ· ¥ß°“√∑”ß“π

• ‡≈◊Õ°ª√–‡¿∑°“√Àÿß¥â«¬ªÿÉ¡√“¬°“√ [MENU]

•ªÿÉ¡Àÿß¢â“« [COOK] ®–°–æ√‘∫

•√–À«à“ß°¥ªÿÉ¡√“¬°“√ [MENU] ‰ø®–‡ª≈’Ë¬π
µ”·Àπàß‰ªµ“¡√“¬°“√ª√–‡¿∑°“√Àÿß∑’ËÕ¬Ÿà∫π
Àπâ“®Õ (  )

‡¡
◊ËÕ

À
ÿß
¢
â“
«
‡ 

√
Á® ‡¡◊ËÕ°“√À¡—°‡ √Á® ‡ ’¬ß ç∫’Í∫é ®–¥—ß¢÷Èπ 5 §√—Èß

‡§√◊ËÕß®–¥—∫‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘

«‘∏’Àÿß¢â“« (À¡—°, Õ∫/∑”πÈ”´ÿª, ‰¢à≈«°, Õÿàπ ÿ́ª)

(µ—«Õ¬à“ß°“√µ—Èß‡«≈“∑’Ë 60 π“∑’)

•À“°°¥ªÿÉ¡π“∑’ [Min.] §â“ß‰«â ®–‡æ‘Ë¡™à«ß
√–¬–‡«≈“§√—Èß≈– 10 π“∑’

•ªÿÉ¡Àÿß¢â“« [COOK] ®–µ‘¥ «à“ß¢÷Èπ

•®–· ¥ß√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„π°“√Àÿß¢â“«
59 π“∑’
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°¥ªÿÉ¡  ‡æ◊ËÕÕÿàπ

¢
—Èπ

µ
Õ

π
°

“
√
Õ

ÿàπ

«‘∏’°“√Õÿàπ
¢â“«∑’ËÀÿß‡ √Á®·≈â«®–∑”°“√Õÿàπ‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘

•ªÿÉ¡Õÿàπ·≈–Õÿàπ´È”®–µ‘¥ «à“ß¢÷Èπ

•Àπâ“®Õ®–· ¥ß‡«≈“∑’Ë°”≈—ßÕÿàπ
(  : ™—Ë«‚¡ß)

°¥ªÿÉ¡  ‡æ◊ËÕ¬°‡≈‘°¢—ÈπµÕπ°“√Õÿàπ

• ‰ø· ¥ß°“√Õÿàπ

À¬ÿ¥°“√Õÿàπ

À
¬

ÿ¥

À¡“¬‡Àµÿ

•√–À«à“ß°“√ÕÿàπÀ√◊ÕÕÿàπ È́” „Àâ°¥ªÿÉ¡™—Ë«‚¡ß Àπâ“®Õ®–· ¥ß‡«≈“ªí®®ÿ∫—π

•Õ¬à“∑‘Èß∑—ææ’‰«â„πÀ¡âÕ ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡°‘¥°≈‘ËπÀ√◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π ’‰¥â

•Õ¬à“Õÿàπ¢â“«π“π‡°‘π 30 ™—Ë«‚¡ß ‡æ√“–‡°‘π¡“µ√∞“π¢Õß‡«≈“„π°“√Õÿàπ ªÿÉ¡™’È®–°–æ√‘∫·≈–· ¥ß‡«≈“ 30 ™—Ë«‚¡ß (30h)

• „™â√“¬°“√Õÿàπ ”À√—∫¢â“«∑’Ë¡’ª√‘¡“≥πâÕ¬°«à“§√÷ËßÀ¡âÕ À“°ª√‘¡“≥¢â“«¡“°‡°‘π‰ª §«“¡√âÕπ®–‰¡àæÕ‡À¡“–

•À“°¢â“«·¢Áß¡“° „Àâ‡µ‘¡πÈ”≈ß‰ª 1-2 ™âÕπ™“ ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ¢â“«πÿà¡¢÷Èπ

•Õ¬à“Õÿàπ¢â“«∑’Ë‡¬Áπ ‡æ√“–§«“¡√âÕπ®–‰¡àæÕ‡À¡“–

‡√‘Ë¡Õÿàπ
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°“√∫”√ÿß√—°…“·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®”‡æ“–

°“√∫”√ÿß√—°…“

«‘∏’°“√∂Õ¥ à«πª√–°Õ∫

®—∫µ—«¬÷¥∑’Ë¢Õ∫≈à“ß¢Õß·ºàπ√Õß

™—Èπ„π‰«â ·≈â«¥÷ß‡¢â“À“µ—«

•Àâ“¡∂Õ¥·¬°·ºàπ√Õß™—Èπ„π
‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ ‡æ√“–Õ“®
∑”„ÀâÀ≈«¡‰¥â

«‘∏’°“√ª√–°Õ∫°≈—∫

„ à à«π∫π¢Õß·ºàπ√Õß™—Èπ„π

‡¢â“‰ª„π™àÕß∑’ËÕ¬Ÿà∫πΩ“™—ÈππÕ°

•®—∫µ—«¬÷¥‰«â·≈–¬°·ºàπ√Õß
™—Èπ„π¢÷Èπµ“¡∑‘»∑“ß¢Õß
‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ > ·≈â«„ à
‡¢â“‰ª„ÀâæÕ¥’

•ª√–°Õ∫°≈—∫‡¡◊ËÕ·ºàπ√Õß
™—Èπ„π·Àâß π‘∑¥’‡∑à“π—Èπ

°¥µ—«¬÷¥≈ß‰ª¬—ßΩ“™—ÈππÕ°„Àâ·πàπ

• „Àâ·πà„®«à“ª√–°Õ∫·ºàπ√Õß™—Èπ„π
‡¢â“°—∫Ω“™—ÈππÕ°‰¥â π‘∑¥’ À“°„ à
‰¡à π‘∑ ®–ªî¥Ω“™—ÈππÕ°‰¡à‰¥â

• ‚ª√¥∑”§«“¡ –Õ“¥·ºàπ√Õß™—Èπ„πÀ≈—ß®“°Àÿß¢â“«‡ √Á®
•Õ¬à“ßÕÀ√◊Õ∫‘¥·ºàπ√Õß™—Èπ„π ‡æ√“–Õ“®∑”„Àâ„ à‡¢â“°—∫Ω“™—ÈππÕ°

‰¡à‰¥â À√◊Õ∑”„Àâ¡’‰ÕπÈ”√—Ë«√–‡À¬ÕÕ°¡“

™àÕß√–∫“¬‰ÕπÈ”

«‘∏’°“√∂Õ¥ à«πª√–°Õ∫

À¡ÿπΩ“§√Õ∫™àÕß√–∫“¬

‰ÕπÈ”µ“¡∑‘»∑“ß≈Ÿ°»√

• ‡ªî¥Ω“§√Õ∫‚¥¬À¡ÿπ¢÷Èπ
«‘∏’°“√ª√–°Õ∫°≈—∫

ªî¥Ω“§√Õ∫‚¥¬„ÀâÕ¬Ÿà·π«

‡¥’¬«°—∫√àÕß ®“°π—ÈπÀ¡ÿπΩ“

§√Õ∫µ“¡∑‘»∑“ß≈Ÿ°»√

•À¡ÿπΩ“§√Õ∫®π°√–∑—Ëß
‰¥â¬‘π‡ ’¬ß§≈‘°

Ω“§√Õ∫™àÕß
√–∫“¬‰ÕπÈ”

Ω“§√Õ∫™àÕß
√–∫“¬‰ÕπÈ” ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬

 à«π∫π
¢Õß·ºàπ
√Õß™—Èπ„π

√àÕß

µ—«¬÷¥

> ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬

™àÕß∫πΩ“
™—ÈππÕ°

À≈—ß®“°Àÿß¢â“«

‡¡◊ËÕ °ª√°

∑”§«“¡ –Õ“¥¥â«¬øÕßπÈ”·≈–πÈ”¬“

≈â“ß®“π Ÿµ√ÕàÕπ‚¬π

∑”§«“¡ –Õ“¥¥â«¬øÕßπÈ”·≈–πÈ”¬“

≈â“ß®“π Ÿµ√ÕàÕπ‚¬π

•∑”§«“¡ –Õ“¥·ºàπ√Õß¥â“π„π¥â«¬

≈â“ß™àÕß√–∫“¬‰ÕπÈ”„Àâ∑—Ë«

‡™Á¥§√“∫·≈–√Õ¬ °ª√°¥â«¬ºâ“À¡“¥

‡™Á¥§√“∫·≈–√Õ¬ °ª√°¥â«¬ºâ“À¡“¥

•Àâ“¡≈â“ß∑—Èßµ—«À¡âÕ
•Àâ“¡∑”„Àâ‡ªï¬°
•Àâ“¡∑”„Àâ·ºß§«∫§ÿ¡·≈–Ω“™—ÈππÕ°‡ªï¬°
•Àâ“¡‡∑πÈ”≈ß‰ª∑’Ëµ—«À¡âÕ‚¥¬µ√ß

À“°¡’‡¡≈Á¥¢â“«µ‘¥·πàπÕ¬Ÿà∑’Ë·ºàπ

∑”§«“¡√âÕπ „Àâ¢—¥ÕÕ°¥â«¬°√–¥“…

∑√“¬ (‡∫Õ√å 600)

„™â ”≈’æ—πª≈“¬‰¡â‡¢’Ë¬‡Õ“‡¡≈Á¥¢â“«ÕÕ°

„™â ”≈’æ—πª≈“¬‰¡â‡™Á¥§√“∫ °ª√°ÕÕ°

§”‡µ◊Õπ : ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡§√◊ËÕß„™â‡ ’¬À“¬ Àâ“¡„™â “√

™”√–≈â“ß∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¥à“ß∑”§«“¡ –Õ“¥ „Àâ„™â

ºâ“πÿà¡·≈–πÈ”¬“≈â“ß®“π Ÿµ√ÕàÕπ‚¬π·∑π

¢âÕ¡Ÿ≈®”‡æ“–

™◊ËÕ√ÿàπ ·√ß¥—π‰øøÑ“
°”≈—ß‰øøÑ“ ¢π“¥ (´¡.) πÈ”Àπ—°

(«—µµå)  °«â“ß ≈÷°  Ÿß (°°.)

RC-10
220 ‚«≈µå ‰øøÑ“°√–·  ≈—∫ 50 ‡Œ‘√µ ǻ

560 25.5 32.8 21.5 3.7

RC-18 680 28.0 35.2 24.9 4.5
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