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 a โปรดอานคูมือการใชงานนี้ใหเขาใจ เพื่อใหสามารถใชผลิตภัณฑ
ไดอยางเหมาะสมและปลอดภัย

โปรดอาน “ขอควรระวังเพื่อความปลอดภัย” และ “ขอควรคํานึง” 
กอนเริ่มใชงาน (หนา 2-4)

 a หลังจากอานแลว โปรดเก็บคูมือนี้ไวในท่ีที่คุณสามารถคนหาไดงาย

สําหรับใชในครัวเรือน
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ขอควรระวังเพ่ือความปลอดภัย  โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําเหลานี้เพ่ือความปลอดภัยของคุณ

ขอมูลสําคัญที่ใหไวในท่ีนี้มีวัตถุประสงคเพื่อปองกันการไดรับบาดเจ็บและทรัพยสินเสียหาย รวมถึงเพื่อใหม่ันใจวาผลิตภัณฑนี้จะไดรับ
การใชงานอยางปลอดภัยและเหมาะสม

   ในสวนนี้จะเปนการอธิบายเก่ียวกับระดับความอันตรายและความเสียหายท่ีเกิดจากการไมปฏิบัติตามกฎดานความปลอดภัย

คําเตือน ขอควรระวังการกระทําท่ีอาจทําให “เสียชีวิต” 
หรือ “บาดเจ็บสาหัส”

การกระทําท่ีอาจทําให “เกิดการบาดเจ็บ
เล็กนอย” หรือ “เกิดความเสียหายตอ
บานเรือนหรือทรัพยสินในบาน”

   โปรดอานและปฏิบัติตามคําแนะนําดานลาง

การกระทําท่ีตองหาม คําแนะนําท่ีควรปฏิบัติตาม ส่ิงที่ควรใสใจเปนพิเศษ

คําเตือน เพ่ือปองกันไฟไหม ผิวหนังไหม ไฟดูด ไฟรั่ว ไฟฟาลัดวงจร เปนตน

หากสังเกตเห็นความผิดปกติหรือ
การทํางานที่ผิดปกติ ใหหยุดใช
ผลิตภัณฑนี้ทันที

จากน้ันใหถอดปล๊ักหมอหุงขาวออก และติดตอศูนย
บริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกันทันที
<ความผิดปกติ • การทํางานผิดปกติ> 

• ปล๊ักหรือสายไฟรอนเกินไป
• มีกล่ินไหมโชยมาจากตัวเคร่ือง
• มีรอยแตก หลวม หรือรอยกระแทกท่ีชิ้นสวนบางอยาง
ของหมอหุงขาว

• หมอชั้นใน ฝา หรือฝาชั้นในเสียรูปหรือเสียหาย 
• หมอหุงขาวบิดเบ้ียว

อยาถอดแยกช้ินสวน ซอม หรือ
ดัดแปลงหมอหุงขาวดวยตัวเอง

หากตองการซอม โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบา
ตามท่ีระบุในใบรับประกันทันที

อยาถอด
แยกช้ินสวน

อยาถอดแยก
ช้ินสวน

จัดการปลั๊กไฟ สายไฟ และเตารับใหถูกตอง

 a ใชเตารับที่มีพิกัดกระแสไฟฟาที่ 10A หรือ
ไมเกิน 220-240V AC เทานั้น

 หากใชงานรวมกับอุปกรณอื่น ความรอนที่เกิดข้ึน
อาจทําใหไฟไหมได

 a หากจําเปน ใหใชสายไฟพวงที่มีพิกัดกระแส
ไฟฟา 10A (2,200-2,400W) หรือสูงกวา

 a ตรวจสอบใหแนใจวาเสียบปล๊ักเขากับเตารับ
อยางแนนสนิท

 a กําจัดฝุนออกจากปลั๊กไฟอยางสม่ําเสมอ
 หากมีฝุนสะสม ความช้ืนอาจทําใหฉนวนเสียหาย 

ซึ่งอาจทําใหเกิดไฟไหมได ดังนั้น ควรใชผาแหงเช็ด
ฝุนออกเปนประจํา

※ ภาพประกอบในคูมือนี้อาจแตกตางจากผลิตภัณฑจริง

อยาใหวัตถุแปลกปลอมเขาไปในชอง
ระบายอากาศ
หรือชองวาง
หมอหุงขาวดานลาง

โดยเฉพาะวัตถุที่เปน
โลหะ เชน หมุด และเสนลวด

ตองไมมีวัตถุ
แปลกปลอม

ชองระบาย
อากาศ

อยาใหหมอหุง
ขาวเปยก

อยาจุมหมอหุงขาวลงในนํ้า รวมถึง
อยาฉีดน้ํา หรือลางหมอหุงขาวในน้ํา
อยาเทนํ้าลงไปในตัวหมอหุงขาว

อยาปลอยใหเด็กใชงานหมอหุงขาวตาม
ลําพัง ควรเก็บหมอหุงขาวใหพนมือเด็ก 

ไมควรใหเด็กเขาใกลหมอหุงขาวหลังจาก
เพ่ิงหุงขาวเสร็จ รวมถึงอยาเปด
ฝาหมอ ยายหมอหุงขาว หรือห้ิว
หมอหุงขาวไปมาขณะกําลัง
หุงขาวหรือประกอบอาหาร

อยาเปดฝาหมอ ยายหมอหุงขาว หรือ
หิ้วหมอหุงขาวไปมาขณะกําลังหุงขาว
หรือปรุงอาหาร

อยาใหมือเปยก

 a อยาใชสายไฟหรือปล๊ักไฟที่ชํารุด รวมถึง
ปลั๊กที่หลวมเม่ือเสียบเขากับเตารับ

 a อยาทําใหปลั๊กไฟหรือสายไฟชํารุด
 อยางอ ดึง บิด หรือมัดสายไฟ ควรเก็บสายไฟใหหาง

จากพื้นที่ที่มีอุณหภูมิสูง อยาวางส่ิงของทับสายไฟ 
และอยาหักงอหรือดัดแปลงสายไฟ เปนตน

 a อยาเสียบปล๊ักไฟหรือถอดปล๊ักในขณะที่
มือเปยก

 กอนสัมผัสกับปล๊ักไฟ ควรตรวจสอบใหแนใจวา
มือแหงสนิทกอน

2
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คําเตือน เพ่ือปองกันไฟไหม ผิวหนังไหม ไฟดูด ไฟรั่ว ไฟฟาลัดวงจร เปนตน

อยาใชงานหมอหุงขาวเพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน 
นอกเหนือจากที่ระบุไวในคูมือนี้
อยาใชงานผลิตภัณฑนี้ หากพบวามีไอนํ้าหรือสิ่งที่อยู
ภายในพุงหรือลนออกมา เพราะอาจทําใหผิวหนังไหม
หรือไดรับบาดเจ็บได

<สิ่งที่ไมควรทํา> 
• อยาวางส่ิงของปดชองระบายไอน้ํา อยาใชแผนทํา
อาหาร อะลูมิเนียมฟอยล แผนพลาสติกสําหรับหออาหาร 
กระดาษอเนกประสงค ผักใบเขียว มะเขือเทศ ถั่ว และ
สวนผสมอ่ืนๆ ที่ทําใหเกิดฟลมบางๆ ได

• ถั่ว แยม และอาหารอ่ืนๆ ที่ลนออกไดงาย
• อาหารท่ีอยูในถุงพลาสติกนํามาปรุงสุกในหมอหุงขาว

อยาใหมือและหนาใหเขาใกลชองระบาย
ไอนํ้าเน่ืองจากมีอุณหภูมิสูง
โดยเฉพาะเด็กเล็ก

ไอนํ้า
พุงออกมา

ชองระบาย
ไอนํ้า

อยาสัมผัส

ติดต้ังชุดระบายไอน้ําใหแนน แลวดัน
ฝาปดล็อคแนนเขาที่

ขอควรระวัง เพ่ือปองกันการบาดเจ็บ ผิวหนังไหม ไฟช็อต ไฟรั่ว ไฟไหม หรือทรัพยสินเสียหาย

อยาใชงานเคร่ืองใชไฟฟานี้ในพ้ืนที่ตอไปน้ี

 a ใกลกับไฟหรือนํ้า
โปรดระวังอุปกรณเสริมตางๆ ดวย

 a พื้นที่ที่ไมม่ันคง หรือบนพรมท่ีไวตอการติดไฟ
อาจทําใหผิวไหม บาดเจ็บ หรือเกิดไฟไหมได

 a วัตถุที่อาจปดกั้นชองระบายอากาศ
เชน กระดาษ ผา พรม ถุงพลาสติก เปนตน

 a พื้นที่แคบท่ีทําใหเปดฝาเปดไดไมเต็มที่
การไมปฏิบัติตามอาจทําใหบาดเจ็บหรือทรัพยสิน
เสียหายได

 a ใกลกับผามานที่ติดไฟไดงาย เปนตน

 a ใกลผนัง เฟอรนิเจอร เปนตน
อาจทําใหสีซีดจาง เสียรูปทรง หรือเสียหายได
เมื่อใชชั้นวางของในครัว ฯลฯ ควรปองกันไมใหไอนํ้า
โดนตัวควบคุม หรือมีชั้นวางขวางเสนทางระบายไอน้ํา 
ทั้งนี้ ควรใชโตะเลื่อนแบบดึงออกได

 a โตะแบบเล่ือนที่รับน้ําหนักไดไมเพียงพอ

โตะควรรับน้ําหนักไดอยางนอย 10 กก.

เพ่ือปองกันการบาดเจ็บหรือผิวหนังไหม

เพ่ือความปลอดภัยของคุณ

 a ควรใชหมอช้ันในตามท่ีระบุเทานั้น และ
อยาใชงานหากพบวาหมอเสียรูปทรง
อาจเปนเหตุใหผิวหนังไหมหรือไดรับบาดเจ็บ
จากความรอนหรือการทํางานผิดปกติได

 a อยาหุงขาวขณะหมอวางเปลา
อาจทําใหอุปกรณขัดของ ความรอนสูงเกินหรือ
ทํางานผิดปกติได

 a กดปุม “Cancel” หากตองการนําหมอช้ันในออก
แมจะนําหมอชั้นในออกขณะหุงขาวหรืออุนขาว
อยูก็ตาม หมอหุงขาวจะไมหยุดทํางานโดยอัตโนมัติ

 a หากตองการนําหมอช้ันในออกขณะกําลังรอนอยู 
ใหใชผาแหงหรือถุงมือจับ

 a ใหถอดปล๊ักไฟออกและปลอยใหหมอเย็นลงกอน
ทําความสะอาด
อาจมีนํ้ารอนสะสมอยูในชองไอนํ้า

 a หลังจากหุงขาวเสร็จ ใหระวังไอนํ้าและ
หยดน้ํารอนที่อาจจะหยดลงมาจากฝาปดช้ันใน
ขณะเปดฝา

อยาสัมผัส

 a อยาสัมผัสสวนที่รอนของฝาชั้นในหมอหุงขาว 
หมอช้ันใน ชองระบายไอน้ํา แผนทําความรอน 
ทั้งในระหวางใชงานหรือหลังจากใชงาน
ระวังอยาจับหมอชั้นในขณะพรวนขาว

 a อยากดปุมหุงขาวหรือปุมอุนขาว ยกเวน
เม่ือกําลังใชงาน
หมอหุงขาว หมอชั้นใน ตัวระบายความรอน และ
ฝาช้ันในจะมีความรอน

 a อยาสัมผัสปุมเปดฝา หรือยายหมอหุงขาว
โดยการจับท่ีฝา

 a อยาจับหูหิ้วแลวแกวงไปมา
 a อยายกหูหิ้วขึ้นในขณะกําลังหุงขาว

 a อยาใชงานผลิตภัณฑนี้เพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน
นอกเหนือจากใชงานในบานเทานั้น (เชน 
ใชงานในพื้นที่เก็บของเพ่ือยืดอายุการใชงาน
หรือใชงานเกินขอจํากัดที่ระบุไว)
หากไมปฏิบัติตามอาจเปนเหตุใหเกิดความเสียหาย
กับผลิตภัณฑ, เกิดควันไฟ หรือไฟไหมได
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ขอควรระวังเพ่ือความปลอดภัย โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําเหลานี้เพ่ือความปลอดภัยของคุณ

ขอควรระวัง เพ่ือปองกันการบาดเจ็บ ผิวหนังไหม ไฟช็อต ไฟรั่ว ไฟไหม หรือทรัพยสินเสียหาย

 a ควรดึงปล๊ักไฟออกจากเตารับทุกครั้ง
หลังจากใชงานหมอหุงขาวเสร็จ
ฉนวนไฟฟาท่ีเสื่อมสภาพอาจทําใหเกิดไฟฟาช็อต 
ไฟรั่ว หรือไฟไหมได

จับที่ปลั๊ก
เพ่ือดึงออก

อยาดึงที่สายไฟ

ดึงปล๊ักออก

การจับปล๊ักไฟและสายไฟ

เพ่ือปองกันการลนทะลัก

 a ขาวตมและขาวธัญพืชจะมีนํ้าในปริมาณ
มาก ดังนั้น อยาหุงขาวดวยวิธีอ่ืน เชน 
การหุงสุกเร็ว

 a อยาเติมน้ําเกินขีดบอกระดับปริมาณนํ้า
ควรเติมน้ําใหอยูตํ่ากวาขีดบอกระดับ 2 มม. หรือ
ตํ่ากวานั้น 

ขอควรคํานึง โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําตอไปน้ี เพ่ือปองกันการทํางานที่ผิดปกติและปญหาอ่ืนๆ

 อยาใหหมอช้ันในกระแทกกับส่ิงของ
ที่แข็งหรือหลน
รอยขีดขวนหรือการเสียรูปอาจเปนเหตุ
ใหหุงขาวไดออกมาไมดี

 a จับปล๊ักไฟและดึงออกจากเตารับที่ผนัง
หากไมปฏิบัติตามอาจทําใหเกิดไฟช็อต
หรือไฟฟาลัดวงจรท่ี
อาจนําไปสูไฟไหมได

 a อยาใหปลั๊กไฟหรืออุปกรณไฟฟาอ่ืน
โดนไอนํ้า
ควรใชความระมัดระวังเปนพิเศษเมื่อใชตูเก็บของ
ในครัว เปนตน

 อยาวางหมอหุงขาวไฟฟานี้ในบริเวณที่โดนแสงแดด
โดยตรงหรืออาจถูกนํ้้ามันกระเด็นใสได
หากไมปฏิบัติตามอาจทําใหหมอหุงขาวเสียรูป หรือสีเปล่ียนได

 ใชชุดหมอหุงขาวไฟฟานี้และช้ินสวนประกอบ
ใชงานหมอหุงขาวรวมท้ังบริเวณที่ใชสอยอยาง
ถูกสุขลักษณะ
หากมีฝุนหรือแมลงอยูในชองระบายอากาศอาจทําใหอุปกรณ
ทํางานผิดปกติได

 อยาใชผลิตภัณฑนี้บนเตาทําอาหารแมเหล็กไฟฟา
หากไมปฏิบัติตามอาจทําใหอุปกรณทํางานผิดปกติได

 อยาใชแกสในการใหความรอนหมอช้ันใน หรือใช
หมอช้ันในกับเตาแมเหล็กไฟฟาหรือเตาไมโครเวฟ
อาจทําใหเกิดการเสียรูป สีเปล่ียน รวมถึงทําใหหมอทํางาน
ผิดปกติได

 อยาทําใหพื้นผิวของหมอช้ันในเสียหาย
พื้นผิวฟลูออโรเรซิ่นของหมอชั้นในอาจลอกออก
(โปรดดูขอมูลเพิ่มเติมในหนา 20)

 อยาใชผาหรือผาขนหนูคลุมฝาปดหมอ โดยเฉพาะ
ที่ชองระบายไอน้ํา 
อาจทําใหฝาปด, ชุดระบายไอน้้ํา หรือชิ้นสวนในการทํางานอ่ืนๆ 
เกิดการเสียรูป สีเปล่ียน หรือทํางานผิดปกติได

 อยาใชผลิตภัณฑนี้ หากพบวามีหยดน้ําหรือ
ส่ิงแปลกปลอมเกาะอยู
หากใชหมอหุงขาวโดยมีสิ่งแปลกปลอมติดอยูที่หมอชั้นใน 
ดานนอก ตัวทําความรอน เซ็นเซอรอุณหภูมิ ซีลฝาช้ันใน ฯลฯ 
อาจทําใหขาวสุกไมทั่วถึง หรืออุปกรณนั้นทํางานผิดปกติได

 หากหมอหุงขาวหลน และพบวามีรอยแตกราว
หรือเขยาแลวมีเสียง ช้ินสวนหลวมใหหยุดใชงาน
ทันที
โปรดปรึกษาศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน
เพื่อตรวจสอบและขอรับการซอม
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 ขอควรระมัดระวัง

ไมแยกสวน ซอมแซมหรือแกไข 

อยาแชผลิตภัณฑนี้ไวในนํ้า

อยาพยายามใชวัสดุที่เปนโลหะ เชน ลวดหรือเข็มสอดเขาไป
ในรูระบายความรอน 

หามใชเม่ือพบวาปล๊ักหลวมหรือสายไฟชํารุด หากสายไฟ
ชํารุด จะตองเปลี่ยนดวยสายไฟท่ีประกอบจากโรงงาน ซึ่ง
ทานสามารถหาซ้ือไดจากศูนยบริการ 

อยาใหมือหรือใบหนาสัมผัสบริเวณชองระบายไอน้ํา

ขณะถอดปล๊ัก อยาใชมือจับท่ีสายไฟแลวดึง แตใหจับท่ีตัวปล๊ัก
แลวดึงออก

ดึงปล๊ักออกทุกคร้ังเมื่อเลิกใชงาน

อยาวางบนพื้นผิวที่มีอุณหภูมิสูง ออนนุม หรือพื้นผิวที่
ไมแข็งแรง

อยาใชงานใกลบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงหรือบริเวณที่เปยกช้ืน 

อยาใชหมอในใบอ่ืนยกเวนแตหมอในท่ีมีมาพรอมตัวเคร่ือง
เทานั้น 

อยาใชหมอหุงขาวโดยวางไวหางจากผนัง 10 ซม., วางไวบน
กระดาษ, ผา, พรม หรือถุงพลาสติก ฯลฯ และบริเวณที่ถูก
แสงแดดสองโดยตรง 

เช็ดหยดน้ําและส่ิงแปลกปลอมออกทุกคร้ัง

อยาคลุมชองระบายไอน้ําดวยผาหรือวางสิ่งของไวใกลชอง
ระบายไอน้ํา

อยาใชทัพพีโลหะ, ฝอยขัดหมอ, สกอตไบรท, และน้ํายา
ทําความสะอาดหมอใน 

อยาใชงานหมอหุงขาวในบริเวณที่มีวัสดุที่ติดไฟงาย หรือใน
บริเวณที่มีคล่ืนแมเหล็กไฟฟา 

เพื่อความปลอดภัย ไมควรใหเด็ก หรือผูทุพพลภาพใชงาน
หมอหุงขาวยกเวนแตจะมีผูคอยดูแล

ไมควรใหเด็กใชงาน และควรเก็บใหพนมือเด็ก 

ถาปล๊ักหรือขั้วปล๊ักสกปรก ใหเช็ดดวยผาแหง 

เสียบปล๊ักเขาเตารับใหแนน 

อยาเปดฝาหมอขาวขณะหุง

อยาทําใหสายไฟฉีกขาด/มีรอยขีดขวน, บิด, ดึง, งอสายไฟ

อยาวางหมอหุงขาวใกลแหลงความรอน 

อยาวางของหนักทับสายไฟ และอยาหนีบหรือดัดแปลงแกไข 
สายไฟ

อยาเสียบปล๊ักขณะมือเปยก

หลังจากใชงานหรือขณะใชงาน อยาจบัช้ินสวนทีร่อน (เชน 
ดานในฝาปด, แผนทาํความรอน, ชองระบายไอน้ํา หรือหมอใน) 

หามใชใกลผนังหรือเครื่องเรือน

บํารุงรักษาหลังจากเครื่องเย็นแลว

หามสัมผัสโดนปุมปลดล็อคขณะเคล่ือนยายหมอหุงขาว

อยาเคลื่อนยายเคร่ืองขณะกําลังหุง

อยาแกวงหูหิ้ว

อยาใสทัพพีไวดานในขณะอุน

ขณะหุงขาว ใหพับหูหิ้วลงมายังตัวเครื่อง

หามกดปุมหุงขาว [COOK], ปุมอุน [KEEP WARM] หากไมมี
หมอในอยูในเคร่ือง

ดึงปล๊ักออกทุกคร้ังเมื่อนําหมอในออก หรือกอนที่จะทําความ
สะอาดหมอ

หามอุนขาวไวนานเกิน 13 ชั่วโมง ไฟจะกะพริบข้ึนเพราะเกิน
มาตรฐานเวลาในการอุน

หากสายไฟชํารุดจะตองเปลี่่ยนดวยสายไฟท่ีประกอบจาก
โรงงานเทานั้น ซึ่งสามารถหาซ้ือไดจากศูนยบริการ หรือ
ตัวแทนจําหนาย

เสียบปล๊ักตอเขาเครื่องเขาในชองเสียบท่ีดานขางของ
ตัวเครื่องใหแนนและเขาไปจนสุดถึงฐาน

ขอควรระมัดระวัง

ขอแนะนําเพ่ิมเติม

• ตองจายไฟฟาใหเคร่ืองใชไฟฟาผานอุปกรณ กระแส
ตกคาง (residual current device, RCD) ที่มีกระแส
ตกคางท่ีกําหนดไมเกิน 30 มิลลิแอมแปร

• เคร่ืองใชไฟฟานี้เหมาะสมท่ีจะใชงานในประเทศท่ีมี
ภูมิอากาศรอนชื้นสม่ําเสมอ และอาจใชในประเทศท่ีมี

ภูมิอากาศอ่ืนๆ ไดดวย

ปล๊ักตอเขาเครื่อง
(ดานตัวเครื่อง)

ถูกตอง
ไมถูกตอง

เสียบปล๊ักใหแนน
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 แสดงการหาม

 แสดงการบังคับใหปฏิบัติตามการช้ีนํา

คําเตือน เพ่ือความปลอดภัย

หาม

หามแยกสวน ซอมแซม แกไข ดัดแปลงเคร่ือง (ยกเวนที่มีระบุไวในคูมือการใชงาน)
หามดึงหรือเสียบปล๊ักไฟฟาและปล๊ักแมเหล็กในขณะรางกายเปยกหรือชื้น
หามสัมผัสเคร่ือง สายไฟฟา ปล๊ักไฟฟาในขณะรางกายเปยกหรือชื้น
หามดึงปล๊ักไฟฟาออกจากเตารับขณะเคร่ืองกําลังทํางานปรกติ
หามใชเคร่ืองหากสายไฟฟาหรือปล๊ักไฟฟาชํารุดหรือตัวปล๊ักไฟฟาเสียบไมแนน
หามดัดแปลง แกไขสายไฟฟา ปล๊ักไฟฟาหรือใชสายไฟฟาอื่นนอกเหนือจากที่มากับเคร่ือง (ยกเวนสายดิน)
หามทําใหสายไฟฟาหัก งอ บิดหรือตึงเกินไปขณะเคร่ืองกําลังทํางาน
หามนําเคร่ืองหรือส่ิงของมาทับสายไฟฟาและไมหนีบปล๊ักไฟฟาหรือสายไฟฟา
หามไมใหปล๊ักไฟฟา สายไฟฟา อยูในท่ีที่มีความรอนสูง มีนํ้าขัง มีความช้ืนสูงหรือสัมผัสกับวัสดุแหลมคม
หามใชกับแหลงจายไฟฟาท่ีนอกเหนือจากท่ีคูมือการใชงานระบุไว
หามไมใหเคร่ืองเปยกน้ําหรือโดนนํ้า
หามใชอุปกรณตอพวงเพื่อแปลงขาปล๊ักไฟฟาในการเสียบปล๊ักไฟฟาเขากับเตารับ
หามไมใหเสียบปล๊ักไฟฟาของเคร่ืองเขากับเตารับรวมกับเคร่ืองใชไฟฟาอื่นๆ

ขอควรระวัง เพ่ือความปลอดภัย
เสียบปล๊ักไฟฟาเขากับเตารับใหแนนและใหสุดถึงฐานของปล๊ักไฟฟา การถอดปล๊ักใหจับท่ีตัวปล๊ักแลวดึง
เช็ดฝุนผงหรือละออง ความช้ืนที่ขาของปล๊ักไฟฟาใหสะอาดกอนการเสียบกับเตารับทุกคร้ัง
ใหถอดปล๊ักไฟฟาออกจากเตารับทุกคร้ังเมื่อไมใชงาน
เมื่อจะทําการบํารุงรักษาหรือทําความสะอาดเคร่ือง ใหถอดปล๊ักไฟฟาออกจากเตารับกอน

คําเตือน การติดต้ังเพ่ือความปลอดภัย
หามนําวัสดุที่ติดไฟงาย วัสดุอันตราย สารเคมีหรือกาซไวไฟไวใกลเครื่องหรือในเคร่ือง
หามติดต้ังเคร่ืองใกลกับเปลวไฟ สถานท่ีเปยกน้ํา มีความรอนหรือมีความช้ืนสูง
หามติดต้ังเคร่ืองในบริเวณพื้นที่ที่มีคล่ืนแมเหล็กไฟฟาสูง
หามติดต้ังเคร่ืองในท่ีที่เด็กเอื้อมถึง
หามวางเคร่ืองบนพื้นที่ที่เอียงลาดหรือไมม่ันคง
ควรตอสายดินเขากับตัวเคร่ืองในตําแหนงที่ระบุไวที่ตัวเครื่อง

คําเตือน การใชงานเพื่อความปลอดภัย
ควรศึกษาคูมือการใชงานอยางละเอียดและเขาใจกอนการใชงาน
ตรวจสอบใหเคร่ืองอยูในสภาพที่สมบูรณกอนการใชงานทุกคร้ังและตามคูมือแนะนํา
หามใชเคร่ืองเพื่อวัตถุประสงคอื่นๆ นอกเหนือไปจากท่ีระบุไวในคูมือการใชงานของเครื่อง
ตองนําวัสดุหอหุมออกใหหมดกอนการใชงาน
หามใหเด็กใชเคร่ืองตามลําพัง
หามวางส่ิงของบนตัวเคร่ืองและหามคลุมเคร่ืองขณะใชงาน (ยกเวนที่ระบุในคูมือ)
ไมควรสัมผัสสวนของเคร่ืองที่มีความรอนสูงหรือเย็นจัด

หามเติมน้ําเกินเสนขีดระดับน้ําที่กําหนด

เอกสารสําคัญเพ่ือความปลอดภัย

วิธีการติดต้ังสายดิน สําหรับรุน : RC-5SL

1. ถอดสกรู แหวนสปริง และแหวนแบน ออกจากแผนเชื่อมตอสายดิน

แผนเชื่อมตอสายดิน
สกรู
แหวนสปริง
แหวนแบน

สกรูสําหรับยึดตอสายดิน

2.  นําสายดินที่เตรียมไว วางลงบนแผนเชื่อมตอสายดินตรงตําแหนงที่ถอดสกรูออก แลววางแหวนสปริง แหวนแบน และใสสกรูตามลําดับ 
แลวขันสกรูใหแนน แผนเชื่อมตอสายดิน

สกรูสําหรับยึดตอสายดิน ตอสายดิน
6
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REHEAT

Timer 1 Timer 2

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

ช่ือช้ินสวน
   การใชงานหมอหุงขาวนี้ในคร้ังแรก ใหลางหมอชั้นใน ฝาชั้นใน ชุดระบาย
ไอน้ํา และช้ินสวนตางๆ กอน

   ในชวงแรกของการใชงาน อาจไดกล่ินของพลาสติก แตกล่ินนี้จะหายไป
เมื่อใชงานไปแลวระยะหน่ึง

ตัวหมอ วิธีถอด/ใสชุดระบายไอน้ํา/ฝาชั้นใน
(หนา 20) ฝาปด

ขณะท่ีเปดหรือปดฝาอาจมีเสียงดัง โดยเปนเสียงจาก
ชิ้นสวนภายในของฝา ซึ่งไมใชความผิดปกติแตอยางใด

หมอชั้นในดานลางจะมีกระดาษปองกันรองอยู เพื่อปองกัน
ไมใหหมอเสียหาย ทั้งนี้ กอนใชงานใหนํากระดาษน้ีออกกอน

สวนยึด
กอนปดฝา ควรตรวจสอบใหแนใจวาไมมี
สิ่งแปลกปลอมเชน เม็ดขาวติดอยู (หนา 21)

แผงหนาจอการทํางาน

เซ็นเซอร 
(นําสิ่งแปลกปลอมออก)

ชองระบายไอน้ํา

ฝาชั้นใน
(ถอดออกเพื่อทําความสะอาดทุกคร้ัง
หลังใชงาน)
เพื่อปองกันการลืมใส ฝาปดจะไมสามารถ
ปดไดจนกวาจะใสฝาชั้นในเขาไป

ซีลฝาชั้นใน
(นําสิ่งแปลกปลอมออก)

หูหิ้ว

ชองเสียบปล๊ัก

ประเภท/ขอมูลจําเพาะ (ดานหลัง)

ขอควรระวังในการใชงาน

ตัวทําความรอน (นําส่ิงแปลกปลอมออก)

ปุมกดเปดฝา ชุดระบายไอน้ํา
(ถอดออกเพื่อทําความ
สะอาดทุกคร้ังหลังใชงาน)

ฉลากเตือนเพ่ือ
ความปลอดภัย

ฝาปด
ทําจากโลหะ และอาจมี
ความรอนเล็กนอย

สวนประกอบของแผงหนาจอการทํางาน

 a แบตเตอรี่ลิเธียมติดต้ังในตัวผลิตภัณฑทําใหนาฬกาเดินและจดจําเมนูอาหารเม่ือไมไดเสียบปล๊ักไฟ โดยแบตเตอร่ีลิเธียมจะหมดลงตามการใชงาน 
(สําหรับขอมูลเพิ่มเติม ดูที่หนา 23)

หนาจอแสดงผล: แสดงผล
ทั้งหมด (นาฬกาแสดงเวลา 
24 ชั่วโมง)

เมนูหุงขาว
เลือกดวยปุม “Menu”

ปุมเมนู 

ไฟแสดงสถานะการหุงขาว

ปุมหุงขาว
ปุมหุงขาวลวงหนา

ไฟแสดงสถานะการอุนขาว

ปุมอุนขาว

เมนูทําอาหาร 
เลือกดวยปุม “Menu”

ปุมช่ัวโมง “Hr.”

ปุมนาที “Min.”
ใชเพื่อเปลี่ยนการต้ังเวลาหรือนาฬกา 
หากตองการปรับตั้งเวลาปจจุบัน 
ใหกดปุม “Hr.” คางไว (หนา 13)

ปุม / ยกเลิก

ไฟแสดงสถานะการตั้งเวลาหุงขาว

ปุมต้ังเวลา

อุปกรณเสริม ทัพพี ถวยตวง

ประมาณ 180 มล. 
หรือ 1 ถวย

สายไฟ (รุน RC-5SL)

ปล๊ักไฟ
สําหรับเสียบเขาตัวหมอหุงขาว

ปล๊ักไฟ 2 ขา
สําหรับไฟปอนเขา

เสนสายไฟ

หากสายไฟชํารุดจะตองเปลี่ยนดวยสายไฟเฉพาะที่ประกอบจากโรงงานเทาน้ัน 
หรือสามารถติดตอตัวแทนศูนยบริการเพื่อสั่งซื้อ

ภายใน
ตัวเคร่ือง

หมอช้ันใน
ดานใน: เคลือบฟลูออโรเรซิน (เคลือบไทเทเนียม) (หนา 20)

ตรวจสอบการติดต้ังหมอชั้นในโดยใสไมใหเอียงและเขาท่ีอยาง
ม่ันคง (หนา 8)
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White
Rice
White
Rice

การเตรียมการ 1 ถวยเสมอขอบถวย = ประมาณ 180 มล. (1 ถวย)

 ถูกตอง                     ไมถูกตอง

ซาวขาวในหมอช้ันใน

ตวงขาวโดยใชถวยตวงท่ีใหมา

 a การใชถวยตวงความจุ 200 มล. หรือหมอตวงขาวอาจทําให
ปริมาณขาวท่ีตวงผิดพลาดได

ซาวขาวใหเร็วจนน้ําซาวขาวใส

 เทนํ้าลงในหมอชั้นในปริมาณท่ีเพียงพอ จากน้ันซาวขาว
ใหทั่วแลวเทนํ้าซาวขาวท้ิงทันที

 ทําข้ันตอนการ “ซาวขาว” และ “เทนํ้าซาวขาวท้ิง” ซํ้า
จนนํ้าซาวขาวใส

 a อยาใชตะกรอมือซาวขาวในหมอชั้นใน

หุงขาว 2 ถวยปรับปริมาณบนขีดบอกระดับใหเหมาะกับอาหารที่จะปรุง
ขีดระดับน้ํา-หนา 10

 a ปรับปริมาณน้ําตามท่ีตองการ
(  ไมเกิน 2 มม. เทียบกับขีดระดับน้้ํา)

เกลี่ยขาวใหเรียบตามแนวระดับพื้นผิว

ฝาปดดานใน

ฝาปดช้ันใน

ซีลฝาปดช้ันใน

ขอบหมอช้ันใน

โครงตัวหมอ

ตัวยึด

ตัวทําความรอน

หมอช้ันใน
ภายนอก/ดานลาง  

เซ็นเซอร
อุณหภูมิ

หมุนหมอชั้นใน 2-3 รอบตามทิศทางลูกศรท่ีแสดง 

เพื่อใหหมอวางสนิท

กดจนกระท่ัง
ล็อคเขากัน

เช็ดหยดน้ํา/เม็ดขาวและส่ิงอ่ืนๆ

 a เช็ดหยดน้ํา เม็ดขาวและส่ิงอ่ืนๆ ออกจากดานนอกหมอชั้นใน
ตามภาพประกอบดานขวาใหสะอาด มิฉะนั้น อาจทําใหฝาหมอ
ปดไมสนิท, ไอนํ้าพุงออกมา หรืออาจหุงขาวผิดปกติได

หากมีเม็ดขาวติดท่ีตัวทําความรอนของหมอ จะทําให
ความรอนที่ถายเทออกมาไมเพียงพอ ซึ่งจะทําให
ขาวสุกไมทั่วถึงได (ขาวแข็งหรือขาวแฉะ เปนตน)

วางหมอช้ันในลงในตัวหมอแลวปดฝา

 a ตองวางหมอชั้นในลงจนสุดและไดระดับ มิฉะนั้น
อาจหุงขาวผิดปกติได

 a ตรวจสอบใหแนใจวาใสฝาชั้นในและชุดระบายไอน้้ํา
เรียบรอยแลว หากใสฝาชั้นในไมแนนจะไมสามารถ
ปดฝาได

เสียบปล๊ักเขากับเตารับใหแนนสนิท

 a โปรดจับท่ีหัวปล๊ักขณะเสียบเขาหรือถอดออกปล๊ักไฟ
จากเตารับ

ขั้นตอนเบ้ืองตน

วิธีใสฝาชั้นใน…หนา 20
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Eco-mode ...  เนื่องจากเปนโหมดหุงขาวโดยใชพลังงานตํ่่า อาจสงผลใหขาวที่หุงสุกมีลักษณะแข็งหรือแฉะ
เล็กนอยได

เคล็ดลับการหุงขาวใหมีรสชาติดี

 ปาดขาวใหเสมอขอบถวยตวง

อยาเขยาถวยตวง

การเขยาถวยตวงจะทําใหปริมาณขาว
ในถวยมากเกินไปถวยตวงท่ีใหมา

อุปกรณเสริม

  อยาใชนํ้ารอนซาวขาว
ซาวขาวอยางรวดเร็ว 
เพราะอาจทําใหขาวมีกล่ินไมพึงประสงคได

  ควรซาวขาวเบาๆ เพ่ือไมใหเม็ดขาวแตกหัก 
นวดขาวเบาๆ เขาดวยกัน 
(เม็ดขาวท่ีหักจะทําใหขาวจับเปนกอนได)

 ปรับระดับน้ําตามตองการ

ตองการขาวแข็งเล็กนอย ระดับน้ําตํ่ากวาขีด

ตองการขาวนุม ระดับน้ําสูงกวาขีด

ขาวใหม ระดับน้ําตํ่ากวาขีด

จมูกขาว ระดับน้ําพอดีที่ขีด

ขาวเกา ระดับน้ําสูงกวาขีด

ลักษณะของขาวจะแตกตางกันไปข้ึนอยูกับย่ีหอ, ภูมิภาคตนกําเนิด 

และลักษณะการจัดเก็บ ดังนั้นจึงควรปรับปริมาณน้ําใหเหมาะสม
เพื่อใหไดขาวหุงสุกในลักษณะที่ตองการ

  พรวนขาวใหคลายตัวทันทีหลังหุงสุก
ใชผาแหงหรือสวมถุงมือแลวกดหมอ
ชั้นในลง จากน้ัน พรวนขาวใหคลายตัว
โดยพลิกกลับหนึ่งในส่ีของขาว
จากดานลางข้ึนดานบน วิธีนี้
จะชวยไมใหขาวจับตัวเปนกอน
หรือเม็ดขาวติดกัน

  อุนขาวในระยะเวลาส้ันๆ เทานั้น
ถาจําเปนตองอุนขาวในระยะเวลานาน, อุนขาวปริมาณนอย
หรือขาวผสม แนะนําใหนําขาวไปแชแข็ง

ขาวเกรียม

ขาวเกรียมอาจเกิดจากหลายสาเหตุ ดังนี้
 a การซาวขาวนอยคร้ังเกินไป ควรซาวขาวจนนํ้าซาวขาวใส
 a การหุงขาวชนิดท่ีไมตองซาวนํ้า ขาวธัญพืช หรือขาวปรุงรส กรณีนี้
ควรซาวขาวหน่ึงหรือสองคร้ัง

 a การใชโหมดต้ังเวลาหุงขาวลวงหนา หรือแชขาวในนํ้านานเกินไป 
กรณีที่เลือกใชโหมดต้ังเวลาหุงขาวลวงหนา ควรซาวขาวใหเพียงพอ

 a มีหยดน้ําหรือสิ่งแปลกปลอมติดท่ีผิวดานนอกหมอชั้นใน, เซ็นเซอร
อุณหภูมิ, ทําความรอนและฝาช้ันใน

ขาว
 a ควรซ้ือขาวท่ีเพิ่งผานการสีขาว หรือซื้อในปริมาณท่ี
เพียงพอสําหรับบริโภคในสองสัปดาหถึงหนึ่งเดือนเทานั้น

 a เก็บขาวไวในภาชนะท่ีอากาศเขาไมได และเก็บในบริเวณ

อยาท้ิงขาวไวในกระชอนหลังจากซาวแลว
หลีกเลี่ยงการวางขาวท่ีซาว

นํ้าท่ีไมเหมาะสมสําหรับการหุงขาว

เม็ดขาวจะหัก
และเหนียว

นํ้าแรกระดาง นํ้าดางอัลคาไลนที่มีคา 
pH 9 หรือสูงกวา

ใชนํ้าเย็น 

แนะนําใหใชนํ้าเย็นสําหรับการหุงขาว

ควรทําความสะอาดหมอทันทีเมื่อหมอหุงขาวเย็นลง
หลังจากหุงขาวเสร็จ
หลังจากทําความสะอาด
หมอแลว ใหใชผาแหงสะอาด
เช็ดหมอใหแหง

ลางฝาช้ันใน, ชุดระบาย
ไอนํ้า และหมอชั้นในเสมอ 
เพื่อรักษาความสะอาด

หากปลอยท้ิงไวนาน 
อาจมีกล่ินไมพึง
ประสงคได

เมื่อปดตัวทําความรอน 
อยาท้ิงขาวไวในหมอ 
(อาจมีกล่ินไมพึงประสงค)

ขาวแหง
ทําใหขาวแข็ง

มีสีออกเหลือง
ทําใหขาวเหนียวติด
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วิธีทําอาหาร (หุงขาว)

 a ไฟแสดงสถานะการทําอาหารจะสวางข้ึน

 กดเพ่ือเลือกเมนูอาหาร

เวลาในการทําอาหารจะปรากฏข้ึน
(เวลาทําอาหารจะลดลงทุกๆ 5 นาที จนกระท่ังเขาสูชวงของการน่ึง)

  ปบ 
  ป, ป, ป, ป

 
  กดและดึงปลั๊กออก

 เม่ือนําหมอช้ันในออก ใหกดปุม “Cancel” เพ่ือ
ปดการทํางาน หากนําหมอช้ันในออกขณะอยู
ในโหมด [การอุน] หมอหุงขาวจะไมปดทํางาน
เองโดยอัตโนมัติ

เม่ือเสียงกริ่งดังขึ้นแสดงวา
ทําอาหารเสร็จแลว 

การอุนอัตโนมัติ

ห
ลังก

ารใชงาน

เมื่
อ
ท
ําอ

าห
ารเสร็จ

เคล็ด
ลับ

พรวนขาวใหคลายตัวทันที

 a ไฟแสดงสถานะการอุนจะสวางขึ้น และเวลาการอุน
จะแสดงโดยจะเพ่ิมข้ึนทีละหน่ึงชั่วโมง [  : ระบุเวลา]

 a การอุนจะใชไดนาน 12 ชั่วโมงเทานั้น

หากตองการหุงขาวทันทีหลังจาก “Keep warm” หรือทําอาหารอยางตอเนื่อง ควรปลอยใหหมอชั้นในและฝาปดช้ันในเย็นลงกอน (มิฉะนั้น

ขาวอาจสุกไมพอดี หรือความรอนอาจทําใหหมอทํางานผิดปกติได)

ปริมาณขาวและเวลามาตรฐานสําหรับการหุงขาว  เลือก “เมนูการหุงขาว” และ “ขีดระดับน้ํา” ซึ่งเหมาะกับขาวที่ตองการหุง 

คุณตองการหุงขาวอะไร เมนูการหุงขาว ขีดระดับน้ํา
ปริมาณขาว

(ถวย)
เวลามาตรฐานในการหุงขาว

โดยประมาณ (นาที)

ขาวขาว

White/Mixed White rice 1 - 3 50 - 60

Eco mode White rice 1 - 3 50 - 60

Quick White rice 1 - 2 35 - 45

ขาวไมตองซาว Washed/Grains White rice 1 - 3 55 - 65

ขาวเหนียว White/Mixed Glutinous rice 1 - 2 45 - 55

ขาวผสม (ขาวขาว) White/Mixed Mixed rice 1 - 3 50 - 60

ขาวผสม (ขาวไมตองซาว) Washed/Grains Mixed rice 1 - 3 55 - 65

ขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอก Washed/Grains White rice 1 - 2 55 - 65

โจก Congee Porridge 0.5 - 1 55 - 65

โจก (ใสสวนผสม) Congee Porridge 0.5 60 - 65

ขาวตม Congee Congee 0.5 55 - 65

ขาวตม (ใสสวนผสม) Congee Congee 0.5 60 - 65

 :  ปริมาณขาวท่ีหุงไดจะแตกตางกับปริมาณระดับน้ําตํ่าสุดและสูงสุดในหมอชั้นใน
 a ขอมูลขางตนใชสําหรับการอางอิงเทานั้น เวลาในการหุงจริงอาจแตกตางประมาณ 10 นาที โดยข้ึนอยูกับปริมาณขาวท่ีหุง อุณหภูมินํ้า และปริมาณน้ํา  

(หมายเหตุ : เวลามาตรฐานในการหุงขาวโดยประมาณเปนเวลาที่ไดจากการใชแรงดันไฟฟา 240V, อุณหภูมิหอง, อุณหภูมินํ้าท่ี 23°C และปรับน้้ําตามมาตรฐาน)
 a หากหุงขาวไมตองซาวดวยเมนูหุงดวน ใหใชขีดระดับน้ําของ “White rice” แลวใหแชขาวท้ิงไว ประมาณ 5-10 นาที กอนที่จะเริ่มหุง

ก
ารท

ํางาน

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

เลื่อน  ไปเมนูอาหารท่ีตองการ

กดเพ่ือเริ่มทําอาหาร 

 a การเตรียมการ (หนา 8)

 a กดปุม “Menu” เพื่อเลื่อน (  ) ไปยังตัว
เลือกท่ีตองการ

 a ไฟแสดงสถานะการหุงขาวจะกะพริบ

“White/Mixed”, “Washed/Grains” 
และ “Eco mode” จะถูกจดจําไว ดังนั้น 
ในคร้ังตอไปหากตองการหุงขาวในเมนูเดิม 
จึงไมจําเปนตองเปล่ียนการต้ังคา
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 ※ สําหรับเคล็ดลับในการหุงขาวผสม โปรดดู “การเติมสวนผสมและเคร่ืองปรุง” หนา 15

หุงดวน   สําหรับการหุงขาวขาว

 a เนื่องจากใหความสําคัญกับเวลาในการหุงขาวอาจทําใหขาวท่ีหุงเสร็จแข็งหรือแฉะเล็กนอยได 

หากกังวลเกี่ยวกับปญหานี้ ใหแชขาวในนํ้ากอนหุง หรือใชโหมดอุนขาวใหนานขึ้น

 a อยาใชเมนู “Quick” สําหรับรายการตอไปน้ี 

ขาวผสม / โจก / ขาวท่ีไมใชขาวขาวหรือขาวไมตองซาว / ขาวผสมธัญพืช / ขาวกลองงอก

ขาวไมตองซาว

 a หลังจากเติมน้ําแลว ใหคนที่ดานลางของหมอชั้นในเพื่อใหขาวผสมกับนํ้าอยางท่ัวถึง หากพบวานํ้าซาวขาวยังขุนอยู 
ใหซาวขาวอีก 1 หรือ 2 คร้ัง (เพื่อปองกันปญหาขาวสุกไมดี ขาวไหม หรือหกลนออก)

การผสมขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอก อยาหุงธัญพืชเพียงอยางเดียว

 a การหุงขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอกใหใชเมนูหุงขาว “Washed/Grains” และใชระดับน้ํา
ของ “Whiterice” (ไมควรใชขาวเกิน 2 ถวยตวง)

 a แนะนําใหผสมขาวขาว 1 ถวยตวง กับขาวกลองงอก 0.5 ถวยตวง การหุงโดยใชขาวกลองงอก 
100% สามารถทําไดเชนกัน

 a โปรดดูคําแนะนําสําหรับการหุงขาวผสมธัญพืชหรือขาวกลองงอก

 a ใหลางชุดระบายไอน้ําดานในทุกคร้ังหลังจากหุงขาวเสร็จ เนื่องจากชุดระบายไอน้ํามักจะสกปรกไดงาย

หากผสมเมล็ดธัญพืชชนิดท่ีลอยนํ้าได ใหแชเมล็ดธัญพืชนั้นในน้ํากอนเปนเวลา 2-3 ชั่วโมง เพื่อใหจมลงกอนที่จะหุงขาว 
(เพื่อหลีกเล่ียงการอุดตันของชุดระบายไอน้ํา ซึ่งจะทําใหไอนํ้าร่ัวออกมา, ชุดระบายไอน้ําเสียรูปและชํารุดได)

ขาวตม / โจก

 ตรวจสอบใหแนใจวาใชเมนู “Congee” ในการหุง (หากใชโหมดอ่ืนในการหุงขาวตม / โจก อาจทําใหหกลน
ออกมาหรือไหมได)

 a ควรใชขาวขาว ขาวกลองหุงออกมาไดไมดี (อยาหุงขาวตม / โจก โดยใชขาวสุก)

 a ควรเติมเกลือหรือเครื่องปรุงอื่นๆ หลังจากขาวสุก (หากใสเกลือและเคร่ืองปรุงอื่นๆ ในตอนแรก ขาวอาจจะสุกไมพอดี)

 a อาจมีนํ้าขาวกระเซ็นออกจากชองระบายไอน้ําเล็กนอย ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับคุณภาพขาว อุณหภูมินํ้า และวิธีการซาวขาว

 อยาใสผักสีเขียวต้ังแตเริ่มตนหุงขาว (เพราะอาจทําใหชองระบายไอน้ําอุดตัน สงผลใหเกิดการร่ัวไหลของไอนํ้า, 
การไหมและความเสียหายได) ควรใสผักตมหลังจากท่ีขาวสุกแลว

 a เลือก “เมนูการหุงขาว” และ “ระดับน้ํา” ที่เหมาะกับเมนูที่ตองการหุงขาว (หนา 10)

 a หากตองการใหขาวท่ีสุกมีลักษณะแข็งหรือนุม ใหปรับปริมาณน้ําในระดับไมเกิน 2 มม. ของขีดระดับน้ํา

 หากปริมาณน้ํานอยเกินไป ขาวอาจสุกไมทั่วถึง แตหากใสนํ้ามากเกินไป ขาวอาจมีนํ้ากระเซ็นออกมาได

 a อยาใชโหมดอุนขาวกับขาวผสม, ขาวผสมธัญพืช, ขาวกลองงอก, ขาวกลอง โจก/ ขาวตม ฯลฯ นอกเหนือจากขาวขาวและ
ขาวไมตองซาว

 (เพื่อหลีกเล่ียงการเกิดกล่ินที่ไมพึงประสงค, การเปล่ียนสี, และการกัดกรอนของหมอชั้นใน)

 a ขาวจะหุงสุกดวยตัวทําความรอน ดังนั้น ขาวท่ีดานลางจึงนุมกวาดานบน ทั้งน้ี ใหพรวนขาวท้ังหมดใหคลายตัว

 a ขาวอาจไหมเปนสีนํ้าตาลออน ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับปริมาณขาวท่ีหุงสุก

 a เมนู “Washed/Grains” cooking course ควรใชสําหรับขาวไมตองซาว, ขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอก

ขอ
สังเก

ต

ปริมาณสูงสุด
ถึง 2 ถวยตวง

ปริมาณสูงสุด
ถึง 2 ถวยตวง

ขอควรคํานึง
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วิธีใชการตั้งเวลาลวงหนาในการหุงขาว
ขาวจะสุกตามเวลาท่ีตั้งไว 
โดยสามารถต้ังเวลาที่ตางกันไดสองเวลา เชน “Timer 1” สําหรับอาหารเชา และ “Timer 2” สําหรับอาหารเย็น เปนตน

การเตรียมการ 
การทํ

างาน

ตรวจสอบใหแนใจวาเวลาถูกตอง

ซาวขาว ปรับระดับน้ํา ใสหมอช้ันในลงในหมอ
แลวปดฝา

เลือกเมนูการหุงขาวที่ตองการ

 โดยใชปุม 

กดปุม “Timer” เพ่ือเลือก 

“Timer 1” หรือ “Timer 2”ตัวต้ังเวลา

 ป
 ป....., ป, ป

ต้ังคาเวลาที่ตองการใหขาวหุงสุก โดยใช

ปุม  และ  สําหรับช่ัวโมงและนาที

กด 

การหุงขาวจะเสร็จ
ตามเวลาท่ีต้ังไว

พรวนขาวใหคลายตัวทันที 

หากตองการเปล่ียนการต้ังเวลาสําหรับทําโจก / ขาวตม 
ใหเลือกเมนู “Congee” เพื่อหุงขาวใหมอีกคร้ัง

การยกเลิกการตั้งเวลา 

หากตั้งเวลาผิดพลาด

 a หากเวลาปจจุบันไมถูกตอง ขาวจะไมสุก
ตามเวลาท่ีตั้งไว

 a การเตรียมการ (หนา 8)

  การทําโจก/ขาวตม ตรวจสอบให
แนใจวาเลือกเมนู “Congee”

 a กดปุมเพื่อเปลี่ยนระหวาง
“Timer 1” และ “Timer 2”

 a ไฟแสดงสถานะการต้ังเวลาจะสวางขึ้น
และไฟแสดงสถานะการหุงขาวจะดับลง

 a เมื่อการหุงขาวเริ่มตนขึ้น ไฟแสดงสถานะ
การหุงขาวจะสวางขึ้น (สวางจนกวา
จะหุงขาวเสร็จ)

การใชเมนูอื่นอาจทําให
หกลนออกมาหรือไหมได

 a การต้ังเวลาสามารถต้ังคาได ในชวงเวลา
ทุก 10 นาที

 a กดปุม “Hr.” และ “Min.” คางไว เพื่อ
เลื่อนเวลาไปขางหนาอยางรวดเร็ว

 ※ การต้ังเวลาลวงหนาภายใน 1-2 ชั่วโมง 
จะเริ่มหุงขาวทันที

 a เวลาที่ตั้งไวจะถูกจดจํา ดังน้ัน จึงไมตอง
ตั้งเวลาเดิมอีกในคร้ังตอไป 

หากไมกดปุม “Cook” เพื่อยืนยัน
การต้ังเวลา จะมีการแจงเตือนดวยเสียง 
“ป, ป, ป, ป” (การต้ังเวลายังไมเสร็จ
สมบูรณ) 

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

Timer 1เปล่ียนเปนเวลาที่ตองการต้ังไว

แสดงผล
Timer1

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

Timer 1

นาฬกาแสดงผล 24 ช่ัวโมง
7 โมงเชา ……… 7:00 

1 ทุม …… 19:00

(การหุงขาวเสร็จที่เวลา 7:30 น.)

ต้ังเวลาแลว

 กด   เพ่ือยกเลิก            
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[×] หมายถึง ต้ังเวลาหุงขาวไมได (อาจทําใหขาวและหมอชั้นในเสื่อมสภาพ, เนาเสีย และกัดกรอน)

ขอบังคับสําหรับการตั้งเวลาหุงขาวลวงหนา

ไมควรต้ังเวลาเกิน 8 ช่ัวโมง 

การต้ังเวลาลวงหนานานอาจทําใหขาวบูดและมีกล่ินไมพึงประสงคได

ขอสังเกต

 a ถาพบวาขาวสุกนุมเกินไป ใหหุงโดยเติมน้ํานอยลง ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับความชอบของคุณ

 a ถาหุงขาวโดยต้ังเวลาลวงหนา อาจมีขาวท่ีมีลักษณะเปนแปง และขาวอาจเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลออนที่กนหมอ หากกังวล
วาจะประสบปญหานี้ ใหลางขาวเพื่อใหนิ่มลงกอนที่จะหุง

 a ในสภาวะท่ีอุณหภูมิหองตํ่า, อุณหภูมินํ้าตํ่า หรือใสนํ้าปริมาณมากอาจทําใหหุงเสร็จชากวาปกติประมาณ 10 นาที 

ในโหมดต้ังเวลา   เพ่ือตรวจสอบเวลาปจจุบัน

ในโหมดต้ังเวลา  กดนาฬกา

เวลาปจจุบันจะแสดงข้ึนขณะกด
ขณะเดียวกัน

การประสานเสียงจะชวยใหทราบวาตองใชเวลานาน
แคไหนในการหุงขาวใหเสร็จ
   ป, ป  
   ป โล โล : 5 ชั่วโมง,    ป : 1 ชั่วโมง

(เวลาท่ีนอยกวา 1 ชั่วโมงจะปดข้ึนเปน 1 ชั่วโมง)
   ป, ป

วิธีต้ังเวลาปจจุบัน (นาฬกา) นาฬกาจะแสดงเวลาในรูปแบบ 24 ชั่วโมง 
(เที่ยงคืน--0:00 / เที่ยงวัน--12:00)

เสียบปล๊ักแลวกดปุม  คางไวนานกวา 2 วินาที
จอแสดงผลจะกะพริบ

 ปรับช่ัวโมงและนาที

กดคางไวเพื่อเลื่อนเวลาไปขางหนาอยางรวดเร็ว

 กด “Cancel” เพ่ือเสร็จส้ิน

จอแสดงผลจะหยุดกะพริบ

 a ในขณะท่ีกําลังหุงขาว, อุน หรืออยูในโหมดต้ังเวลา
จะไมสามารถต้ังนาฬกาได

 a เสียงการทํางานสําหรับตั้งนาฬกามีลักษณะดังตอไปน้ี 

0:00 :  ป โล โล

12:00 :  ป โล โล, ป โล โล

ทุก 10 นาที :  ป.......

ทุก 1 ชั่วโมง :  ป โล โล

การแสดงเวลาในการหุงขาว (เวลาหุงขาวท่ีเหลือ)

เมื่อถึงชวงเวลาการน่ึง นาฬกาอาจเดินหนา
หรือหยุดเปนบางคร้ังเพื่อปรับเวลาการแสดงผล 
โปรดใชเวลาที่แสดงเปนแนวทาง

เวลาหุงขาวที่เหลือเปน

ในชวงเวลาการน่ึง

จะแสดงทุก 1 นาที

 จะแสดงทุก 5 นาที

ขาวขาว ขาวที่ไมตองซาว โจก / ขาวตม ขาวกลองงอก ขาวผสมธัญพืช ขาวผสม
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 a เพื่อใหขาวอุนอยูเสมอ หมอหุงขาวน้ีจะควบคุมอุณหภูมิการเก็บความรอน
โดยอัตโนมัติตามสภาพการใชงาน

 a เมื่อตองการหยุดการอุน ใหกดปุม “Cancel’

 a เมื่อยกหมอชั้นในออกขณะอุน การอุนจะไมปดการทํางานโดยอัตโนมัติ 

การอุนขาว
หมอหุงขาวจะเปดใชงานการอุน
โดยอัตโนมัติหลังจากขาวสุก

ควรหลีกเลี่ยงการกระทําตอไปน้ี (เพราะทําใหเกิดกล่ินไมพึงประสงค, ขาวแหง, เหนียว และขาวเปล่ียนสีได)

• การอุนนานกวา 13 ชั่วโมง
• การอุนขาวอยางอื่นที่ไมใชขาวขาว (ขาวผสม, ขาวผสมธัญพืช, โจก / ขาวตม เปนตน)
• การอุนขณะที่มีทัพพีอยูในหมอ (แบคทีเรียอาจเขาไป และทําใหเกิดกล่ินไมพึงประสงคได)
• การอุนขาวท่ีเย็น (อาจทําใหขาวบูดได)
• การไมใสใจและซาวขาวไมเพียงพอ (ทําใหเกิดกล่ินไมพึงประสงค)

หามยกเลิก “การอุน” ขณะที่มีขาวในหมอ (ขาวอาจบูดได)

※ หากพบวาขาวท่ีติดรอบหมอชั้นในมีลักษณะเหนียวหรือมีกล่ิน
ไมพึงประสงค โปรดดูที่หนา 22 และปฏิบัติตามคําแนะนําดานลาง
เพื่อเปลี่ยนการต้ังคาการกักเก็บความรอน

วิธีเปล่ียนการตั้งคาอุณหภูมิ

เสียบปล๊ัก
หากใชงานการอุนอยูใหกด “Cancel”

กดปุม “Menu” คางไวนานเกิน 5 วินาที

 การต้ังคาเริ่มตนจะปรากฏข้ึน

เปล่ียนการตั้งคาโดยกดปุม “Min.”

 อุณหภูมิการอุนจะเพิ่มข้ึน

กดปุม “Hr.” เพื่อกลับไปท่ี  การต้ังคาเริ่มตน

กดปุม “Cancel” เพ่ือเสร็จส้ิน

จะกลับไปท่ีการแสดงเวลา

※ เพื่อกําจัดกล่ินไมพึงประสงคออกจากหมอชั้นใน ใหทําการตมน้ําในหมอใหเดือดและทําความสะอาดกอนใช (หนา 21)
 หากยังพบปญหาอยูแมจะเปล่ียนการต้ังคาความรอนตามท่ีอธิบายไวขางตนแลว โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบา/ศูนยติดตอ

โตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน

เคล็ดลับการรักษาขาวหุงสุกใหอุน
 a การใสขาวไวตรงกลางหมอจะทําใหขาวไมแฉะหรือแหงเกินไป
 a หากกังวลวาขาวจะติดหมอ ใหตรวจสอบจนแนใจวา ไมมีเม็ดขาวติดท่ีดานขาง
ของหมอชั้นใน และใชวิธีผสมขาวเปนคร้ังคราว

 a แนะนําใหนาขาวไปแชแข็ง หากจําเปนตองอุนขาวเปนเวลานาน, อุนขาวปริมาณ
นอยหรืออุนขาวผสม

การตรวจสอบเวลาปจจุบัน
ขณะอยูในโหมดการอุน

กดปุม 

 a ในขณะท่ีกดปุม เวลาจะแสดงข้ึน

หากตองการเปลี่ยนจากสถานะการปดเปนการอุน การใหความรอนขาวอีกครั้งเพ่ือรักษาการอุน

พรวนขาวไมใหจับตัวกันในขณะที่ขาวยังอุนอยู แลวจึงปดฝา

REHE AT  กดปุม “Keep warm” เพ่ือเริ่ม (9 นาที)

   เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้น แสดงวาเสร็จ
สมบูรณ (กลับไปท่ีการอุน)

 a ระหวางท่ีใหความรอนอีกคร้ัง ไฟแสดงสถานะการอุนขาว
จะกะพริบ เพื่อระบุเวลาท่ีเหลือจนกวาจะเสร็จสิ้น

<หากตองการยกเลิกการใหความรอนอีกครั้งระหวางดําเนินการ>
ใหกดปุม “Keep warm” เพื่อกลับไปท่ีโหมดการอุน

 a อยาทําสิ่งตอไปน้ี
• การใหความรอนซํ้าหลายรอบ (จะทําใหขาวแหงและเปล่ียนเปนสีเหลือง)
• การใหความรอนซํ้้าแกขาวท่ีเย็น (จะทําใหขาวบูด)

 a หากขาวมีปริมาณมากเกินไป จะไมสามารถอุนขาวไดอยาง
เหมาะสม
(ควรใหมีขาวนอยกวาคร่ึงหนึ่งของหมอชั้นใน)

ใหกดปุม “Keep warm” เพ่ือเริ่มตน

เวลาในการอุนจะ
แสดงเปนชั่วโมง

 a ไฟแสดงสถานะการอุนขาวจะสวางขึ้น

เมื่อนําหมอชั้นในออก 
อยาลืมกดปุม “Cancel”กด 

 a ไฟแสดงสถานะ “การอุนขาว” จะดับลง
 ※ การยกหมอช้ันในออกขณะอยูในโหมดการอุนขาว 
หมอหุงขาวจะไมปดการทํางานโดยอัตโนมัติ

หากตองการหยุดการอุน

การทํ
างาน

การทํ
างาน

การทํ
างาน

การยกเลิกการอุน 
ใหนําขาวออกจาก
หมอแลวกดปุม 
“Cancel”

หนาจอแสดงผล
จะกะพริบหลังจาก
ผานไป 13 ช่ัวโมง

ระบุช่ัวโมง

REHE AT

14
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การเติมสวนผสมและเคร่ืองปรุง

 a อยาใชโหมดการอุน/ตั้งเวลาการทําอาหาร
ลวงหนา (เพราะจะทําใหหมอชั้นในเกิดสีเปล่ียน, 
เสื่อมสภาพ และเกิดการกัดกรอนได)

 a ทําความสะอาดหมอชั้นในหลังใชงานทุกคร้ัง 
(มิฉะนั้นอาจเปนสนิมได)

 a หากใชสูตรอาหารสําเร็จรูป หรือใชของเหลว
อื่นที่ไมใชนํ้า (เชน นํ้ามะเขือเทศ) อาจทําให
ขาวสุกไมพอดี

 a โปรดทําตามคําแนะนําเกี่ยวกับปริมาณขาวสูงสุดที่ใชหุงขาว (หนา 10)

 a แชขาวในน้ําประมาณ 30 นาที หลังจากซาวขาวแลว 
(ถาใสเครื่องปรุง ขาวจะดูดซึมน้ําไดยาก)

 a หลังจากแชขาวไวนานพอแลว ใหทําการสะเด็ดน้ําในกระชอน
อยาท้ิงขาวไวในกระชอน (เพราะสวนประกอบท่ีเปนแปงจะตกตะกอนและ
ทําใหไหมไดงาย)

 a ใสเครื่องปรุงรส, ปรับระดับน้ํา, และคนใหเขากันจากดานลาง

 a หุงขาวทันที
(หากปลอยไวนาน เครื่องปรุงรสจะซึมหมดและขาวจะไมสุกตามตองการ)

 a สวนผสม: ควรห่ันเปนช้ินเล็กๆ และอยาผสมกับขาว ใหใสสวนผสม
รอบขางลักษณะเปนรูปวงแหวน
สูงสุด 70 กรัมตอขาวหน่ึงถวย

 อยาหุงขาวในโหมด “Quick”

 อยาเพ่ิมผักสีเขียวตอนเร่ิมทํา
 ควรใสผักสีเขียวตมหลังจากท่ี 

ขาวหุงสุกแลว
(เพราะสวนผสมจะติดในชองระบายไอน้ํา 
และอาจทําใหเกิดการบาดเจ็บจากการ
ไหมได)

อยาเติมสวนผสมดังรายการตอไปน้ี
(มิฉะนั้นหมอหุงขาวจะมีนํ้้าลนออกมาและอาจทําใหไดรับบาดเจ็บเกิดแผลไหมได)
• ถั่ว, เสนกวยเตี๋ยว, ผงฟู, รูซเชน แกงกะหร่ี, สตูว ฯลฯ นํ้้ามันปริมาณมาก และนมหรืออาหารอื่นๆ ที่ทําใหเกิดฟอง
หรือมีฟองไดงาย

• ใบไมสีเขียว, มะเขือเทศ, หอพลาสติก, อลูมิเนียมฟอยล, แผนทําอาหาร, แผนขจัดคราบสกปรกและส่ิงของอื่นๆ 
ที่ลอยนํ้้าไดงาย หรืออะไรก็ตามท่ีจะปดก้ันชองระบายไอน้ํา

15
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วิธีทําอาหาร
อยาใชหรือทําอาหารดวยวัตถุดิบที่ไมไดระบุไวในหนา 17-19  
มิฉะนั้นไอนํ้าหรือวัตถุดิบท่ียังไมสุกอาจทําใหไหม บาดเจ็บ หรือหมอทํางานผิดปกติเนื่องจากการ
กระเด็นหรือหกออกมาได นอกจากนี้ ยังอาจกัดกรอนหมอชั้นในและมีกล่ินไมพึงประสงคดวย

คําเตือน

การทํางานขั้นพื้นฐาน

เลือกเมนูอาหารดวยปุม “Menu”
 a กดปุม “Menu” เพ่ือเลื่อน  ไปยัง
เมนูที่ตองการ

 a ไฟแสดงสถานะการทําอาหารจะกะพริบ

อุณหภูมิที่ตองการ
“Fermentation” .......... ประมาณ 35°C
“Bread/Cake” .......... ประมาณ 115°C
“Boiled egg” .............. ประมาณ 70°C

ต้ังเวลาทําอาหารเปนนาที

(หลังจาก 60 นาที  ป โล โล)

กดเพ่ือเริ่มทําอาหาร

เมื่ออุณหภูมิถึงอุณหภูมิในการทําอาหาร เวลาบนจอแสดงผล

จะเริ่มลดลง (เวลาท่ีแสดงจะลดลงคร้ังละ 1 นาที)

 a สามารถต้ังเวลาไดสูงสุด 60 นาที 

 a กดปุม “Min.” คางไว เพื่อใหเวลา
เลื่อนไปขางหนาอยางรวดเร็วคร้ังละ 
10 นาที

 a ไฟแสดงสถานะการทําอาหารจะสวางขึ้น

 a เวลาการทําอาหารจริงจะนานกวาเวลา
ที่ตั้งไว เนื่องจากตองใชเวลาในการเพิ่ม
อุณหภูมิใหถึงอุณหภูมิในการทําอาหาร

 a หมอชั้นในจะรอน โปรดใชผาแหงหรือถุงมือในการจับเพื่อยกออก
 a อยาท้ิงอาหารไวในหมอ (อาจทําใหเกิดหยดน้ํา, การเนาเสีย, หมอชั้นในเกิดการกัดกรอน และการหมักท่ีมากเกินไป)
 a เนื่องจากดานในหมอหุงขาวจะมีกล่ินไดงาย หากกังวลกับปญหานี้ใหทําการตมเพื่อทําความสะอาด (หนา 21)
 a ควรถอดปล๊ักไฟออกแลวทําความสะอาดหมอหลังจากใชงานทุกคร้ัง (หนา 20-21)

เม่ือกริ่งดังขึ้น แสดงวาพรอมแลว ! ตัดอัตโนมัติ

 a คุณจะไมสามารถต้ังเวลาลวงหนาได
 a เวลาในการต้ังคาท่ีหนา 17-19 เปนคาโดยประมาณ เวลาที่ใชจริงอาจแตกตางออกไป ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับสวนผสม
และอุณหภูมิหอง

 a ใชเครื่องใชในครัวที่ทําจากพลาสติกหรือไมเทานั้น (เพื่อปองกันไมใหเกิดความเสียหายหมอชั้นใน)
 a ควรเช็ดน้ําหรือสิ่งแปลกปลอมท่ีติดอยูดานนอกของหมอชั้นใน, เซ็นเซอรอุณหภูมิ และตัวทําความรอนออกใหหมด
 a ควรตรวจสอบจนแนใจวาไดวางหมอช้ันในลงในหมอหุงขาวอยางแนบสนิท หากวางหมอช้ันในไมสนิท 
อาจทําใหหมอทํางานผิดปกติได (หนา 8)

ขอสังเกต และขอควรคํานึง

การทํ
างาน

เสร็จสิ้น

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

เลื่อน (  ) ไปยังเมนู

ที่ตองการ

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

 ป

 ป, ป, ป,
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ขนมปงกอนอยางงาย ปริมาณสูงสุด : แปงขนมปง 100 กรัม

ขนมปงขาวและชุมฉํ่า

รอน A แลวใสลงในชาม (1)

อุนนม ใสเนยแลวทําใหละลาย จากนั้นปลอยใหเย็นจนอุณหภูมิลดลง
ไปท่ีประมาณ 40°C (ยีสตจะไมทํางานที่อุณหภูมิสูงกวา 50°C) (2)

ใสสวนผสมท่ี (2) ลงในสวนผสมท่ี 
(1) แลวใชตะเกียบผสมใหเขากัน 
จากนั้นควํ่าลงบนโตะแลวนวด
ดวยมือจนไดแปงที่มันวาว 
(ประมาณ 10 นาที)

คลึงแปงในหมอชั้นในท่ีทานํ้ามัน
บางๆ ใหวางดานรอยตอ
ลงดานลาง แลวปดฝา 
※ คลึงแปงใหแบนเล็กนอย
เพื่อจะไดหมักงายข้ึน

 การหมักครั้งแรก 

ตั้งเมนูทําอาหารและเวลาทําอาหารจากน้ันจึงกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

FERMENTATION 50-60 นาที

 ตรวจสอบสถานะการหมัก 

เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้น ใหตรวจสอบสถานะการหมัก 
ถาแปงขึ้นฟูขนาดเปนสองเทา

และเอานิ้วจิ้มใหเปนหลุม
แลวไมคืนตัวกลับ แสดงวาแปง
หมักไดที่ ถาหลุมคืนตัวกลับ
แสดงวาแปงยังหมักไมพอ 
ใหเพิ่มเวลาหมัก

บันทึกการทําอาหาร
 a หากตัวหมอและหมอชั้นในยังเย็นไมพอ อาจทําใหหมักขนมปง
 a นอกจากนี้ การนวดท่ีไมเพียงพอ, การใชเวลาในการหมักท่ีสั้น หรือการใชสวนผสมเกาก็อาจทําใหขนมปงไมขึ้นฟูได
 a หากพบวาแปงหดตัวในข้ันตอน “การตรวจสอบสถานะการหมัก” แสดงวาหมักแปงนานเกินไป ดังน้ันคร้ังตอไปใหใชเวลา
ในการหมักท่ีสั้นลง

 a หากหลังจากอบเสร็จ คุณไมเอาขนมปงออกในทันที อาจทําใหดานบนของขนมปงเหนียวได
 a เนื่องจากไมมีความรอนจากดานบน จึงทําใหขนมปงขาวและชุมฉํ่า

 กดลง 

กดแปงเพื่อไลอากาศท่ีอยูภายใน
ออก

 การขึ้นรูป 
นําแปงออกมาคลึงอีกคร้ัง จากนั้นวางลงในหมอชั้นในโดยให
รอยตอควํ่าลงแลวปดฝา 

※  คลึงแปงใหแบนเล็กนอยเพื่อจะไดหมักงายข้ึน

 การหมักครั้งที่สอง 

ตั้งเมนูทําอาหารและเวลาทําอาหารและกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

FERMENTATION 30-40 นาที

เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้นและการหมักคร้ังที่สองเสร็จสมบูรณ ใหโรยแปง
ขนมปงเล็กนอย (อยาผสม) บนผิวดานบน โดยโรยผานที่กรองชา 
จากนั้นจึงปดฝา

 การอบ 
ถอดชุดระบายไอน้ําออก เพื่อปองกันไมใหนํ้าหยดลง ตั้งเมนู
ทําอาหารและเวลาทําอาหาร จากนั้นจึงกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

BREAD/CAKE 35-40 นาที

เมื่อเสียงกร่ิงดัง ใหสวมถุงมือเพื่อจับหมอชั้นในแลวยกออก และ
หากตองการใหขนมปงหลุดออกงาย ใหใชทัพพีและวางมือขางหนึ่ง
ไวบนขนมปง
※  หากตองการใหดานบนเปนสีนํ้าตาล ใหพลิกกลับดาน

ขนมปงแลวอบตออีก 10 นาที
※  กอนหั่น ควรปลอยใหขนมปงเย็นลงท่ีอุณหภูมิรางกาย 

เพื่อใหไมแตก

สวนผสม

 แปงขนมปง ..................................................................100 กรัม
 ยีสตแหง ..................................................... 2/3 ชอนชา (2 กรัม)
 (ไมตองหมักไวลวงหนา)
 นํ้้าตาล ........................................................................ 1 ชอนชา
 เกลือ ........................................................................ 1/4 ชอนชา

 นม ...........................................65 มิลลิลิตร (ประมาณ 67 กรัม)
 เนย (สูตรจืด) .................................................................10 กรัม
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บันทึกการทําอาหาร
 a ควรเช็ดน้ํามันและความช้ืนออกจากชามและตะกรอมือตีผสม

 a ใชอุปกรณผสมมือเพื่อใหการตีงายข้ึน (อยาใชอุปกรณผสมน้ี

ในหมอชั้นใน)

 a เคกท่ีอบเสร็จแลวจะไมเปนสีนํ้าตาลท่ีดานบน ตกแตงหนาเคก

โดยคว่ําดานบนลง

 a หากพบวาไอซ่ิงจับตัวเปนกอนหรือนุมเกินไป ใหปรับปริมาณ

นํ้ามะนาวหรือนํ้าตาลไอซ่ิง

 a สามารถตกแตงหนาเคกดวยครีมสดหรือผลไมแทนไอซ่ิงก็ได

สปนจเคก ปริมาณสูงสุด: แปงเคก 60 กรัม 

วิธีทําอาหาร

สวนผสม

แปงเคก .............................................. 60 กรัม

ผงฟู ...............................................1/4 ชอนชา

ไขไก .....................................................2 ฟอง

นํ้้าตาลทรายขาว ................................. 50 กรัม

กล่ินวานิลลา ...................................... เล็กนอย

เนยละลาย .......................................... 15 กรัม

นม ....................................................... 15 มล.

แยมแอปริคอท (บดละเอียด)

........................................2 ชอนโตะ (40 กรัม)

ไอซิ่ง

 นํ้าตาลไอซิ่ง............................... 35 กรัม

 นํ้ามะนาว ............................. (1 ชอนชา)

รอนแปงและผงฟูเขาดวยกัน และทาเนยละลายบางๆ 
(อยาผสม) ที่ผิวหมอชั้นใน (1)

ตอกไขลงในชามท่ีแหง 
ใสนํ้าตาลทรายลงไป แลวตี
ใหเขากันเบาๆ ดวยตะกรอมือ 
จากนั้นวางชามบนน้ําอุน 
เพื่อใหอุณหภูมิสวนผสมไข
อยูที่ประมาณ 40°C แลวยกออกและตีใหเขากันอีกคร้ัง
※ อยาตีผสมในหมอชั้นใน

ตีสวนผสมจนเปนสีขาว (2) 
และเนื้อแปงจับตัวมากพอ
เม่ือยกตะกรอมือขึ้นมาเนื้อแปง
จะเปนริ้ว จากนั้นใหใสกล่ิน
วานิลลา 1 หรือ 2 หยด (3)

โรยแปง (1) ลงบน (3) ใน
อัตราสวน 2 ใน 3 ใชชอนไม
ผสมจนสวนผสมไมเปน
แปงอีกโดยไมตองบด
เพื่อไลฟองอากาศ 

เทเนยละลายและนมลงใน
สวนผสม (4) แลวผสมเร็วๆ 
เพื่อไมใหฟองอากาศแตก

เท (5) ลงในหมอชั้นในแลวเคาะ 1 หรือ 2 คร้ัง เพื่อ
ไลฟองอากาศใหญออก จากนั้นวางหมอชั้นในลงใน
ตัวหมอแลวปดฝา

ถอดชุดระบายไอน้ําออก เพื่อปองกันไมใหนํ้าหยดลงบน

แปงท่ีผสม ตั้งเมนูการทําอาหารและเวลาทําอาหารและ
กดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

BREAD/CAKE 40 นาที

เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้น ใหตรวจสอบสถานะการอบโดยใช
ไมเสียบจ้ิมลงในตัวแปง ถาแปงไมติดไม แสดงวา
อบไดที่แลว ถามีแปงติดไม ใหเพิ่มเวลาอบใหนานขึ้น

ใชถุงมือหรืออุปกรณอื่นๆ เพื่อจับหมอชั้นในแลวยกออก 
จากนั้นจึงคว่ําเคกลงแลวนําออกจากหมอเพื่อพักใหเย็น

ทาผิวเคกดวยแยมแอปริคอท ผสม A เพื่อทําไอซิ่ง 
จากนั้นปลอยใหเคกเย็นลง และโรยไอซ่ิงดานบนเพื่อให
หนาเคกแหง
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บันทึกการทําอาหาร
 a หากตองการใหไขนิ่มข้ึน ใหใชเวลาตมใหสั้นลง แตหากตองการใหไขแข็งข้ึน ใหใชเวลาตมใหนานขึ้น 
ไขออนเซ็นที่ไดจะแตกตางกัน โดยข้ึนอยูกับขนาดของไข อุณหภูมิ และปริมาณน้ําท่ีใส

 a หากท้ิงไขไวในนํ้ารอน ไขจะแข็งขึ้น

 a หากยังไมตอกไขทันที แนะนําใหทําใหไขเย็นลงโดยการแชไวในนํ้า

วิธีทําซุปอูมาดาชิ

ใสนํ้้าซุปดาชิ 100 มล. มิรินสาเก 2 ชอนชา ซีอิ๊ว 1 ชอนชา และเกลือเล็กนอยลงในกระทะ เมื่อสวน

ผสมเดือด ใหใสเกล็ดโบนิโตะท่ีขูดลงไปปรับใหเดือดเบาๆ แลวปดไฟ และพักไวประมาณ 5 นาที

ทันทีที่เสียงกร่ิงดังขึ้นใหนําไขออกมา 

ดวยทัพพี กะเทาะเปลือกอยางระมัดระวัง 

ใสไขลงในชามแลวเทซุปอูมาดาชิลงไป 

จากนั้นจึงแตงหนาดวยวาซาบิ 

ใสไขลงในหมอชั้นในและเติมน้ําใหทวมไข

แลวปดฝา

ตั้งเมนูการทําอาหารและเวลา

ทําอาหารแลวกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

BOILED EGG 20-25 นาที

สวนผสม

ไขไก .................................... 2 ฟอง

(ใชไขที่สามารถทานแบบดิบได)

นํ้า ..............................ใหพอทวมไข

ซุปอูมาดาชิ

(วิธีทําซุปอุมาดิชิตามดานลาง)

วาซาบิ .........................ตามตองการ

ไขออนเซ็น สูงสุด : ไข 5 ฟอง
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ขอควรระวัง

การบํารุงรักษา ควรดูแลเคร่ืองใชไฟฟาใหสะอาดอยูเสมอ เพื่อปองกันกล่ิน

ไมพึงประสงคและปญหาอื่นๆ

กอนทําความสะอาด ควร
ถอดปล๊ักไฟออกและปลอย
ใหเครื่องใชไฟฟาเย็นลงกอน 
(มิฉะนั้นอาจเกิดการไหมได)

อยาใชสิ่งตอไปน้ี กับหมอหุงขาว (เพราะอาจทําใหเสียรูปทรง, การกัดกรอน, การเปล่ียนสี, สนิม, 
รอยแตก หรือรอยขีดขวน)

 a เคร่ืองลางจาน/เครื่องเปาจานแหง

 a นํ้ายาทําความสะอาดอ่ืนๆ ที่ไมใชนํ้ายาทําความสะอาดท่ีมีคากรดดางเปนกลางสําหรับใชในหองครัว

 a เบนซิน, ทินเนอร, แอลกอฮอล, นํ้ายาทําความสะอาด, สารฟอกขาว

 a แผนขัดไนลอนและฟองน้ําเมลามีนที่ทําใหเปนรอยไดงาย

ฝาชั้นในทําจากอะลูมิเนียม ซึ่งอาจเปลี่ยนสีเนื่องจากใชนํ้ายาลางจานได

วิธีถอดชุดระบายไอน้ําออก

วิธีถอด/ใสฝาชั้นใน  a เพื่อปองกันการลืมใสฝาชั้นใน ฝาปดจะปดไมไดเวนแตจะใสฝาชั้นในแลว

ถอด ใส
เปด ปด

ฝาชุดระบาย

ไอนํ้า

จับใหเขากันและ
ดันสวนเวาและ
สวนนูนเขาดวยกัน

เครื่องหมาย

เปดฝาและดัน
ชองระบายไอน้ํา
จากดานใน

จัดใหตรงกับ
เครื่องหมายแลว
กดเขา

การถอด การใส

ดึงเขาหาตัว

สวนสําหรับสอดของฝาปด

สวนย่ืนของฝาชั้นใน

สปริงหนีบ

พื้นผิวฟลูออโรเรซินอาจมีสีไมสม่ําเสมอเนื่องจากการใชงาน ทั้งนี้ จะไมสงผลตอการหุงขาว การกักเก็บความรอน หรือสุขอนามัยแตอยางใด 

นอกจากน้ี ฟลูออโรเรซินจะไมสงผล (อันตราย) ตอรางกายมนุษย หากไมนําเขาสูรางกาย 

 a แมหากผิวเคลือบหมอชั้นในดานนอกมีรอยขีดขวน สามารถใชงานไดโดยไมมีผลตอการหุงขาวหรือการอุนขาว นอกจากนี้ การใชผารอง
กนหมอระหวางทําการซาวขาว จะชวยปองกันรอยขีดขวนที่อาจเกิดดานลางของพื้นผิวหมอดานนอกได

หากกังวลเกี่ยวกับสีที่ผิวหมอชั้นในหรือรูปทรงท่ีเปล่ียนไป สามารถซ้ือหมอชั้นในใหม
ศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน

วิธีจัดการหมอช้ันใน
เพ่ือปองกันไมใหเกิดรอยขีดขวนและพ้ืนผิวเคลือบฟลูออโรเรซินของหมอช้ันในหลุดลอก โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําตอไปน้ี 

โปรดระวังการเกิดรอยขีดขวน, เกลือ, กรด และนํ้ายาทําความสะอาด

 a อยาใชหมอชั้นในเปนอางลางจาน
 a อยาใชแปรงทําความสะอาด ฯลฯ หรือเครื่องลางจานในการทํา
ความสะอาด

 a อยาใชนํ้ายาทําความสะอาดหรือสารฟอกขาว
(ควรใชนํ้ายาลางจานที่มีคากรดดางเปนกลาง)

 a อยาอุนขาวผสมตอเนื่องเปนเวลานาน 
(ควรทําความสะอาดทันที หลังจากหุงโดยใสเครื่องปรุง)

 a อยาใชนํ้าสมสายชู

 a อยาใชทัพพีตีหรือถูแรงๆ 

 a อยาใหกระชอนกระแทก

 a อยาใชทัพพีหรือตะกรอมือท่ีทําจากโลหะ 

แปรง แปรงโลหะ แผนขัดไนลอน
อยาใชแผนขัด

ควรใชเฉพาะฟองน้ํา
ที่นุมเทานั้น

ขอควรคํานึง

 สอดสวนท่ีย่ืนออกมาของ
ฝาชั้นในเขาไปในสวนสําหรับ
สอดของฝาปด

※ อยาสอดเขาไปใตสปริงหนีบ

 จับฝาเพื่อดันเขา
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การทําความสะอาดโดยการตม (ประมาณสัปดาหละครั้ง) หากพบปญหาเรื่องกลิ่นไมพึงประสงค

 a อยาเติมส่ิงอ่ืนใดนอกจากน้ํา 
(เชน นํ้ายาทําความสะอาด) 
ลงในหมอ

 a อยาปลอยใหเดือดตอเนื่องเปน
เวลานาน

 a วิธีนี้อาจกําจัดกล่ินไดไมหมด
ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความรุนแรง
ของกล่ิน 

เติมน้ําลงในหมอช้ันในแลวปดฝา (ถึงขีดระดับ 0.5 ของ “white rice”)

ใชปุม “Menu” เพ่ือเลือก “Quick” แลวกดปุม “Cook”
จะใชเวลาประมาณ 50 นาที จนกระท่ังเขาสูการอุน (อาจจะใชเวลานานกวา
ที่ระบุไว)

เม่ือเขาสู “Keep warm” แลว ใหกดปุม “Cancel” และเม่ือหมอเย็นลง 
ใหทําความสะอาดและเช็ดใหแหง โดยควรทําความสะอาดสวนประกอบอ่ืนๆ 
ดวย เชน ฝาชั้นใน ชุดระบายไอน้ํา และหมอช้ันใน

เช็ดส่ิงแปลกปลอมและส่ิงสกปรกดวยผาสะอาดท่ีเปยกหมาดออกใหหมด

  ตัวหมอ, ตัวทําความรอนสําหรับหุงขาว, เซ็นเซอรอุณหภูมิ

 a หากมีวัตถุแปลกปลอมติดท่ีตัวทําความรอนหรือเซ็นเซอร
อุณหภูมิ อาจทําใหหมอทํางานผิดปกติได

 a อยาใชนํ้้าลางหมอหุงขาว

 a อยาเทนํ้าลงบนสวนควบคุมการทํางานหรือฝาปด และ
อยาเทนํ้าลงในหมอดานใน

 a อยาถอดซีลชองระบายไอน้ําออก และอยาฝนดึงออก
อยางแรง

หากพบวามีเม็ดขาวติดอยูในตัวทําความรอนหรือ
เซ็นเซอรอุณหภูมิ

ใหขัดออกเบาๆ โดยใชกระดาษทรายละเอียด (ประมาณ 
600 กริด) แลวจึงผาเปยกหมาดในการเช็ดออก

ดานในตัวหมอ

ฝาปด

แผนทําความรอนที่ฝาปด

ซีลชองระบายไอน้ํา

เช็ดหยดน้ําที่อาจสะสมใน
บริเวณน้ีออก

ตัวทําความรอน

โครงตัวหมอ

เซ็นเซอรอุณหภูมิ

  ตัวหนีบ/รูระบาย (ดานลาง)

ตัวหนีบ
ขจัดส่ิงแปลกปลอมและฝุนออกโดยใชสําลีกาน 
สิ่งแปลกปลอม เชน เม็ดขาวในตัวหนีบจะขัดขวางไมให

เปดหรือปดฝาไดสนิท และอาจทําใหไอนํ้าร่ัวออกจากหมอ

ไดดวย

รูระบาย (ดานลาง)
กําจัดฝุนและเศษส่ิงสกปรก
โดยการดูดฝุนเปนประจํา
ประมาณเดือนละคร้ัง

 a สิ่งสกปรกท่ีอยูในชุดระบายไอน้ําอาจทําใหนํ้าหกกระเซ็นหรือร่ัวซึมออกมาไดเมื่อเปดฝา

 a สิ่งสกปรกท่ีฝาช้ันในและชุดระบายไอน้ําดานในอาจทําใหขาวมีกล่ินไมพึงประสงคได 
หลังจากหุงขาวเสร็จแลว ใหถอดฝาช้ันในออกแลวลางใหสะอาดทุกคร้ัง จากนั้นจึงเช็ดใหแหงดวยผาสะอาด

  หมอ/ฝาชั้นใน, ชุดระบายไอน้ํา, ทัพพี    หลังการใชงานทุกครั้ง

  ถวยตวง   หากสกปรก

ใชนํ้ายาลางจานที่มีคากรดดางเปนกลาง จากนั้นใหลางนํ้ายาลางจานออกใหหมด

ลางโดยใชฟองนํ้าที่นุม  a ควรลางทันทีหลังจากท่ีเย็นลง (เพราะอาจทําใหมีกล่ินไมพึงประสงค)

 a หลังจากลางสะอาดแลวใหใชผาสะอาดเช็ดใหแหง

ฝาช้ันในอาจเกิดสนิมไดหากปลอยใหสกปรก, ชื้น หรือมีรอยขีดขวน โดยเฉพาะหลังจากใสเครื่องปรุงและหุงขาวแลว ดังนั้น
ควรลางฝาช้ันในทันทีแลวเช็ดใหแหง
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อุนใหรอนอีกคร้ังกอนรับประทาน (หนา 14) 

กดปุม “Cook” เมื่อสิ้นสุดการทํางาน

ขาวจะหุงทันทีหากตั้งเวลาหุงลวงหนาภายใน 1-2 ชั่วโมง (หนา 12)

หากปริมาณขาวหรือนํ้ามากเกินไป หรืออุณหภูมินํ้าต่ําเกินไป ขาวอาจสุกชากวาปกติประมาณ 10 นาที 

ตั้งเวลานานกวา 8 ชั่วโมง หรือไม

แปงของขาวท่ีหุงจะตกตะกอนระหวางข้ันตอนการต้ังเวลา ทําใหมีแนวโนมท่ีจะเกิดการเกรียม ซึ่งไมใชความผิดปกติแตอยางใด

โปรดดู “การเติมสวนผสมและเคร่ืองปรุง” (หนา 15)

ไดเสียบปล๊ักไฟหรือไม 
มี “C14” หรือ “F01” แสดงบนจอแสดงผลหรือไม (หนา 24)

นําสิ่งแปลกปลอมออกจากตัวหนีบหรือกรอบ (หนา 21) 

เคร่ืองจะหยุดทํางานหากคุณกดปุม “Cancel” โดยไมไดตั้งใจ หรือไฟฟาดับเปนเวลานาน

“เสียงทุม” คือเสียงของการปรับแหลงความรอนและ “เสียงแหลม” คือเสียงของไอนํ้า นี่ไมใชความผิดปกติแตอยางใด “เสียงดังซา” 
คือเสียงของนํ้าท่ีพุงออกมา เช็ดหยดน้ําท่ีเกาะหมอชั้นในดานนอกใหแหง ไมสามารถเปล่ียนระดับเสียงกร่ิงและปดได

เสียงส่ันคือเสียงชิ้นสวนในฝาขยับ ไมใชความผิดปกติแตอยางใด

การใชงานชวงแรกอาจมีกล่ินไมพึงประสงค แตกล่ินนี้จะหายไปเม่ือใชงาน หากพบปญหาน้ี ใหระบายอากาศภายในหอง
และทําการตมเพื่อทําความสะอาด (หนา 21) 

เพื่อปองกันไมใหขาวแหง หยดน้ําอาจเกาะที่ฝาชั้นในและหมอ ไมใชความผิดปกติแตอยางใด

หยดน้ําท่ีเกาะอาจหยดลงและสะสมบนขอบหมอ ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับเวลาในการเปดฝา, อุณหภูมิหอง เปนตน ถาเปดฝาไมสุด หรือเปด
ฝาชาๆ หยดน้ําอาจหยดลงในหมอชั้นใน (ขาว) แทนท่ีจะหยดลงไปในขอบหมอ หากคุณปดตัวทําความรอนหรือถอดปล๊ักไฟออก
ขณะขาวอยูในหมอ ฝาชั้นในจะเย็นและจะเกิดการควบแนนท่ีหมอชั้นในทําใหมีหยดน้ําเกาะหมอชั้นในมากข้ึน มีสิ่งแปลกปลอมท่ี
เซ็นเซอรอุณหภูมิ/หมอชั้นในดานนอกหรือไม

เปนการบอกวาคุณอุนขาวนานเกินไป ใหหยุดอุนขาว (หนา 14)

อยูในสถานะ “การทําใหรอนอีกคร้ัง” ใหกดปุม “Keep warm” อีกคร้ังเพื่อกลับไปยัง “การอุน”

แบตเตอรี่ลิเธียมในหมอหมดประจุ (หนา 23) 

โปรดดู “การบงชี้ขอผิดพลาด” ที่หนา 24

ตรวจสอบตารางดานบนแลวเปล่ียนการต้ังคาการอุน (หนา 14)

หากพบวาหมอชั้นในมีกล่ินไมพึงประสงค ใหตมและทําความสะอาดกอนใช (หนา 21)

ขาวผสมสุกไมทั่วถึง

ใชงานปุมไมได

ปดฝาปดไดไมสนิท

ไฟแสดงสถานะดับ

มีเสียงขณะใชงาน

มีเสียงเม่ือฝาขยับ 

กลิ่นคลายพลาสติก 

มีหยดน้ําบนฝาชั้นในหรือหมอช้ันใน 

เม่ือเปดฝา มีหยดน้ําหยดลงมา

เวลาอุนขาวกะพริบ

ไฟแสดงสถานะการอุนกะพริบ

จอแสดงผลดับ/กะพริบเวลา 0:00 น.

เสียงกริ่งดังขึ้นและจอแสดง COO, FOO สวางขึ้น

หกและกระเซ็น
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าน
ห
รือไม

 

คุ
ณ
ซ
าวขาวเพี

ยงพ
อห

รือไม


คุณ
ใสขาว, น

ํ้า ใน
ป
ริม

าณ
ที่
เห
ม
าะสม

และเลือกเม
นู
ท
ําอาห

ารเห
ม
าะสม

ห
รือไม

  

โปรดตรวจสอบตามรายการดานลางกอนขอรับการซอม หากยังมีขอสงสัย โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบา/ศูนยติดตอโตชิบาตามท่ีระบุ
ในใบรับประกัน

 a ควรปรับปริมาณน้ําใหอยูในระดับไมเกิน 2 มม. จากขีดบอกระดับ โดยข้ึนอยูกับความแข็งหรือประเภทขาวและความตองการของคุณ
 a หากพบวาขาวสุกไมทั่วถึงหรือแหงเกินไป โปรดตรวจสอบวาหมอชั้นในวางบนตัวทําความรอนสนิทหรือไม (หนา 8)
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เมื่อกดปุม “Menu” คางไวนานกวา 5 วินาที จอจะแสดง “H1” และ “H2” เพื่อเปลี่ยนการต้ังคา ใหกดปุม 
“Cancel” และเร่ิมใหม (หนา 14)

 a เวลาที่ตั้งไวเปนเวลาท่ีนับจากเม่ือถึงอุณหภูมิในการทําอาหารแลว ซึ่งเวลาทําอาหารจะนานกวา
เวลาที่ตั้งไว เนื่องจากตองใชเวลาเพื่อรอใหอุณหภูมิขึ้น

 a ไมสามารถต้ังเวลาไดสําหรับเมนูอาหาร (การหมัก, ขนมปง/เคก, ไขลวก)

 a ขึ้นอยูกับสวนผสมหรือวิธีการวัดระดับการสุก โปรดตรวจสอบวิธีการทําอาหารหรือเปลี่ยนเวลา
ที่ตั้งไว

 a หมออาจทํางานไดไมดีในกรณีตอไปน้ี
ปดฝาไมสนิท, ไอนํ้าร่ัว, หรือเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิมีสิ่งแปลกปลอมติดอยูที่หมอชั้นในดานนอก 
หมอชั้นในเสียรูปทรง ทิ้งอาหารท่ีปรุงเสร็จแลวไวในหมอ หรือไฟฟาดับ

 a การนวดไมเพียงพอ, ใชเวลาหมักส้ันเกินไป หรืออุณหภูมิแปงต่ํา สงผลใหไมขึ้นฟู

 a เนื่องจากไมมีความรอนจากดานบน ดานบนจึงเปนสีขาวและช้ืน นอกจากนี้ ยังทําใหแปงเปนริ้ว
ไดงาย

 a ขณะตีสวนผสม ควรตรวจสอบใหแนใจวาไดเช็ดน้ําหรือนํ้ามันที่ติดกับอุปกรณเครื่องใชออกแลว
 a อุนสวนผสมไขใหไดประมาณอุณหภูมิรางกายแลวตีผสมใหทั่วจนเปนริ้ว
 a คุณผสมแปงนานเกินไป

 a คุณตีสวนผสมไขมากเกินไป หรือไมไดไลอากาศออกจากแปงเมื่อใสลงในหมอชั้นใน

 a นี่คือลักษณะของเคกท่ีอบในหมอหุงขาว 
เนื่องจากไมมีความรอนจากดานบน ดังนั้น ผิวดานบนจึงไมมีสีนํ้าตาล

 a ยิ่งตั้งเวลาสั้น ไขก็จะยิ่งนุม และหากย่ิงใชเวลานาน ไขก็จะยิ่งแข็งข้ึน ทั้งนี้ไขที่ตมสุกแลว
จะแตกตางกันไปโดยข้ึนอยูกับขนาดและอุณหภูมิของไข รวมถึงปริมาณน้ําและอุณหภูมิดวย

 a หากใสนํ้าหรือขาวลงในหมอโดยไมไดใสหมอชั้นใน โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน

กดปุม “Menu” แลวพบวาจอแสดง 
“H1” และ “H2” ขึ้นมา

ใชเวลาทําอาหารนานขึ้น
เวลาที่แสดงผลไมลดลง

ต้ังเวลาหุงขาวลวงหนาไมได

อาหารปรุงสุกไมพอดี

ไมขึ้นฟู

มีริ้วสีขาวปรากฏที่ดานบน

ไมขึ้นฟู

ตรงกลางเปนรอยบุม

ดานบนไมมีสีนํ้าตาล

แข็งไมพอ

การทํ
าอาห

าร
ขนมป

ง
เคก

ไขออนเซ็น 

ปญหา สาเหตุ/โปรดตรวจสอบ

การซื้ออะไหล
หากหมอช้ันใน, ฝาชั้นใน หรือชุดระบายไอน้ําเสียหายหรือสูญหาย
โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน 
(ชิ้นสวนพลาสติกและซีล ฯลฯ อาจเสียหายหลังจากใชงานหลายป)

เม่ือไฟฟาดับ
หลังจากไฟฟากลับมาปกติ หมอหุงขาวจะทํางานตอเพ่ือหุงขาวและอุนขาวตอไป
อยางไรก็ตาม ขาวอาจสุกไมทั่วถึง, ไฟที่หมออาจดับ หรือเวลาหุงขาวท่ีตั้งไวอาจลาชาออกไป
※ เชนเดียวกันกับกรณีที่ถอดปล๊ักไฟออก หรือเบรกเกอรทํางานในระหวางท่ีกําลังหุงขาว

เกี่ยวกับแบตเตอร่ีลิเธียม
แบตเตอรี่ลิเธียมในหมอจะใชเพื่อเลื่อนนาฬกาและจดจําสูตรการปรุงอาหารเม่ือถอดปล๊ักไฟออก 

หากแบตเตอร่ีลิเธียมหมด

เมื่อถอดปล๊ักไฟ จอแสดงผลจะดับลง และระบบจะไมบันทึกเวลาและเมนูอาหารอีกตอไป

เมื่อเสียบปล๊ักไฟเขากับเตารับและกดปุม “Cancel” หนาจอที่แสดง 0:00 จะหยุดกะพริบ แสดงถึงหมอหุงขาวสามารถใชงานไดตามปกติ 

(สําหรับการหุงขาวโดยการต้ังเวลา ใหตั้งเวลาเปนเวลาปจจุบันกอนใช)

   หากตองการเปล่ียนแบตเตอรี่ โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกันที่คุณซื้อหมอหุงขาว (มีคาบริการสําหรับการบริการน้ี)
แบตเตอรี่ลิเธียมถูกติดต้ังในหมอหุงขาวและลูกคาจะไมสามารถเปล่ียนเองได
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การบงช้ีขอผิดพลาด
 ใหถอดปล๊ักไฟออกจากเตาเสียบและปฏิบัติตามคําแนะนําดานลาง

การบงช้ีขอผิดพลาด คุณจําเปนตองตรวจสอบ/คําแนะนํา หากตองการเริ่มใหม

ขอผิดพลาดน้ีเปนการแจงเตือนคุณเพื่อปองกันไมใหเกิดความ
เสียหายกับช้ินสวนเมื่อมีการปอนไฟฟาท่ีสูงเกินกําหนด

 a นี่คือสิ่งบงชี้ถึงความผิดปกติในระบบอิเล็กทรอนิกสหรือเซ็นเซอรอุณหภูมิ

ใหหยุดใชหมอหุงขาวทันที และถอดปล๊ักออกจากแหลงจายไฟ จากนั้นใหสอบถามศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุใน

ใบรับประกัน เพื่อขอรับการซอม

ทําใหภายในหมอ, 

หมอชั้นใน/ 

ฝาปดเย็นลง

กอนเริ่มใหม

ขอกําหนดจําเพาะ ผลิตภัณฑนี้ออกแบบมา 
การใหบริการสามารถทําไดเพียงแคในประเทศท่ีคุณซื้อหมอหุงขาวเทานั้น

หลังจากนั้น 
เสียบปล๊ักและ 

กด  

(ยกเลิกการบงชี้ขอผิดพลาด)

ช่ือรุน RC-5SL

แหลงจายไฟ 220-240 โวลต ~ 50 เฮิรตซ

การใชพลังงาน 
(ในการหุงขาว)

360-400 วัตต

ขนาดหมอหุงขาว
(ซม.)

กวาง 22.3

ลึก 26.9

สูง 19.5

นํ้้าหนักหมอหุงขาว (กก.) 3.0

 a อาจมีการเปล่ียนแปลงลักษณะและขอมูลจําเพาะ โดยไมแจงใหทราบลวงหนา
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