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ขอขอบคุณอยางย่ิงสําหรับการซ้ือหมอหุงขาวโตชิบา

 a โปรดอานคูมือการใชงานนี้ใหเขาใจ เพื่อใหสามารถใชผลิตภัณฑ
ไดอยางเหมาะสมและปลอดภัย

โปรดอาน “ขอควรระวังเพื่อความปลอดภัย” และ “ขอควรคํานึง” 
กอนเริ่มใชงาน (หนา 2-4)

 a หลังจากอานแลว โปรดเก็บคูมือนี้ไวในท่ีที่คุณสามารถคนหาไดงาย

สําหรับใชในครัวเรือน
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ขอควรระวังเพ่ือความปลอดภัย  โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําเหลานี้เพ่ือความปลอดภัยของคุณ

ขอมูลสําคัญที่ใหไวในท่ีนี้มีวัตถุประสงคเพื่อปองกันการไดรับบาดเจ็บและทรัพยสินเสียหาย รวมถึงเพื่อใหม่ันใจวาผลิตภัณฑนี้จะไดรับ
การใชงานอยางปลอดภัยและเหมาะสม

   ในสวนนี้จะเปนการอธิบายเก่ียวกับระดับความอันตรายและความเสียหายท่ีเกิดจากการไมปฏิบัติตามกฎดานความปลอดภัย

คําเตือน ขอควรระวังการกระทําท่ีอาจทําให “เสียชีวิต” 
หรือ “บาดเจ็บสาหัส”

การกระทําท่ีอาจทําให “เกิดการบาดเจ็บ
เล็กนอย” หรือ “เกิดความเสียหายตอ
บานเรือนหรือทรัพยสินในบาน”

   โปรดอานและปฏิบัติตามคําแนะนําดานลาง

การกระทําท่ีตองหาม คําแนะนําท่ีควรปฏิบัติตาม ส่ิงที่ควรใสใจเปนพิเศษ

คําเตือน เพ่ือปองกันไฟไหม ผิวหนังไหม ไฟดูด ไฟรั่ว ไฟฟาลัดวงจร เปนตน

หากสังเกตเห็นความผิดปกติหรือ
การทํางานที่ผิดปกติ ใหหยุดใช
ผลิตภัณฑนี้ทันที

จากน้ันใหถอดปล๊ักหมอหุงขาวออก และติดตอศูนย
บริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกันทันที
<ความผิดปกติ • การทํางานผิดปกติ> 

• ปล๊ักหรือสายไฟรอนเกินไป
• มีกล่ินไหมโชยมาจากตัวเคร่ือง
• มีรอยแตก หลวม หรือรอยกระแทกท่ีชิ้นสวนบางอยาง
ของหมอหุงขาว

• หมอชั้นใน ฝา หรือฝาชั้นในเสียรูปหรือเสียหาย 
• หมอหุงขาวบิดเบ้ียว

อยาถอดแยกช้ินสวน ซอม หรือ
ดัดแปลงหมอหุงขาวดวยตัวเอง

หากตองการซอม โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบา
ตามท่ีระบุในใบรับประกันทันที

อยาถอด
แยกช้ินสวน

อยาถอดแยก
ช้ินสวน

จัดการปลั๊กไฟ สายไฟ และเตารับใหถูกตอง

 a ใชเตารับที่มีพิกัดกระแสไฟฟาที่ 10A หรือ
ไมเกิน 220-240V AC เทานั้น

 หากใชงานรวมกับอุปกรณอื่น ความรอนที่เกิดข้ึน
อาจทําใหไฟไหมได

 a หากจําเปน ใหใชสายไฟพวงที่มีพิกัดกระแส
ไฟฟา 10A (2,200-2,400W) หรือสูงกวา

 a ตรวจสอบใหแนใจวาเสียบปล๊ักเขากับเตารับ
อยางแนนสนิท

 a กําจัดฝุนออกจากปลั๊กไฟอยางสม่ําเสมอ
 หากมีฝุนสะสม ความช้ืนอาจทําใหฉนวนเสียหาย 

ซึ่งอาจทําใหเกิดไฟไหมได ดังนั้น ควรใชผาแหงเช็ด
ฝุนออกเปนประจํา

※ ภาพประกอบในคูมือนี้อาจแตกตางจากผลิตภัณฑจริง

อยาใหวัตถุแปลกปลอมเขาไปในชอง
ระบายอากาศ
หรือชองวาง
หมอหุงขาวดานลาง

โดยเฉพาะวัตถุที่เปน
โลหะ เชน หมุด และเสนลวด

ตองไมมีวัตถุ
แปลกปลอม

ชองระบาย
อากาศ

อยาใหหมอหุง
ขาวเปยก

อยาจุมหมอหุงขาวลงในนํ้า รวมถึง
อยาฉีดน้ํา หรือลางหมอหุงขาวในน้ํา
อยาเทนํ้าลงไปในตัวหมอหุงขาว

อยาปลอยใหเด็กใชงานหมอหุงขาวตาม
ลําพัง ควรเก็บหมอหุงขาวใหพนมือเด็ก 

ไมควรใหเด็กเขาใกลหมอหุงขาวหลังจาก
เพ่ิงหุงขาวเสร็จ รวมถึงอยาเปด
ฝาหมอ ยายหมอหุงขาว หรือห้ิว
หมอหุงขาวไปมาขณะกําลัง
หุงขาวหรือประกอบอาหาร

อยาเปดฝาหมอ ยายหมอหุงขาว หรือ
หิ้วหมอหุงขาวไปมาขณะกําลังหุงขาว
หรือปรุงอาหาร

อยาใหมือเปยก

 a อยาใชสายไฟหรือปล๊ักไฟที่ชํารุด รวมถึง
ปลั๊กที่หลวมเม่ือเสียบเขากับเตารับ

 a อยาทําใหปลั๊กไฟหรือสายไฟชํารุด
 อยางอ ดึง บิด หรือมัดสายไฟ ควรเก็บสายไฟใหหาง

จากพื้นที่ที่มีอุณหภูมิสูง อยาวางส่ิงของทับสายไฟ 
และอยาหักงอหรือดัดแปลงสายไฟ เปนตน

 a อยาเสียบปล๊ักไฟหรือถอดปล๊ักในขณะที่
มือเปยก

 กอนสัมผัสกับปล๊ักไฟ ควรตรวจสอบใหแนใจวา
มือแหงสนิทกอน
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คําเตือน เพ่ือปองกันไฟไหม ผิวหนังไหม ไฟดูด ไฟรั่ว ไฟฟาลัดวงจร เปนตน

อยาใชงานหมอหุงขาวเพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน 
นอกเหนือจากที่ระบุไวในคูมือนี้
อยาใชงานผลิตภัณฑนี้ หากพบวามีไอนํ้าหรือสิ่งที่อยู
ภายในพุงหรือลนออกมา เพราะอาจทําใหผิวหนังไหม
หรือไดรับบาดเจ็บได

<สิ่งที่ไมควรทํา> 
• อยาวางส่ิงของปดชองระบายไอน้ํา อยาใชแผนทํา
อาหาร อะลูมิเนียมฟอยล แผนพลาสติกสําหรับหออาหาร 
กระดาษอเนกประสงค ผักใบเขียว มะเขือเทศ ถั่ว และ
สวนผสมอ่ืนๆ ที่ทําใหเกิดฟลมบางๆ ได

• ถั่ว แยม และอาหารอ่ืนๆ ที่ลนออกไดงาย
• อาหารท่ีอยูในถุงพลาสติกนํามาปรุงสุกในหมอหุงขาว

อยาใหมือและหนาใหเขาใกลชองระบาย
ไอนํ้าเน่ืองจากมีอุณหภูมิสูง
โดยเฉพาะเด็กเล็ก

ไอนํ้า
พุงออกมา

ชองระบาย
ไอนํ้า

อยาสัมผัส

ติดต้ังชุดระบายไอน้ําใหแนน แลวดัน
ฝาปดล็อคแนนเขาที่

ขอควรระวัง เพ่ือปองกันการบาดเจ็บ ผิวหนังไหม ไฟช็อต ไฟรั่ว ไฟไหม หรือทรัพยสินเสียหาย

อยาใชงานเคร่ืองใชไฟฟานี้ในพ้ืนที่ตอไปน้ี

 a ใกลกับไฟหรือนํ้า
โปรดระวังอุปกรณเสริมตางๆ ดวย

 a พื้นที่ที่ไมม่ันคง หรือบนพรมท่ีไวตอการติดไฟ
อาจทําใหผิวไหม บาดเจ็บ หรือเกิดไฟไหมได

 a วัตถุที่อาจปดกั้นชองระบายอากาศ
เชน กระดาษ ผา พรม ถุงพลาสติก เปนตน

 a พื้นที่แคบท่ีทําใหเปดฝาเปดไดไมเต็มที่
การไมปฏิบัติตามอาจทําใหบาดเจ็บหรือทรัพยสิน
เสียหายได

 a ใกลกับผามานที่ติดไฟไดงาย เปนตน

 a ใกลผนัง เฟอรนิเจอร เปนตน
อาจทําใหสีซีดจาง เสียรูปทรง หรือเสียหายได
เมื่อใชชั้นวางของในครัว ฯลฯ ควรปองกันไมใหไอนํ้า
โดนตัวควบคุม หรือมีชั้นวางขวางเสนทางระบายไอน้ํา 
ทั้งนี้ ควรใชโตะเลื่อนแบบดึงออกได

 a โตะแบบเล่ือนที่รับน้ําหนักไดไมเพียงพอ

โตะควรรับน้ําหนักไดอยางนอย 10 กก.

เพ่ือปองกันการบาดเจ็บหรือผิวหนังไหม

เพ่ือความปลอดภัยของคุณ

 a ควรใชหมอช้ันในตามท่ีระบุเทานั้น และ
อยาใชงานหากพบวาหมอเสียรูปทรง
อาจเปนเหตุใหผิวหนังไหมหรือไดรับบาดเจ็บ
จากความรอนหรือการทํางานผิดปกติได

 a อยาหุงขาวขณะหมอวางเปลา
อาจทําใหอุปกรณขัดของ ความรอนสูงเกินหรือ
ทํางานผิดปกติได

 a กดปุม “Cancel” หากตองการนําหมอช้ันในออก
แมจะนําหมอชั้นในออกขณะหุงขาวหรืออุนขาว
อยูก็ตาม หมอหุงขาวจะไมหยุดทํางานโดยอัตโนมัติ

 a หากตองการนําหมอช้ันในออกขณะกําลังรอนอยู 
ใหใชผาแหงหรือถุงมือจับ

 a ใหถอดปล๊ักไฟออกและปลอยใหหมอเย็นลงกอน
ทําความสะอาด
อาจมีนํ้ารอนสะสมอยูในชองไอนํ้า

 a หลังจากหุงขาวเสร็จ ใหระวังไอนํ้าและ
หยดน้ํารอนที่อาจจะหยดลงมาจากฝาปดช้ันใน
ขณะเปดฝา

อยาสัมผัส

 a อยาสัมผัสสวนที่รอนของฝาชั้นในหมอหุงขาว 
หมอช้ันใน ชองระบายไอน้ํา แผนทําความรอน 
ทั้งในระหวางใชงานหรือหลังจากใชงาน
ระวังอยาจับหมอชั้นในขณะพรวนขาว

 a อยากดปุมหุงขาวหรือปุมอุนขาว ยกเวน
เม่ือกําลังใชงาน
หมอหุงขาว หมอชั้นใน ตัวระบายความรอน และ
ฝาช้ันในจะมีความรอน

 a อยาสัมผัสปุมเปดฝา หรือยายหมอหุงขาว
โดยการจับท่ีฝา

 a อยาจับหูหิ้วแลวแกวงไปมา
 a อยายกหูหิ้วขึ้นในขณะกําลังหุงขาว

 a อยาใชงานผลิตภัณฑนี้เพ่ือวัตถุประสงคอ่ืน
นอกเหนือจากใชงานในบานเทานั้น (เชน 
ใชงานในพื้นที่เก็บของเพ่ือยืดอายุการใชงาน
หรือใชงานเกินขอจํากัดที่ระบุไว)
หากไมปฏิบัติตามอาจเปนเหตุใหเกิดความเสียหาย
กับผลิตภัณฑ, เกิดควันไฟ หรือไฟไหมได
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ขอควรระวังเพ่ือความปลอดภัย โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําเหลานี้เพ่ือความปลอดภัยของคุณ

ขอควรระวัง เพ่ือปองกันการบาดเจ็บ ผิวหนังไหม ไฟช็อต ไฟรั่ว ไฟไหม หรือทรัพยสินเสียหาย

 a ควรดึงปล๊ักไฟออกจากเตารับทุกครั้ง
หลังจากใชงานหมอหุงขาวเสร็จ
ฉนวนไฟฟาท่ีเสื่อมสภาพอาจทําใหเกิดไฟฟาช็อต 
ไฟรั่ว หรือไฟไหมได

จับที่ปลั๊ก
เพ่ือดึงออก

อยาดึงที่สายไฟ

ดึงปล๊ักออก

การจับปล๊ักไฟและสายไฟ

เพ่ือปองกันการลนทะลัก

 a ขาวตมและขาวธัญพืชจะมีนํ้าในปริมาณ
มาก ดังนั้น อยาหุงขาวดวยวิธีอ่ืน เชน 
การหุงสุกเร็ว

 a อยาเติมน้ําเกินขีดบอกระดับปริมาณนํ้า
ควรเติมน้ําใหอยูตํ่ากวาขีดบอกระดับ 2 มม. หรือ
ตํ่ากวานั้น 

ขอควรคํานึง โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําตอไปน้ี เพ่ือปองกันการทํางานที่ผิดปกติและปญหาอ่ืนๆ

 อยาใหหมอช้ันในกระแทกกับส่ิงของ
ที่แข็งหรือหลน
รอยขีดขวนหรือการเสียรูปอาจเปนเหตุ
ใหหุงขาวไดออกมาไมดี

 a จับปล๊ักไฟและดึงออกจากเตารับที่ผนัง
หากไมปฏิบัติตามอาจทําใหเกิดไฟช็อต
หรือไฟฟาลัดวงจรท่ี
อาจนําไปสูไฟไหมได

 a อยาใหปลั๊กไฟหรืออุปกรณไฟฟาอ่ืน
โดนไอนํ้า
ควรใชความระมัดระวังเปนพิเศษเมื่อใชตูเก็บของ
ในครัว เปนตน

 อยาวางหมอหุงขาวไฟฟานี้ในบริเวณที่โดนแสงแดด
โดยตรงหรืออาจถูกนํ้้ามันกระเด็นใสได
หากไมปฏิบัติตามอาจทําใหหมอหุงขาวเสียรูป หรือสีเปล่ียนได

 ใชชุดหมอหุงขาวไฟฟานี้และช้ินสวนประกอบ
ใชงานหมอหุงขาวรวมท้ังบริเวณที่ใชสอยอยาง
ถูกสุขลักษณะ
หากมีฝุนหรือแมลงอยูในชองระบายอากาศอาจทําใหอุปกรณ
ทํางานผิดปกติได

 อยาใชผลิตภัณฑนี้บนเตาทําอาหารแมเหล็กไฟฟา
หากไมปฏิบัติตามอาจทําใหอุปกรณทํางานผิดปกติได

 อยาใชแกสในการใหความรอนหมอช้ันใน หรือใช
หมอช้ันในกับเตาแมเหล็กไฟฟาหรือเตาไมโครเวฟ
อาจทําใหเกิดการเสียรูป สีเปล่ียน รวมถึงทําใหหมอทํางาน
ผิดปกติได

 อยาทําใหพื้นผิวของหมอช้ันในเสียหาย
พื้นผิวฟลูออโรเรซิ่นของหมอชั้นในอาจลอกออก
(โปรดดูขอมูลเพิ่มเติมในหนา 20)

 อยาใชผาหรือผาขนหนูคลุมฝาปดหมอ โดยเฉพาะ
ที่ชองระบายไอน้ํา 
อาจทําใหฝาปด, ชุดระบายไอน้้ํา หรือชิ้นสวนในการทํางานอ่ืนๆ 
เกิดการเสียรูป สีเปล่ียน หรือทํางานผิดปกติได

 อยาใชผลิตภัณฑนี้ หากพบวามีหยดน้ําหรือ
ส่ิงแปลกปลอมเกาะอยู
หากใชหมอหุงขาวโดยมีสิ่งแปลกปลอมติดอยูที่หมอชั้นใน 
ดานนอก ตัวทําความรอน เซ็นเซอรอุณหภูมิ ซีลฝาช้ันใน ฯลฯ 
อาจทําใหขาวสุกไมทั่วถึง หรืออุปกรณนั้นทํางานผิดปกติได

 หากหมอหุงขาวหลน และพบวามีรอยแตกราว
หรือเขยาแลวมีเสียง ช้ินสวนหลวมใหหยุดใชงาน
ทันที
โปรดปรึกษาศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน
เพื่อตรวจสอบและขอรับการซอม
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 ขอควรระมัดระวัง

ไมแยกสวน ซอมแซมหรือแกไข 

อยาแชผลิตภัณฑนี้ไวในนํ้า

อยาพยายามใชวัสดุที่เปนโลหะ เชน ลวดหรือเข็มสอดเขาไป
ในรูระบายความรอน 

หามใชเม่ือพบวาปล๊ักหลวมหรือสายไฟชํารุด หากสายไฟ
ชํารุด จะตองเปลี่ยนดวยสายไฟท่ีประกอบจากโรงงาน ซึ่ง
ทานสามารถหาซ้ือไดจากศูนยบริการ 

อยาใหมือหรือใบหนาสัมผัสบริเวณชองระบายไอน้ํา

ขณะถอดปล๊ัก อยาใชมือจับท่ีสายไฟแลวดึง แตใหจับท่ีตัวปล๊ัก
แลวดึงออก

ดึงปล๊ักออกทุกคร้ังเมื่อเลิกใชงาน

อยาวางบนพื้นผิวที่มีอุณหภูมิสูง ออนนุม หรือพื้นผิวที่
ไมแข็งแรง

อยาใชงานใกลบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงหรือบริเวณที่เปยกช้ืน 

อยาใชหมอในใบอ่ืนยกเวนแตหมอในท่ีมีมาพรอมตัวเคร่ือง
เทานั้น 

อยาใชหมอหุงขาวโดยวางไวหางจากผนัง 10 ซม., วางไวบน
กระดาษ, ผา, พรม หรือถุงพลาสติก ฯลฯ และบริเวณที่ถูก
แสงแดดสองโดยตรง 

เช็ดหยดน้ําและส่ิงแปลกปลอมออกทุกคร้ัง

อยาคลุมชองระบายไอน้ําดวยผาหรือวางสิ่งของไวใกลชอง
ระบายไอน้ํา

อยาใชทัพพีโลหะ, ฝอยขัดหมอ, สกอตไบรท, และน้ํายา
ทําความสะอาดหมอใน 

อยาใชงานหมอหุงขาวในบริเวณที่มีวัสดุที่ติดไฟงาย หรือใน
บริเวณที่มีคล่ืนแมเหล็กไฟฟา 

เพื่อความปลอดภัย ไมควรใหเด็ก หรือผูทุพพลภาพใชงาน
หมอหุงขาวยกเวนแตจะมีผูคอยดูแล

ไมควรใหเด็กใชงาน และควรเก็บใหพนมือเด็ก 

ถาปล๊ักหรือขั้วปล๊ักสกปรก ใหเช็ดดวยผาแหง 

เสียบปล๊ักเขาเตารับใหแนน 

อยาเปดฝาหมอขาวขณะหุง

อยาทําใหสายไฟฉีกขาด/มีรอยขีดขวน, บิด, ดึง, งอสายไฟ

อยาวางหมอหุงขาวใกลแหลงความรอน 

อยาวางของหนักทับสายไฟ และอยาหนีบหรือดัดแปลงแกไข 
สายไฟ

อยาเสียบปล๊ักขณะมือเปยก

หลังจากใชงานหรือขณะใชงาน อยาจบัช้ินสวนทีร่อน (เชน 
ดานในฝาปด, แผนทาํความรอน, ชองระบายไอน้ํา หรือหมอใน) 

หามใชใกลผนังหรือเครื่องเรือน

บํารุงรักษาหลังจากเครื่องเย็นแลว

หามสัมผัสโดนปุมปลดล็อคขณะเคล่ือนยายหมอหุงขาว

อยาเคลื่อนยายเคร่ืองขณะกําลังหุง

อยาแกวงหูหิ้ว

อยาใสทัพพีไวดานในขณะอุน

ขณะหุงขาว ใหพับหูหิ้วลงมายังตัวเครื่อง

หามกดปุมหุงขาว [COOK], ปุมอุน [KEEP WARM] หากไมมี
หมอในอยูในเคร่ือง

ดึงปล๊ักออกทุกคร้ังเมื่อนําหมอในออก หรือกอนที่จะทําความ
สะอาดหมอ

หามอุนขาวไวนานเกิน 13 ชั่วโมง ไฟจะกะพริบข้ึนเพราะเกิน
มาตรฐานเวลาในการอุน

หากสายไฟชํารุดจะตองเปลี่่ยนดวยสายไฟท่ีประกอบจาก
โรงงานเทานั้น ซึ่งสามารถหาซ้ือไดจากศูนยบริการ หรือ
ตัวแทนจําหนาย

เสียบปล๊ักตอเขาเครื่องเขาในชองเสียบท่ีดานขางของ
ตัวเครื่องใหแนนและเขาไปจนสุดถึงฐาน

ขอควรระมัดระวัง

ขอแนะนําเพ่ิมเติม

• ตองจายไฟฟาใหเคร่ืองใชไฟฟาผานอุปกรณ กระแส
ตกคาง (residual current device, RCD) ที่มีกระแส
ตกคางท่ีกําหนดไมเกิน 30 มิลลิแอมแปร

• เคร่ืองใชไฟฟานี้เหมาะสมท่ีจะใชงานในประเทศท่ีมี
ภูมิอากาศรอนชื้นสม่ําเสมอ และอาจใชในประเทศท่ีมี

ภูมิอากาศอ่ืนๆ ไดดวย

ปล๊ักตอเขาเครื่อง
(ดานตัวเครื่อง)

ถูกตอง
ไมถูกตอง

เสียบปล๊ักใหแนน
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 แสดงการหาม

 แสดงการบังคับใหปฏิบัติตามการช้ีนํา

คําเตือน เพ่ือความปลอดภัย

หาม

หามแยกสวน ซอมแซม แกไข ดัดแปลงเคร่ือง (ยกเวนที่มีระบุไวในคูมือการใชงาน)
หามดึงหรือเสียบปล๊ักไฟฟาและปล๊ักแมเหล็กในขณะรางกายเปยกหรือชื้น
หามสัมผัสเคร่ือง สายไฟฟา ปล๊ักไฟฟาในขณะรางกายเปยกหรือชื้น
หามดึงปล๊ักไฟฟาออกจากเตารับขณะเคร่ืองกําลังทํางานปรกติ
หามใชเคร่ืองหากสายไฟฟาหรือปล๊ักไฟฟาชํารุดหรือตัวปล๊ักไฟฟาเสียบไมแนน
หามดัดแปลง แกไขสายไฟฟา ปล๊ักไฟฟาหรือใชสายไฟฟาอื่นนอกเหนือจากที่มากับเคร่ือง (ยกเวนสายดิน)
หามทําใหสายไฟฟาหัก งอ บิดหรือตึงเกินไปขณะเคร่ืองกําลังทํางาน
หามนําเคร่ืองหรือส่ิงของมาทับสายไฟฟาและไมหนีบปล๊ักไฟฟาหรือสายไฟฟา
หามไมใหปล๊ักไฟฟา สายไฟฟา อยูในท่ีที่มีความรอนสูง มีนํ้าขัง มีความช้ืนสูงหรือสัมผัสกับวัสดุแหลมคม
หามใชกับแหลงจายไฟฟาท่ีนอกเหนือจากท่ีคูมือการใชงานระบุไว
หามไมใหเคร่ืองเปยกน้ําหรือโดนนํ้า
หามใชอุปกรณตอพวงเพื่อแปลงขาปล๊ักไฟฟาในการเสียบปล๊ักไฟฟาเขากับเตารับ
หามไมใหเสียบปล๊ักไฟฟาของเคร่ืองเขากับเตารับรวมกับเคร่ืองใชไฟฟาอื่นๆ

ขอควรระวัง เพ่ือความปลอดภัย
เสียบปล๊ักไฟฟาเขากับเตารับใหแนนและใหสุดถึงฐานของปล๊ักไฟฟา การถอดปล๊ักใหจับท่ีตัวปล๊ักแลวดึง
เช็ดฝุนผงหรือละออง ความช้ืนที่ขาของปล๊ักไฟฟาใหสะอาดกอนการเสียบกับเตารับทุกคร้ัง
ใหถอดปล๊ักไฟฟาออกจากเตารับทุกคร้ังเมื่อไมใชงาน
เมื่อจะทําการบํารุงรักษาหรือทําความสะอาดเคร่ือง ใหถอดปล๊ักไฟฟาออกจากเตารับกอน

คําเตือน การติดต้ังเพ่ือความปลอดภัย
หามนําวัสดุที่ติดไฟงาย วัสดุอันตราย สารเคมีหรือกาซไวไฟไวใกลเครื่องหรือในเคร่ือง
หามติดต้ังเคร่ืองใกลกับเปลวไฟ สถานท่ีเปยกน้ํา มีความรอนหรือมีความช้ืนสูง
หามติดต้ังเคร่ืองในบริเวณพื้นที่ที่มีคล่ืนแมเหล็กไฟฟาสูง
หามติดต้ังเคร่ืองในท่ีที่เด็กเอื้อมถึง
หามวางเคร่ืองบนพื้นที่ที่เอียงลาดหรือไมม่ันคง
ควรตอสายดินเขากับตัวเคร่ืองในตําแหนงที่ระบุไวที่ตัวเครื่อง

คําเตือน การใชงานเพื่อความปลอดภัย
ควรศึกษาคูมือการใชงานอยางละเอียดและเขาใจกอนการใชงาน
ตรวจสอบใหเคร่ืองอยูในสภาพที่สมบูรณกอนการใชงานทุกคร้ังและตามคูมือแนะนํา
หามใชเคร่ืองเพื่อวัตถุประสงคอื่นๆ นอกเหนือไปจากท่ีระบุไวในคูมือการใชงานของเครื่อง
ตองนําวัสดุหอหุมออกใหหมดกอนการใชงาน
หามใหเด็กใชเคร่ืองตามลําพัง
หามวางส่ิงของบนตัวเคร่ืองและหามคลุมเคร่ืองขณะใชงาน (ยกเวนที่ระบุในคูมือ)
ไมควรสัมผัสสวนของเคร่ืองที่มีความรอนสูงหรือเย็นจัด

หามเติมน้ําเกินเสนขีดระดับน้ําที่กําหนด

เอกสารสําคัญเพ่ือความปลอดภัย

วิธีการติดต้ังสายดิน สําหรับรุน : RC-5SL

1. ถอดสกรู แหวนสปริง และแหวนแบน ออกจากแผนเชื่อมตอสายดิน

แผนเชื่อมตอสายดิน
สกรู
แหวนสปริง
แหวนแบน

สกรูสําหรับยึดตอสายดิน

2.  นําสายดินที่เตรียมไว วางลงบนแผนเชื่อมตอสายดินตรงตําแหนงที่ถอดสกรูออก แลววางแหวนสปริง แหวนแบน และใสสกรูตามลําดับ 
แลวขันสกรูใหแนน แผนเชื่อมตอสายดิน

สกรูสําหรับยึดตอสายดิน ตอสายดิน
6
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REHEAT

Timer 1 Timer 2

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

ช่ือช้ินสวน
   การใชงานหมอหุงขาวนี้ในคร้ังแรก ใหลางหมอชั้นใน ฝาชั้นใน ชุดระบาย
ไอน้ํา และช้ินสวนตางๆ กอน

   ในชวงแรกของการใชงาน อาจไดกล่ินของพลาสติก แตกล่ินนี้จะหายไป
เมื่อใชงานไปแลวระยะหน่ึง

ตัวหมอ วิธีถอด/ใสชุดระบายไอน้ํา/ฝาชั้นใน
(หนา 20) ฝาปด

ขณะท่ีเปดหรือปดฝาอาจมีเสียงดัง โดยเปนเสียงจาก
ชิ้นสวนภายในของฝา ซึ่งไมใชความผิดปกติแตอยางใด

หมอชั้นในดานลางจะมีกระดาษปองกันรองอยู เพื่อปองกัน
ไมใหหมอเสียหาย ทั้งนี้ กอนใชงานใหนํากระดาษน้ีออกกอน

สวนยึด
กอนปดฝา ควรตรวจสอบใหแนใจวาไมมี
สิ่งแปลกปลอมเชน เม็ดขาวติดอยู (หนา 21)

แผงหนาจอการทํางาน

เซ็นเซอร 
(นําสิ่งแปลกปลอมออก)

ชองระบายไอน้ํา

ฝาชั้นใน
(ถอดออกเพื่อทําความสะอาดทุกคร้ัง
หลังใชงาน)
เพื่อปองกันการลืมใส ฝาปดจะไมสามารถ
ปดไดจนกวาจะใสฝาชั้นในเขาไป

ซีลฝาชั้นใน
(นําสิ่งแปลกปลอมออก)

หูหิ้ว

ชองเสียบปล๊ัก

ประเภท/ขอมูลจําเพาะ (ดานหลัง)

ขอควรระวังในการใชงาน

ตัวทําความรอน (นําส่ิงแปลกปลอมออก)

ปุมกดเปดฝา ชุดระบายไอน้ํา
(ถอดออกเพื่อทําความ
สะอาดทุกคร้ังหลังใชงาน)

ฉลากเตือนเพ่ือ
ความปลอดภัย

ฝาปด
ทําจากโลหะ และอาจมี
ความรอนเล็กนอย

สวนประกอบของแผงหนาจอการทํางาน

 a แบตเตอรี่ลิเธียมติดต้ังในตัวผลิตภัณฑทําใหนาฬกาเดินและจดจําเมนูอาหารเม่ือไมไดเสียบปล๊ักไฟ โดยแบตเตอร่ีลิเธียมจะหมดลงตามการใชงาน 
(สําหรับขอมูลเพิ่มเติม ดูที่หนา 23)

หนาจอแสดงผล: แสดงผล
ทั้งหมด (นาฬกาแสดงเวลา 
24 ชั่วโมง)

เมนูหุงขาว
เลือกดวยปุม “Menu”

ปุมเมนู 

ไฟแสดงสถานะการหุงขาว

ปุมหุงขาว
ปุมหุงขาวลวงหนา

ไฟแสดงสถานะการอุนขาว

ปุมอุนขาว

เมนูทําอาหาร 
เลือกดวยปุม “Menu”

ปุมช่ัวโมง “Hr.”

ปุมนาที “Min.”
ใชเพื่อเปลี่ยนการต้ังเวลาหรือนาฬกา 
หากตองการปรับตั้งเวลาปจจุบัน 
ใหกดปุม “Hr.” คางไว (หนา 13)

ปุม / ยกเลิก

ไฟแสดงสถานะการตั้งเวลาหุงขาว

ปุมต้ังเวลา

อุปกรณเสริม ทัพพี ถวยตวง

ประมาณ 180 มล. 
หรือ 1 ถวย

สายไฟ (รุน RC-5SL)

ปล๊ักไฟ
สําหรับเสียบเขาตัวหมอหุงขาว

ปล๊ักไฟ 2 ขา
สําหรับไฟปอนเขา

เสนสายไฟ

หากสายไฟชํารุดจะตองเปลี่ยนดวยสายไฟเฉพาะที่ประกอบจากโรงงานเทาน้ัน 
หรือสามารถติดตอตัวแทนศูนยบริการเพื่อสั่งซื้อ

ภายใน
ตัวเคร่ือง

หมอช้ันใน
ดานใน: เคลือบฟลูออโรเรซิน (เคลือบไทเทเนียม) (หนา 20)

ตรวจสอบการติดต้ังหมอชั้นในโดยใสไมใหเอียงและเขาท่ีอยาง
ม่ันคง (หนา 8)
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White
Rice
White
Rice

การเตรียมการ 1 ถวยเสมอขอบถวย = ประมาณ 180 มล. (1 ถวย)

 ถูกตอง                     ไมถูกตอง

ซาวขาวในหมอช้ันใน

ตวงขาวโดยใชถวยตวงท่ีใหมา

 a การใชถวยตวงความจุ 200 มล. หรือหมอตวงขาวอาจทําให
ปริมาณขาวท่ีตวงผิดพลาดได

ซาวขาวใหเร็วจนน้ําซาวขาวใส

 เทนํ้าลงในหมอชั้นในปริมาณท่ีเพียงพอ จากน้ันซาวขาว
ใหทั่วแลวเทนํ้าซาวขาวท้ิงทันที

 ทําข้ันตอนการ “ซาวขาว” และ “เทนํ้าซาวขาวท้ิง” ซํ้า
จนนํ้าซาวขาวใส

 a อยาใชตะกรอมือซาวขาวในหมอชั้นใน

หุงขาว 2 ถวยปรับปริมาณบนขีดบอกระดับใหเหมาะกับอาหารที่จะปรุง
ขีดระดับน้ํา-หนา 10

 a ปรับปริมาณน้ําตามท่ีตองการ
(  ไมเกิน 2 มม. เทียบกับขีดระดับน้้ํา)

เกลี่ยขาวใหเรียบตามแนวระดับพื้นผิว

ฝาปดดานใน

ฝาปดช้ันใน

ซีลฝาปดช้ันใน

ขอบหมอช้ันใน

โครงตัวหมอ

ตัวยึด

ตัวทําความรอน

หมอช้ันใน
ภายนอก/ดานลาง  

เซ็นเซอร
อุณหภูมิ

หมุนหมอชั้นใน 2-3 รอบตามทิศทางลูกศรท่ีแสดง 

เพื่อใหหมอวางสนิท

กดจนกระท่ัง
ล็อคเขากัน

เช็ดหยดน้ํา/เม็ดขาวและส่ิงอ่ืนๆ

 a เช็ดหยดน้ํา เม็ดขาวและส่ิงอ่ืนๆ ออกจากดานนอกหมอชั้นใน
ตามภาพประกอบดานขวาใหสะอาด มิฉะนั้น อาจทําใหฝาหมอ
ปดไมสนิท, ไอนํ้าพุงออกมา หรืออาจหุงขาวผิดปกติได

หากมีเม็ดขาวติดท่ีตัวทําความรอนของหมอ จะทําให
ความรอนที่ถายเทออกมาไมเพียงพอ ซึ่งจะทําให
ขาวสุกไมทั่วถึงได (ขาวแข็งหรือขาวแฉะ เปนตน)

วางหมอช้ันในลงในตัวหมอแลวปดฝา

 a ตองวางหมอชั้นในลงจนสุดและไดระดับ มิฉะนั้น
อาจหุงขาวผิดปกติได

 a ตรวจสอบใหแนใจวาใสฝาชั้นในและชุดระบายไอน้้ํา
เรียบรอยแลว หากใสฝาชั้นในไมแนนจะไมสามารถ
ปดฝาได

เสียบปล๊ักเขากับเตารับใหแนนสนิท

 a โปรดจับท่ีหัวปล๊ักขณะเสียบเขาหรือถอดออกปล๊ักไฟ
จากเตารับ

ขั้นตอนเบ้ืองตน

วิธีใสฝาชั้นใน…หนา 20
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Eco-mode ...  เนื่องจากเปนโหมดหุงขาวโดยใชพลังงานตํ่่า อาจสงผลใหขาวที่หุงสุกมีลักษณะแข็งหรือแฉะ
เล็กนอยได

เคล็ดลับการหุงขาวใหมีรสชาติดี

 ปาดขาวใหเสมอขอบถวยตวง

อยาเขยาถวยตวง

การเขยาถวยตวงจะทําใหปริมาณขาว
ในถวยมากเกินไปถวยตวงท่ีใหมา

อุปกรณเสริม

  อยาใชนํ้ารอนซาวขาว
ซาวขาวอยางรวดเร็ว 
เพราะอาจทําใหขาวมีกล่ินไมพึงประสงคได

  ควรซาวขาวเบาๆ เพ่ือไมใหเม็ดขาวแตกหัก 
นวดขาวเบาๆ เขาดวยกัน 
(เม็ดขาวท่ีหักจะทําใหขาวจับเปนกอนได)

 ปรับระดับน้ําตามตองการ

ตองการขาวแข็งเล็กนอย ระดับน้ําตํ่ากวาขีด

ตองการขาวนุม ระดับน้ําสูงกวาขีด

ขาวใหม ระดับน้ําตํ่ากวาขีด

จมูกขาว ระดับน้ําพอดีที่ขีด

ขาวเกา ระดับน้ําสูงกวาขีด

ลักษณะของขาวจะแตกตางกันไปข้ึนอยูกับย่ีหอ, ภูมิภาคตนกําเนิด 

และลักษณะการจัดเก็บ ดังนั้นจึงควรปรับปริมาณน้ําใหเหมาะสม
เพื่อใหไดขาวหุงสุกในลักษณะที่ตองการ

  พรวนขาวใหคลายตัวทันทีหลังหุงสุก
ใชผาแหงหรือสวมถุงมือแลวกดหมอ
ชั้นในลง จากน้ัน พรวนขาวใหคลายตัว
โดยพลิกกลับหนึ่งในส่ีของขาว
จากดานลางข้ึนดานบน วิธีนี้
จะชวยไมใหขาวจับตัวเปนกอน
หรือเม็ดขาวติดกัน

  อุนขาวในระยะเวลาส้ันๆ เทานั้น
ถาจําเปนตองอุนขาวในระยะเวลานาน, อุนขาวปริมาณนอย
หรือขาวผสม แนะนําใหนําขาวไปแชแข็ง

ขาวเกรียม

ขาวเกรียมอาจเกิดจากหลายสาเหตุ ดังนี้
 a การซาวขาวนอยคร้ังเกินไป ควรซาวขาวจนนํ้าซาวขาวใส
 a การหุงขาวชนิดท่ีไมตองซาวนํ้า ขาวธัญพืช หรือขาวปรุงรส กรณีนี้
ควรซาวขาวหน่ึงหรือสองคร้ัง

 a การใชโหมดต้ังเวลาหุงขาวลวงหนา หรือแชขาวในนํ้านานเกินไป 
กรณีที่เลือกใชโหมดต้ังเวลาหุงขาวลวงหนา ควรซาวขาวใหเพียงพอ

 a มีหยดน้ําหรือสิ่งแปลกปลอมติดท่ีผิวดานนอกหมอชั้นใน, เซ็นเซอร
อุณหภูมิ, ทําความรอนและฝาช้ันใน

ขาว
 a ควรซ้ือขาวท่ีเพิ่งผานการสีขาว หรือซื้อในปริมาณท่ี
เพียงพอสําหรับบริโภคในสองสัปดาหถึงหนึ่งเดือนเทานั้น

 a เก็บขาวไวในภาชนะท่ีอากาศเขาไมได และเก็บในบริเวณ

อยาท้ิงขาวไวในกระชอนหลังจากซาวแลว
หลีกเลี่ยงการวางขาวท่ีซาว

นํ้าท่ีไมเหมาะสมสําหรับการหุงขาว

เม็ดขาวจะหัก
และเหนียว

นํ้าแรกระดาง นํ้าดางอัลคาไลนที่มีคา 
pH 9 หรือสูงกวา

ใชนํ้าเย็น 

แนะนําใหใชนํ้าเย็นสําหรับการหุงขาว

ควรทําความสะอาดหมอทันทีเมื่อหมอหุงขาวเย็นลง
หลังจากหุงขาวเสร็จ
หลังจากทําความสะอาด
หมอแลว ใหใชผาแหงสะอาด
เช็ดหมอใหแหง

ลางฝาช้ันใน, ชุดระบาย
ไอนํ้า และหมอชั้นในเสมอ 
เพื่อรักษาความสะอาด

หากปลอยท้ิงไวนาน 
อาจมีกล่ินไมพึง
ประสงคได

เมื่อปดตัวทําความรอน 
อยาท้ิงขาวไวในหมอ 
(อาจมีกล่ินไมพึงประสงค)

ขาวแหง
ทําใหขาวแข็ง

มีสีออกเหลือง
ทําใหขาวเหนียวติด
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วิธีทําอาหาร (หุงขาว)

 a ไฟแสดงสถานะการทําอาหารจะสวางข้ึน

 กดเพ่ือเลือกเมนูอาหาร

เวลาในการทําอาหารจะปรากฏข้ึน
(เวลาทําอาหารจะลดลงทุกๆ 5 นาที จนกระท่ังเขาสูชวงของการน่ึง)

  ปบ 
  ป, ป, ป, ป

 
  กดและดึงปลั๊กออก

 เม่ือนําหมอช้ันในออก ใหกดปุม “Cancel” เพ่ือ
ปดการทํางาน หากนําหมอช้ันในออกขณะอยู
ในโหมด [การอุน] หมอหุงขาวจะไมปดทํางาน
เองโดยอัตโนมัติ

เม่ือเสียงกริ่งดังขึ้นแสดงวา
ทําอาหารเสร็จแลว 

การอุนอัตโนมัติ

ห
ลังก

ารใชงาน

เมื่
อ
ท
ําอ

าห
ารเสร็จ

เคล็ด
ลับ

พรวนขาวใหคลายตัวทันที

 a ไฟแสดงสถานะการอุนจะสวางขึ้น และเวลาการอุน
จะแสดงโดยจะเพ่ิมข้ึนทีละหน่ึงชั่วโมง [  : ระบุเวลา]

 a การอุนจะใชไดนาน 12 ชั่วโมงเทานั้น

หากตองการหุงขาวทันทีหลังจาก “Keep warm” หรือทําอาหารอยางตอเนื่อง ควรปลอยใหหมอชั้นในและฝาปดช้ันในเย็นลงกอน (มิฉะนั้น

ขาวอาจสุกไมพอดี หรือความรอนอาจทําใหหมอทํางานผิดปกติได)

ปริมาณขาวและเวลามาตรฐานสําหรับการหุงขาว  เลือก “เมนูการหุงขาว” และ “ขีดระดับน้ํา” ซึ่งเหมาะกับขาวที่ตองการหุง 

คุณตองการหุงขาวอะไร เมนูการหุงขาว ขีดระดับน้ํา
ปริมาณขาว

(ถวย)
เวลามาตรฐานในการหุงขาว

โดยประมาณ (นาที)

ขาวขาว

White/Mixed White rice 1 - 3 50 - 60

Eco mode White rice 1 - 3 50 - 60

Quick White rice 1 - 2 35 - 45

ขาวไมตองซาว Washed/Grains White rice 1 - 3 55 - 65

ขาวเหนียว White/Mixed Glutinous rice 1 - 2 45 - 55

ขาวผสม (ขาวขาว) White/Mixed Mixed rice 1 - 3 50 - 60

ขาวผสม (ขาวไมตองซาว) Washed/Grains Mixed rice 1 - 3 55 - 65

ขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอก Washed/Grains White rice 1 - 2 55 - 65

โจก Congee Porridge 0.5 - 1 55 - 65

โจก (ใสสวนผสม) Congee Porridge 0.5 60 - 65

ขาวตม Congee Congee 0.5 55 - 65

ขาวตม (ใสสวนผสม) Congee Congee 0.5 60 - 65

 :  ปริมาณขาวท่ีหุงไดจะแตกตางกับปริมาณระดับน้ําตํ่าสุดและสูงสุดในหมอชั้นใน
 a ขอมูลขางตนใชสําหรับการอางอิงเทานั้น เวลาในการหุงจริงอาจแตกตางประมาณ 10 นาที โดยข้ึนอยูกับปริมาณขาวท่ีหุง อุณหภูมินํ้า และปริมาณน้ํา  

(หมายเหตุ : เวลามาตรฐานในการหุงขาวโดยประมาณเปนเวลาที่ไดจากการใชแรงดันไฟฟา 240V, อุณหภูมิหอง, อุณหภูมินํ้าท่ี 23°C และปรับน้้ําตามมาตรฐาน)
 a หากหุงขาวไมตองซาวดวยเมนูหุงดวน ใหใชขีดระดับน้ําของ “White rice” แลวใหแชขาวท้ิงไว ประมาณ 5-10 นาที กอนที่จะเริ่มหุง

ก
ารท

ํางาน

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

เลื่อน  ไปเมนูอาหารท่ีตองการ

กดเพ่ือเริ่มทําอาหาร 

 a การเตรียมการ (หนา 8)

 a กดปุม “Menu” เพื่อเลื่อน (  ) ไปยังตัว
เลือกท่ีตองการ

 a ไฟแสดงสถานะการหุงขาวจะกะพริบ

“White/Mixed”, “Washed/Grains” 
และ “Eco mode” จะถูกจดจําไว ดังนั้น 
ในคร้ังตอไปหากตองการหุงขาวในเมนูเดิม 
จึงไมจําเปนตองเปล่ียนการต้ังคา
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 ※ สําหรับเคล็ดลับในการหุงขาวผสม โปรดดู “การเติมสวนผสมและเคร่ืองปรุง” หนา 15

หุงดวน   สําหรับการหุงขาวขาว

 a เนื่องจากใหความสําคัญกับเวลาในการหุงขาวอาจทําใหขาวท่ีหุงเสร็จแข็งหรือแฉะเล็กนอยได 

หากกังวลเกี่ยวกับปญหานี้ ใหแชขาวในนํ้ากอนหุง หรือใชโหมดอุนขาวใหนานขึ้น

 a อยาใชเมนู “Quick” สําหรับรายการตอไปน้ี 

ขาวผสม / โจก / ขาวท่ีไมใชขาวขาวหรือขาวไมตองซาว / ขาวผสมธัญพืช / ขาวกลองงอก

ขาวไมตองซาว

 a หลังจากเติมน้ําแลว ใหคนที่ดานลางของหมอชั้นในเพื่อใหขาวผสมกับนํ้าอยางท่ัวถึง หากพบวานํ้าซาวขาวยังขุนอยู 
ใหซาวขาวอีก 1 หรือ 2 คร้ัง (เพื่อปองกันปญหาขาวสุกไมดี ขาวไหม หรือหกลนออก)

การผสมขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอก อยาหุงธัญพืชเพียงอยางเดียว

 a การหุงขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอกใหใชเมนูหุงขาว “Washed/Grains” และใชระดับน้ํา
ของ “Whiterice” (ไมควรใชขาวเกิน 2 ถวยตวง)

 a แนะนําใหผสมขาวขาว 1 ถวยตวง กับขาวกลองงอก 0.5 ถวยตวง การหุงโดยใชขาวกลองงอก 
100% สามารถทําไดเชนกัน

 a โปรดดูคําแนะนําสําหรับการหุงขาวผสมธัญพืชหรือขาวกลองงอก

 a ใหลางชุดระบายไอน้ําดานในทุกคร้ังหลังจากหุงขาวเสร็จ เนื่องจากชุดระบายไอน้ํามักจะสกปรกไดงาย

หากผสมเมล็ดธัญพืชชนิดท่ีลอยนํ้าได ใหแชเมล็ดธัญพืชนั้นในน้ํากอนเปนเวลา 2-3 ชั่วโมง เพื่อใหจมลงกอนที่จะหุงขาว 
(เพื่อหลีกเล่ียงการอุดตันของชุดระบายไอน้ํา ซึ่งจะทําใหไอนํ้าร่ัวออกมา, ชุดระบายไอน้ําเสียรูปและชํารุดได)

ขาวตม / โจก

 ตรวจสอบใหแนใจวาใชเมนู “Congee” ในการหุง (หากใชโหมดอ่ืนในการหุงขาวตม / โจก อาจทําใหหกลน
ออกมาหรือไหมได)

 a ควรใชขาวขาว ขาวกลองหุงออกมาไดไมดี (อยาหุงขาวตม / โจก โดยใชขาวสุก)

 a ควรเติมเกลือหรือเครื่องปรุงอื่นๆ หลังจากขาวสุก (หากใสเกลือและเคร่ืองปรุงอื่นๆ ในตอนแรก ขาวอาจจะสุกไมพอดี)

 a อาจมีนํ้าขาวกระเซ็นออกจากชองระบายไอน้ําเล็กนอย ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับคุณภาพขาว อุณหภูมินํ้า และวิธีการซาวขาว

 อยาใสผักสีเขียวต้ังแตเริ่มตนหุงขาว (เพราะอาจทําใหชองระบายไอน้ําอุดตัน สงผลใหเกิดการร่ัวไหลของไอนํ้า, 
การไหมและความเสียหายได) ควรใสผักตมหลังจากท่ีขาวสุกแลว

 a เลือก “เมนูการหุงขาว” และ “ระดับน้ํา” ที่เหมาะกับเมนูที่ตองการหุงขาว (หนา 10)

 a หากตองการใหขาวท่ีสุกมีลักษณะแข็งหรือนุม ใหปรับปริมาณน้ําในระดับไมเกิน 2 มม. ของขีดระดับน้ํา

 หากปริมาณน้ํานอยเกินไป ขาวอาจสุกไมทั่วถึง แตหากใสนํ้ามากเกินไป ขาวอาจมีนํ้ากระเซ็นออกมาได

 a อยาใชโหมดอุนขาวกับขาวผสม, ขาวผสมธัญพืช, ขาวกลองงอก, ขาวกลอง โจก/ ขาวตม ฯลฯ นอกเหนือจากขาวขาวและ
ขาวไมตองซาว

 (เพื่อหลีกเล่ียงการเกิดกล่ินที่ไมพึงประสงค, การเปล่ียนสี, และการกัดกรอนของหมอชั้นใน)

 a ขาวจะหุงสุกดวยตัวทําความรอน ดังนั้น ขาวท่ีดานลางจึงนุมกวาดานบน ทั้งน้ี ใหพรวนขาวท้ังหมดใหคลายตัว

 a ขาวอาจไหมเปนสีนํ้าตาลออน ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับปริมาณขาวท่ีหุงสุก

 a เมนู “Washed/Grains” cooking course ควรใชสําหรับขาวไมตองซาว, ขาวผสมธัญพืชและขาวกลองงอก

ขอ
สังเก

ต

ปริมาณสูงสุด
ถึง 2 ถวยตวง

ปริมาณสูงสุด
ถึง 2 ถวยตวง

ขอควรคํานึง
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วิธีใชการตั้งเวลาลวงหนาในการหุงขาว
ขาวจะสุกตามเวลาท่ีตั้งไว 
โดยสามารถต้ังเวลาที่ตางกันไดสองเวลา เชน “Timer 1” สําหรับอาหารเชา และ “Timer 2” สําหรับอาหารเย็น เปนตน

การเตรียมการ 
การทํ

างาน

ตรวจสอบใหแนใจวาเวลาถูกตอง

ซาวขาว ปรับระดับน้ํา ใสหมอช้ันในลงในหมอ
แลวปดฝา

เลือกเมนูการหุงขาวที่ตองการ

 โดยใชปุม 

กดปุม “Timer” เพ่ือเลือก 

“Timer 1” หรือ “Timer 2”ตัวต้ังเวลา

 ป
 ป....., ป, ป

ต้ังคาเวลาที่ตองการใหขาวหุงสุก โดยใช

ปุม  และ  สําหรับช่ัวโมงและนาที

กด 

การหุงขาวจะเสร็จ
ตามเวลาท่ีต้ังไว

พรวนขาวใหคลายตัวทันที 

หากตองการเปล่ียนการต้ังเวลาสําหรับทําโจก / ขาวตม 
ใหเลือกเมนู “Congee” เพื่อหุงขาวใหมอีกคร้ัง

การยกเลิกการตั้งเวลา 

หากตั้งเวลาผิดพลาด

 a หากเวลาปจจุบันไมถูกตอง ขาวจะไมสุก
ตามเวลาท่ีตั้งไว

 a การเตรียมการ (หนา 8)

  การทําโจก/ขาวตม ตรวจสอบให
แนใจวาเลือกเมนู “Congee”

 a กดปุมเพื่อเปลี่ยนระหวาง
“Timer 1” และ “Timer 2”

 a ไฟแสดงสถานะการต้ังเวลาจะสวางขึ้น
และไฟแสดงสถานะการหุงขาวจะดับลง

 a เมื่อการหุงขาวเริ่มตนขึ้น ไฟแสดงสถานะ
การหุงขาวจะสวางขึ้น (สวางจนกวา
จะหุงขาวเสร็จ)

การใชเมนูอื่นอาจทําให
หกลนออกมาหรือไหมได

 a การต้ังเวลาสามารถต้ังคาได ในชวงเวลา
ทุก 10 นาที

 a กดปุม “Hr.” และ “Min.” คางไว เพื่อ
เลื่อนเวลาไปขางหนาอยางรวดเร็ว

 ※ การต้ังเวลาลวงหนาภายใน 1-2 ชั่วโมง 
จะเริ่มหุงขาวทันที

 a เวลาที่ตั้งไวจะถูกจดจํา ดังน้ัน จึงไมตอง
ตั้งเวลาเดิมอีกในคร้ังตอไป 

หากไมกดปุม “Cook” เพื่อยืนยัน
การต้ังเวลา จะมีการแจงเตือนดวยเสียง 
“ป, ป, ป, ป” (การต้ังเวลายังไมเสร็จ
สมบูรณ) 

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

Timer 1เปล่ียนเปนเวลาที่ตองการต้ังไว

แสดงผล
Timer1

WHITE/MIXED

WASHED/GRAINS

QUICK

CONGEE

Timer 1

นาฬกาแสดงผล 24 ช่ัวโมง
7 โมงเชา ……… 7:00 

1 ทุม …… 19:00

(การหุงขาวเสร็จที่เวลา 7:30 น.)

ต้ังเวลาแลว

 กด   เพ่ือยกเลิก            
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[×] หมายถึง ต้ังเวลาหุงขาวไมได (อาจทําใหขาวและหมอชั้นในเสื่อมสภาพ, เนาเสีย และกัดกรอน)

ขอบังคับสําหรับการตั้งเวลาหุงขาวลวงหนา

ไมควรต้ังเวลาเกิน 8 ช่ัวโมง 

การต้ังเวลาลวงหนานานอาจทําใหขาวบูดและมีกล่ินไมพึงประสงคได

ขอสังเกต

 a ถาพบวาขาวสุกนุมเกินไป ใหหุงโดยเติมน้ํานอยลง ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับความชอบของคุณ

 a ถาหุงขาวโดยต้ังเวลาลวงหนา อาจมีขาวท่ีมีลักษณะเปนแปง และขาวอาจเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลออนที่กนหมอ หากกังวล
วาจะประสบปญหานี้ ใหลางขาวเพื่อใหนิ่มลงกอนที่จะหุง

 a ในสภาวะท่ีอุณหภูมิหองตํ่า, อุณหภูมินํ้าตํ่า หรือใสนํ้าปริมาณมากอาจทําใหหุงเสร็จชากวาปกติประมาณ 10 นาที 

ในโหมดต้ังเวลา   เพ่ือตรวจสอบเวลาปจจุบัน

ในโหมดต้ังเวลา  กดนาฬกา

เวลาปจจุบันจะแสดงข้ึนขณะกด
ขณะเดียวกัน

การประสานเสียงจะชวยใหทราบวาตองใชเวลานาน
แคไหนในการหุงขาวใหเสร็จ
   ป, ป  
   ป โล โล : 5 ชั่วโมง,    ป : 1 ชั่วโมง

(เวลาท่ีนอยกวา 1 ชั่วโมงจะปดข้ึนเปน 1 ชั่วโมง)
   ป, ป

วิธีต้ังเวลาปจจุบัน (นาฬกา) นาฬกาจะแสดงเวลาในรูปแบบ 24 ชั่วโมง 
(เที่ยงคืน--0:00 / เที่ยงวัน--12:00)

เสียบปล๊ักแลวกดปุม  คางไวนานกวา 2 วินาที
จอแสดงผลจะกะพริบ

 ปรับช่ัวโมงและนาที

กดคางไวเพื่อเลื่อนเวลาไปขางหนาอยางรวดเร็ว

 กด “Cancel” เพ่ือเสร็จส้ิน

จอแสดงผลจะหยุดกะพริบ

 a ในขณะท่ีกําลังหุงขาว, อุน หรืออยูในโหมดต้ังเวลา
จะไมสามารถต้ังนาฬกาได

 a เสียงการทํางานสําหรับตั้งนาฬกามีลักษณะดังตอไปน้ี 

0:00 :  ป โล โล

12:00 :  ป โล โล, ป โล โล

ทุก 10 นาที :  ป.......

ทุก 1 ชั่วโมง :  ป โล โล

การแสดงเวลาในการหุงขาว (เวลาหุงขาวท่ีเหลือ)

เมื่อถึงชวงเวลาการน่ึง นาฬกาอาจเดินหนา
หรือหยุดเปนบางคร้ังเพื่อปรับเวลาการแสดงผล 
โปรดใชเวลาที่แสดงเปนแนวทาง

เวลาหุงขาวที่เหลือเปน

ในชวงเวลาการน่ึง

จะแสดงทุก 1 นาที

 จะแสดงทุก 5 นาที

ขาวขาว ขาวที่ไมตองซาว โจก / ขาวตม ขาวกลองงอก ขาวผสมธัญพืช ขาวผสม
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 a เพื่อใหขาวอุนอยูเสมอ หมอหุงขาวน้ีจะควบคุมอุณหภูมิการเก็บความรอน
โดยอัตโนมัติตามสภาพการใชงาน

 a เมื่อตองการหยุดการอุน ใหกดปุม “Cancel’

 a เมื่อยกหมอชั้นในออกขณะอุน การอุนจะไมปดการทํางานโดยอัตโนมัติ 

การอุนขาว
หมอหุงขาวจะเปดใชงานการอุน
โดยอัตโนมัติหลังจากขาวสุก

ควรหลีกเลี่ยงการกระทําตอไปน้ี (เพราะทําใหเกิดกล่ินไมพึงประสงค, ขาวแหง, เหนียว และขาวเปล่ียนสีได)

• การอุนนานกวา 13 ชั่วโมง
• การอุนขาวอยางอื่นที่ไมใชขาวขาว (ขาวผสม, ขาวผสมธัญพืช, โจก / ขาวตม เปนตน)
• การอุนขณะที่มีทัพพีอยูในหมอ (แบคทีเรียอาจเขาไป และทําใหเกิดกล่ินไมพึงประสงคได)
• การอุนขาวท่ีเย็น (อาจทําใหขาวบูดได)
• การไมใสใจและซาวขาวไมเพียงพอ (ทําใหเกิดกล่ินไมพึงประสงค)

หามยกเลิก “การอุน” ขณะที่มีขาวในหมอ (ขาวอาจบูดได)

※ หากพบวาขาวท่ีติดรอบหมอชั้นในมีลักษณะเหนียวหรือมีกล่ิน
ไมพึงประสงค โปรดดูที่หนา 22 และปฏิบัติตามคําแนะนําดานลาง
เพื่อเปลี่ยนการต้ังคาการกักเก็บความรอน

วิธีเปล่ียนการตั้งคาอุณหภูมิ

เสียบปล๊ัก
หากใชงานการอุนอยูใหกด “Cancel”

กดปุม “Menu” คางไวนานเกิน 5 วินาที

 การต้ังคาเริ่มตนจะปรากฏข้ึน

เปล่ียนการตั้งคาโดยกดปุม “Min.”

 อุณหภูมิการอุนจะเพิ่มข้ึน

กดปุม “Hr.” เพื่อกลับไปท่ี  การต้ังคาเริ่มตน

กดปุม “Cancel” เพ่ือเสร็จส้ิน

จะกลับไปท่ีการแสดงเวลา

※ เพื่อกําจัดกล่ินไมพึงประสงคออกจากหมอชั้นใน ใหทําการตมน้ําในหมอใหเดือดและทําความสะอาดกอนใช (หนา 21)
 หากยังพบปญหาอยูแมจะเปล่ียนการต้ังคาความรอนตามท่ีอธิบายไวขางตนแลว โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบา/ศูนยติดตอ

โตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน

เคล็ดลับการรักษาขาวหุงสุกใหอุน
 a การใสขาวไวตรงกลางหมอจะทําใหขาวไมแฉะหรือแหงเกินไป
 a หากกังวลวาขาวจะติดหมอ ใหตรวจสอบจนแนใจวา ไมมีเม็ดขาวติดท่ีดานขาง
ของหมอชั้นใน และใชวิธีผสมขาวเปนคร้ังคราว

 a แนะนําใหนาขาวไปแชแข็ง หากจําเปนตองอุนขาวเปนเวลานาน, อุนขาวปริมาณ
นอยหรืออุนขาวผสม

การตรวจสอบเวลาปจจุบัน
ขณะอยูในโหมดการอุน

กดปุม 

 a ในขณะท่ีกดปุม เวลาจะแสดงข้ึน

หากตองการเปลี่ยนจากสถานะการปดเปนการอุน การใหความรอนขาวอีกครั้งเพ่ือรักษาการอุน

พรวนขาวไมใหจับตัวกันในขณะที่ขาวยังอุนอยู แลวจึงปดฝา

REHE AT  กดปุม “Keep warm” เพ่ือเริ่ม (9 นาที)

   เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้น แสดงวาเสร็จ
สมบูรณ (กลับไปท่ีการอุน)

 a ระหวางท่ีใหความรอนอีกคร้ัง ไฟแสดงสถานะการอุนขาว
จะกะพริบ เพื่อระบุเวลาท่ีเหลือจนกวาจะเสร็จสิ้น

<หากตองการยกเลิกการใหความรอนอีกครั้งระหวางดําเนินการ>
ใหกดปุม “Keep warm” เพื่อกลับไปท่ีโหมดการอุน

 a อยาทําสิ่งตอไปน้ี
• การใหความรอนซํ้าหลายรอบ (จะทําใหขาวแหงและเปล่ียนเปนสีเหลือง)
• การใหความรอนซํ้้าแกขาวท่ีเย็น (จะทําใหขาวบูด)

 a หากขาวมีปริมาณมากเกินไป จะไมสามารถอุนขาวไดอยาง
เหมาะสม
(ควรใหมีขาวนอยกวาคร่ึงหนึ่งของหมอชั้นใน)

ใหกดปุม “Keep warm” เพ่ือเริ่มตน

เวลาในการอุนจะ
แสดงเปนชั่วโมง

 a ไฟแสดงสถานะการอุนขาวจะสวางขึ้น

เมื่อนําหมอชั้นในออก 
อยาลืมกดปุม “Cancel”กด 

 a ไฟแสดงสถานะ “การอุนขาว” จะดับลง
 ※ การยกหมอช้ันในออกขณะอยูในโหมดการอุนขาว 
หมอหุงขาวจะไมปดการทํางานโดยอัตโนมัติ

หากตองการหยุดการอุน

การทํ
างาน

การทํ
างาน

การทํ
างาน

การยกเลิกการอุน 
ใหนําขาวออกจาก
หมอแลวกดปุม 
“Cancel”

หนาจอแสดงผล
จะกะพริบหลังจาก
ผานไป 13 ช่ัวโมง

ระบุช่ัวโมง

REHE AT
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การเติมสวนผสมและเคร่ืองปรุง

 a อยาใชโหมดการอุน/ตั้งเวลาการทําอาหาร
ลวงหนา (เพราะจะทําใหหมอชั้นในเกิดสีเปล่ียน, 
เสื่อมสภาพ และเกิดการกัดกรอนได)

 a ทําความสะอาดหมอชั้นในหลังใชงานทุกคร้ัง 
(มิฉะนั้นอาจเปนสนิมได)

 a หากใชสูตรอาหารสําเร็จรูป หรือใชของเหลว
อื่นที่ไมใชนํ้า (เชน นํ้ามะเขือเทศ) อาจทําให
ขาวสุกไมพอดี

 a โปรดทําตามคําแนะนําเกี่ยวกับปริมาณขาวสูงสุดที่ใชหุงขาว (หนา 10)

 a แชขาวในน้ําประมาณ 30 นาที หลังจากซาวขาวแลว 
(ถาใสเครื่องปรุง ขาวจะดูดซึมน้ําไดยาก)

 a หลังจากแชขาวไวนานพอแลว ใหทําการสะเด็ดน้ําในกระชอน
อยาท้ิงขาวไวในกระชอน (เพราะสวนประกอบท่ีเปนแปงจะตกตะกอนและ
ทําใหไหมไดงาย)

 a ใสเครื่องปรุงรส, ปรับระดับน้ํา, และคนใหเขากันจากดานลาง

 a หุงขาวทันที
(หากปลอยไวนาน เครื่องปรุงรสจะซึมหมดและขาวจะไมสุกตามตองการ)

 a สวนผสม: ควรห่ันเปนช้ินเล็กๆ และอยาผสมกับขาว ใหใสสวนผสม
รอบขางลักษณะเปนรูปวงแหวน
สูงสุด 70 กรัมตอขาวหน่ึงถวย

 อยาหุงขาวในโหมด “Quick”

 อยาเพ่ิมผักสีเขียวตอนเร่ิมทํา
 ควรใสผักสีเขียวตมหลังจากท่ี 

ขาวหุงสุกแลว
(เพราะสวนผสมจะติดในชองระบายไอน้ํา 
และอาจทําใหเกิดการบาดเจ็บจากการ
ไหมได)

อยาเติมสวนผสมดังรายการตอไปน้ี
(มิฉะนั้นหมอหุงขาวจะมีนํ้้าลนออกมาและอาจทําใหไดรับบาดเจ็บเกิดแผลไหมได)
• ถั่ว, เสนกวยเตี๋ยว, ผงฟู, รูซเชน แกงกะหร่ี, สตูว ฯลฯ นํ้้ามันปริมาณมาก และนมหรืออาหารอื่นๆ ที่ทําใหเกิดฟอง
หรือมีฟองไดงาย

• ใบไมสีเขียว, มะเขือเทศ, หอพลาสติก, อลูมิเนียมฟอยล, แผนทําอาหาร, แผนขจัดคราบสกปรกและส่ิงของอื่นๆ 
ที่ลอยนํ้้าไดงาย หรืออะไรก็ตามท่ีจะปดก้ันชองระบายไอน้ํา

15
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วิธีทําอาหาร
อยาใชหรือทําอาหารดวยวัตถุดิบที่ไมไดระบุไวในหนา 17-19  
มิฉะนั้นไอนํ้าหรือวัตถุดิบท่ียังไมสุกอาจทําใหไหม บาดเจ็บ หรือหมอทํางานผิดปกติเนื่องจากการ
กระเด็นหรือหกออกมาได นอกจากนี้ ยังอาจกัดกรอนหมอชั้นในและมีกล่ินไมพึงประสงคดวย

คําเตือน

การทํางานขั้นพื้นฐาน

เลือกเมนูอาหารดวยปุม “Menu”
 a กดปุม “Menu” เพ่ือเลื่อน  ไปยัง
เมนูที่ตองการ

 a ไฟแสดงสถานะการทําอาหารจะกะพริบ

อุณหภูมิที่ตองการ
“Fermentation” .......... ประมาณ 35°C
“Bread/Cake” .......... ประมาณ 115°C
“Boiled egg” .............. ประมาณ 70°C

ต้ังเวลาทําอาหารเปนนาที

(หลังจาก 60 นาที  ป โล โล)

กดเพ่ือเริ่มทําอาหาร

เมื่ออุณหภูมิถึงอุณหภูมิในการทําอาหาร เวลาบนจอแสดงผล

จะเริ่มลดลง (เวลาท่ีแสดงจะลดลงคร้ังละ 1 นาที)

 a สามารถต้ังเวลาไดสูงสุด 60 นาที 

 a กดปุม “Min.” คางไว เพื่อใหเวลา
เลื่อนไปขางหนาอยางรวดเร็วคร้ังละ 
10 นาที

 a ไฟแสดงสถานะการทําอาหารจะสวางขึ้น

 a เวลาการทําอาหารจริงจะนานกวาเวลา
ที่ตั้งไว เนื่องจากตองใชเวลาในการเพิ่ม
อุณหภูมิใหถึงอุณหภูมิในการทําอาหาร

 a หมอชั้นในจะรอน โปรดใชผาแหงหรือถุงมือในการจับเพื่อยกออก
 a อยาท้ิงอาหารไวในหมอ (อาจทําใหเกิดหยดน้ํา, การเนาเสีย, หมอชั้นในเกิดการกัดกรอน และการหมักท่ีมากเกินไป)
 a เนื่องจากดานในหมอหุงขาวจะมีกล่ินไดงาย หากกังวลกับปญหานี้ใหทําการตมเพื่อทําความสะอาด (หนา 21)
 a ควรถอดปล๊ักไฟออกแลวทําความสะอาดหมอหลังจากใชงานทุกคร้ัง (หนา 20-21)

เม่ือกริ่งดังขึ้น แสดงวาพรอมแลว ! ตัดอัตโนมัติ

 a คุณจะไมสามารถต้ังเวลาลวงหนาได
 a เวลาในการต้ังคาท่ีหนา 17-19 เปนคาโดยประมาณ เวลาที่ใชจริงอาจแตกตางออกไป ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับสวนผสม
และอุณหภูมิหอง

 a ใชเครื่องใชในครัวที่ทําจากพลาสติกหรือไมเทานั้น (เพื่อปองกันไมใหเกิดความเสียหายหมอชั้นใน)
 a ควรเช็ดน้ําหรือสิ่งแปลกปลอมท่ีติดอยูดานนอกของหมอชั้นใน, เซ็นเซอรอุณหภูมิ และตัวทําความรอนออกใหหมด
 a ควรตรวจสอบจนแนใจวาไดวางหมอช้ันในลงในหมอหุงขาวอยางแนบสนิท หากวางหมอช้ันในไมสนิท 
อาจทําใหหมอทํางานผิดปกติได (หนา 8)

ขอสังเกต และขอควรคํานึง

การทํ
างาน

เสร็จสิ้น

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

เลื่อน (  ) ไปยังเมนู

ที่ตองการ

FERMENTATION

BREAD/CAKE

BOILED EGG

ECO MODE

 ป

 ป, ป, ป,
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ขนมปงกอนอยางงาย ปริมาณสูงสุด : แปงขนมปง 100 กรัม

ขนมปงขาวและชุมฉํ่า

รอน A แลวใสลงในชาม (1)

อุนนม ใสเนยแลวทําใหละลาย จากนั้นปลอยใหเย็นจนอุณหภูมิลดลง
ไปท่ีประมาณ 40°C (ยีสตจะไมทํางานที่อุณหภูมิสูงกวา 50°C) (2)

ใสสวนผสมท่ี (2) ลงในสวนผสมท่ี 
(1) แลวใชตะเกียบผสมใหเขากัน 
จากนั้นควํ่าลงบนโตะแลวนวด
ดวยมือจนไดแปงที่มันวาว 
(ประมาณ 10 นาที)

คลึงแปงในหมอชั้นในท่ีทานํ้ามัน
บางๆ ใหวางดานรอยตอ
ลงดานลาง แลวปดฝา 
※ คลึงแปงใหแบนเล็กนอย
เพื่อจะไดหมักงายข้ึน

 การหมักครั้งแรก 

ตั้งเมนูทําอาหารและเวลาทําอาหารจากน้ันจึงกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

FERMENTATION 50-60 นาที

 ตรวจสอบสถานะการหมัก 

เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้น ใหตรวจสอบสถานะการหมัก 
ถาแปงขึ้นฟูขนาดเปนสองเทา

และเอานิ้วจิ้มใหเปนหลุม
แลวไมคืนตัวกลับ แสดงวาแปง
หมักไดที่ ถาหลุมคืนตัวกลับ
แสดงวาแปงยังหมักไมพอ 
ใหเพิ่มเวลาหมัก

บันทึกการทําอาหาร
 a หากตัวหมอและหมอชั้นในยังเย็นไมพอ อาจทําใหหมักขนมปง
 a นอกจากนี้ การนวดท่ีไมเพียงพอ, การใชเวลาในการหมักท่ีสั้น หรือการใชสวนผสมเกาก็อาจทําใหขนมปงไมขึ้นฟูได
 a หากพบวาแปงหดตัวในข้ันตอน “การตรวจสอบสถานะการหมัก” แสดงวาหมักแปงนานเกินไป ดังน้ันคร้ังตอไปใหใชเวลา
ในการหมักท่ีสั้นลง

 a หากหลังจากอบเสร็จ คุณไมเอาขนมปงออกในทันที อาจทําใหดานบนของขนมปงเหนียวได
 a เนื่องจากไมมีความรอนจากดานบน จึงทําใหขนมปงขาวและชุมฉํ่า

 กดลง 

กดแปงเพื่อไลอากาศท่ีอยูภายใน
ออก

 การขึ้นรูป 
นําแปงออกมาคลึงอีกคร้ัง จากนั้นวางลงในหมอชั้นในโดยให
รอยตอควํ่าลงแลวปดฝา 

※  คลึงแปงใหแบนเล็กนอยเพื่อจะไดหมักงายข้ึน

 การหมักครั้งที่สอง 

ตั้งเมนูทําอาหารและเวลาทําอาหารและกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

FERMENTATION 30-40 นาที

เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้นและการหมักคร้ังที่สองเสร็จสมบูรณ ใหโรยแปง
ขนมปงเล็กนอย (อยาผสม) บนผิวดานบน โดยโรยผานที่กรองชา 
จากนั้นจึงปดฝา

 การอบ 
ถอดชุดระบายไอน้ําออก เพื่อปองกันไมใหนํ้าหยดลง ตั้งเมนู
ทําอาหารและเวลาทําอาหาร จากนั้นจึงกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

BREAD/CAKE 35-40 นาที

เมื่อเสียงกร่ิงดัง ใหสวมถุงมือเพื่อจับหมอชั้นในแลวยกออก และ
หากตองการใหขนมปงหลุดออกงาย ใหใชทัพพีและวางมือขางหนึ่ง
ไวบนขนมปง
※  หากตองการใหดานบนเปนสีนํ้าตาล ใหพลิกกลับดาน

ขนมปงแลวอบตออีก 10 นาที
※  กอนหั่น ควรปลอยใหขนมปงเย็นลงท่ีอุณหภูมิรางกาย 

เพื่อใหไมแตก

สวนผสม

 แปงขนมปง ..................................................................100 กรัม
 ยีสตแหง ..................................................... 2/3 ชอนชา (2 กรัม)
 (ไมตองหมักไวลวงหนา)
 นํ้้าตาล ........................................................................ 1 ชอนชา
 เกลือ ........................................................................ 1/4 ชอนชา

 นม ...........................................65 มิลลิลิตร (ประมาณ 67 กรัม)
 เนย (สูตรจืด) .................................................................10 กรัม
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บันทึกการทําอาหาร
 a ควรเช็ดน้ํามันและความช้ืนออกจากชามและตะกรอมือตีผสม

 a ใชอุปกรณผสมมือเพื่อใหการตีงายข้ึน (อยาใชอุปกรณผสมน้ี

ในหมอชั้นใน)

 a เคกท่ีอบเสร็จแลวจะไมเปนสีนํ้าตาลท่ีดานบน ตกแตงหนาเคก

โดยคว่ําดานบนลง

 a หากพบวาไอซ่ิงจับตัวเปนกอนหรือนุมเกินไป ใหปรับปริมาณ

นํ้ามะนาวหรือนํ้าตาลไอซ่ิง

 a สามารถตกแตงหนาเคกดวยครีมสดหรือผลไมแทนไอซ่ิงก็ได

สปนจเคก ปริมาณสูงสุด: แปงเคก 60 กรัม 

วิธีทําอาหาร

สวนผสม

แปงเคก .............................................. 60 กรัม

ผงฟู ...............................................1/4 ชอนชา

ไขไก .....................................................2 ฟอง

นํ้้าตาลทรายขาว ................................. 50 กรัม

กล่ินวานิลลา ...................................... เล็กนอย

เนยละลาย .......................................... 15 กรัม

นม ....................................................... 15 มล.

แยมแอปริคอท (บดละเอียด)

........................................2 ชอนโตะ (40 กรัม)

ไอซิ่ง

 นํ้าตาลไอซิ่ง............................... 35 กรัม

 นํ้ามะนาว ............................. (1 ชอนชา)

รอนแปงและผงฟูเขาดวยกัน และทาเนยละลายบางๆ 
(อยาผสม) ที่ผิวหมอชั้นใน (1)

ตอกไขลงในชามท่ีแหง 
ใสนํ้าตาลทรายลงไป แลวตี
ใหเขากันเบาๆ ดวยตะกรอมือ 
จากนั้นวางชามบนน้ําอุน 
เพื่อใหอุณหภูมิสวนผสมไข
อยูที่ประมาณ 40°C แลวยกออกและตีใหเขากันอีกคร้ัง
※ อยาตีผสมในหมอชั้นใน

ตีสวนผสมจนเปนสีขาว (2) 
และเนื้อแปงจับตัวมากพอ
เม่ือยกตะกรอมือขึ้นมาเนื้อแปง
จะเปนริ้ว จากนั้นใหใสกล่ิน
วานิลลา 1 หรือ 2 หยด (3)

โรยแปง (1) ลงบน (3) ใน
อัตราสวน 2 ใน 3 ใชชอนไม
ผสมจนสวนผสมไมเปน
แปงอีกโดยไมตองบด
เพื่อไลฟองอากาศ 

เทเนยละลายและนมลงใน
สวนผสม (4) แลวผสมเร็วๆ 
เพื่อไมใหฟองอากาศแตก

เท (5) ลงในหมอชั้นในแลวเคาะ 1 หรือ 2 คร้ัง เพื่อ
ไลฟองอากาศใหญออก จากนั้นวางหมอชั้นในลงใน
ตัวหมอแลวปดฝา

ถอดชุดระบายไอน้ําออก เพื่อปองกันไมใหนํ้าหยดลงบน

แปงท่ีผสม ตั้งเมนูการทําอาหารและเวลาทําอาหารและ
กดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

BREAD/CAKE 40 นาที

เมื่อเสียงกร่ิงดังขึ้น ใหตรวจสอบสถานะการอบโดยใช
ไมเสียบจ้ิมลงในตัวแปง ถาแปงไมติดไม แสดงวา
อบไดที่แลว ถามีแปงติดไม ใหเพิ่มเวลาอบใหนานขึ้น

ใชถุงมือหรืออุปกรณอื่นๆ เพื่อจับหมอชั้นในแลวยกออก 
จากนั้นจึงคว่ําเคกลงแลวนําออกจากหมอเพื่อพักใหเย็น

ทาผิวเคกดวยแยมแอปริคอท ผสม A เพื่อทําไอซิ่ง 
จากนั้นปลอยใหเคกเย็นลง และโรยไอซ่ิงดานบนเพื่อให
หนาเคกแหง
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บันทึกการทําอาหาร
 a หากตองการใหไขนิ่มข้ึน ใหใชเวลาตมใหสั้นลง แตหากตองการใหไขแข็งข้ึน ใหใชเวลาตมใหนานขึ้น 
ไขออนเซ็นที่ไดจะแตกตางกัน โดยข้ึนอยูกับขนาดของไข อุณหภูมิ และปริมาณน้ําท่ีใส

 a หากท้ิงไขไวในนํ้ารอน ไขจะแข็งขึ้น

 a หากยังไมตอกไขทันที แนะนําใหทําใหไขเย็นลงโดยการแชไวในนํ้า

วิธีทําซุปอูมาดาชิ

ใสนํ้้าซุปดาชิ 100 มล. มิรินสาเก 2 ชอนชา ซีอิ๊ว 1 ชอนชา และเกลือเล็กนอยลงในกระทะ เมื่อสวน

ผสมเดือด ใหใสเกล็ดโบนิโตะท่ีขูดลงไปปรับใหเดือดเบาๆ แลวปดไฟ และพักไวประมาณ 5 นาที

ทันทีที่เสียงกร่ิงดังขึ้นใหนําไขออกมา 

ดวยทัพพี กะเทาะเปลือกอยางระมัดระวัง 

ใสไขลงในชามแลวเทซุปอูมาดาชิลงไป 

จากนั้นจึงแตงหนาดวยวาซาบิ 

ใสไขลงในหมอชั้นในและเติมน้ําใหทวมไข

แลวปดฝา

ตั้งเมนูการทําอาหารและเวลา

ทําอาหารแลวกดปุม “Cook”

เมนูทําอาหาร เวลาในการต้ังคา

BOILED EGG 20-25 นาที

สวนผสม

ไขไก .................................... 2 ฟอง

(ใชไขที่สามารถทานแบบดิบได)

นํ้า ..............................ใหพอทวมไข

ซุปอูมาดาชิ

(วิธีทําซุปอุมาดิชิตามดานลาง)

วาซาบิ .........................ตามตองการ

ไขออนเซ็น สูงสุด : ไข 5 ฟอง
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ขอควรระวัง

การบํารุงรักษา ควรดูแลเคร่ืองใชไฟฟาใหสะอาดอยูเสมอ เพื่อปองกันกล่ิน

ไมพึงประสงคและปญหาอื่นๆ

กอนทําความสะอาด ควร
ถอดปล๊ักไฟออกและปลอย
ใหเครื่องใชไฟฟาเย็นลงกอน 
(มิฉะนั้นอาจเกิดการไหมได)

อยาใชสิ่งตอไปน้ี กับหมอหุงขาว (เพราะอาจทําใหเสียรูปทรง, การกัดกรอน, การเปล่ียนสี, สนิม, 
รอยแตก หรือรอยขีดขวน)

 a เคร่ืองลางจาน/เครื่องเปาจานแหง

 a นํ้ายาทําความสะอาดอ่ืนๆ ที่ไมใชนํ้ายาทําความสะอาดท่ีมีคากรดดางเปนกลางสําหรับใชในหองครัว

 a เบนซิน, ทินเนอร, แอลกอฮอล, นํ้ายาทําความสะอาด, สารฟอกขาว

 a แผนขัดไนลอนและฟองน้ําเมลามีนที่ทําใหเปนรอยไดงาย

ฝาชั้นในทําจากอะลูมิเนียม ซึ่งอาจเปลี่ยนสีเนื่องจากใชนํ้ายาลางจานได

วิธีถอดชุดระบายไอน้ําออก

วิธีถอด/ใสฝาชั้นใน  a เพื่อปองกันการลืมใสฝาชั้นใน ฝาปดจะปดไมไดเวนแตจะใสฝาชั้นในแลว

ถอด ใส
เปด ปด

ฝาชุดระบาย

ไอนํ้า

จับใหเขากันและ
ดันสวนเวาและ
สวนนูนเขาดวยกัน

เครื่องหมาย

เปดฝาและดัน
ชองระบายไอน้ํา
จากดานใน

จัดใหตรงกับ
เครื่องหมายแลว
กดเขา

การถอด การใส

ดึงเขาหาตัว

สวนสําหรับสอดของฝาปด

สวนย่ืนของฝาชั้นใน

สปริงหนีบ

พื้นผิวฟลูออโรเรซินอาจมีสีไมสม่ําเสมอเนื่องจากการใชงาน ทั้งนี้ จะไมสงผลตอการหุงขาว การกักเก็บความรอน หรือสุขอนามัยแตอยางใด 

นอกจากน้ี ฟลูออโรเรซินจะไมสงผล (อันตราย) ตอรางกายมนุษย หากไมนําเขาสูรางกาย 

 a แมหากผิวเคลือบหมอชั้นในดานนอกมีรอยขีดขวน สามารถใชงานไดโดยไมมีผลตอการหุงขาวหรือการอุนขาว นอกจากนี้ การใชผารอง
กนหมอระหวางทําการซาวขาว จะชวยปองกันรอยขีดขวนที่อาจเกิดดานลางของพื้นผิวหมอดานนอกได

หากกังวลเกี่ยวกับสีที่ผิวหมอชั้นในหรือรูปทรงท่ีเปล่ียนไป สามารถซ้ือหมอชั้นในใหม
ศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน

วิธีจัดการหมอช้ันใน
เพ่ือปองกันไมใหเกิดรอยขีดขวนและพ้ืนผิวเคลือบฟลูออโรเรซินของหมอช้ันในหลุดลอก โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําตอไปน้ี 

โปรดระวังการเกิดรอยขีดขวน, เกลือ, กรด และนํ้ายาทําความสะอาด

 a อยาใชหมอชั้นในเปนอางลางจาน
 a อยาใชแปรงทําความสะอาด ฯลฯ หรือเครื่องลางจานในการทํา
ความสะอาด

 a อยาใชนํ้ายาทําความสะอาดหรือสารฟอกขาว
(ควรใชนํ้ายาลางจานที่มีคากรดดางเปนกลาง)

 a อยาอุนขาวผสมตอเนื่องเปนเวลานาน 
(ควรทําความสะอาดทันที หลังจากหุงโดยใสเครื่องปรุง)

 a อยาใชนํ้าสมสายชู

 a อยาใชทัพพีตีหรือถูแรงๆ 

 a อยาใหกระชอนกระแทก

 a อยาใชทัพพีหรือตะกรอมือท่ีทําจากโลหะ 

แปรง แปรงโลหะ แผนขัดไนลอน
อยาใชแผนขัด

ควรใชเฉพาะฟองน้ํา
ที่นุมเทานั้น

ขอควรคํานึง

 สอดสวนท่ีย่ืนออกมาของ
ฝาชั้นในเขาไปในสวนสําหรับ
สอดของฝาปด

※ อยาสอดเขาไปใตสปริงหนีบ

 จับฝาเพื่อดันเขา
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การทําความสะอาดโดยการตม (ประมาณสัปดาหละครั้ง) หากพบปญหาเรื่องกลิ่นไมพึงประสงค

 a อยาเติมส่ิงอ่ืนใดนอกจากน้ํา 
(เชน นํ้ายาทําความสะอาด) 
ลงในหมอ

 a อยาปลอยใหเดือดตอเนื่องเปน
เวลานาน

 a วิธีนี้อาจกําจัดกล่ินไดไมหมด
ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับความรุนแรง
ของกล่ิน 

เติมน้ําลงในหมอช้ันในแลวปดฝา (ถึงขีดระดับ 0.5 ของ “white rice”)

ใชปุม “Menu” เพ่ือเลือก “Quick” แลวกดปุม “Cook”
จะใชเวลาประมาณ 50 นาที จนกระท่ังเขาสูการอุน (อาจจะใชเวลานานกวา
ที่ระบุไว)

เม่ือเขาสู “Keep warm” แลว ใหกดปุม “Cancel” และเม่ือหมอเย็นลง 
ใหทําความสะอาดและเช็ดใหแหง โดยควรทําความสะอาดสวนประกอบอ่ืนๆ 
ดวย เชน ฝาชั้นใน ชุดระบายไอน้ํา และหมอช้ันใน

เช็ดส่ิงแปลกปลอมและส่ิงสกปรกดวยผาสะอาดท่ีเปยกหมาดออกใหหมด

  ตัวหมอ, ตัวทําความรอนสําหรับหุงขาว, เซ็นเซอรอุณหภูมิ

 a หากมีวัตถุแปลกปลอมติดท่ีตัวทําความรอนหรือเซ็นเซอร
อุณหภูมิ อาจทําใหหมอทํางานผิดปกติได

 a อยาใชนํ้้าลางหมอหุงขาว

 a อยาเทนํ้าลงบนสวนควบคุมการทํางานหรือฝาปด และ
อยาเทนํ้าลงในหมอดานใน

 a อยาถอดซีลชองระบายไอน้ําออก และอยาฝนดึงออก
อยางแรง

หากพบวามีเม็ดขาวติดอยูในตัวทําความรอนหรือ
เซ็นเซอรอุณหภูมิ

ใหขัดออกเบาๆ โดยใชกระดาษทรายละเอียด (ประมาณ 
600 กริด) แลวจึงผาเปยกหมาดในการเช็ดออก

ดานในตัวหมอ

ฝาปด

แผนทําความรอนที่ฝาปด

ซีลชองระบายไอน้ํา

เช็ดหยดน้ําที่อาจสะสมใน
บริเวณน้ีออก

ตัวทําความรอน

โครงตัวหมอ

เซ็นเซอรอุณหภูมิ

  ตัวหนีบ/รูระบาย (ดานลาง)

ตัวหนีบ
ขจัดส่ิงแปลกปลอมและฝุนออกโดยใชสําลีกาน 
สิ่งแปลกปลอม เชน เม็ดขาวในตัวหนีบจะขัดขวางไมให

เปดหรือปดฝาไดสนิท และอาจทําใหไอนํ้าร่ัวออกจากหมอ

ไดดวย

รูระบาย (ดานลาง)
กําจัดฝุนและเศษส่ิงสกปรก
โดยการดูดฝุนเปนประจํา
ประมาณเดือนละคร้ัง

 a สิ่งสกปรกท่ีอยูในชุดระบายไอน้ําอาจทําใหนํ้าหกกระเซ็นหรือร่ัวซึมออกมาไดเมื่อเปดฝา

 a สิ่งสกปรกท่ีฝาช้ันในและชุดระบายไอน้ําดานในอาจทําใหขาวมีกล่ินไมพึงประสงคได 
หลังจากหุงขาวเสร็จแลว ใหถอดฝาช้ันในออกแลวลางใหสะอาดทุกคร้ัง จากนั้นจึงเช็ดใหแหงดวยผาสะอาด

  หมอ/ฝาชั้นใน, ชุดระบายไอน้ํา, ทัพพี    หลังการใชงานทุกครั้ง

  ถวยตวง   หากสกปรก

ใชนํ้ายาลางจานที่มีคากรดดางเปนกลาง จากนั้นใหลางนํ้ายาลางจานออกใหหมด

ลางโดยใชฟองนํ้าที่นุม  a ควรลางทันทีหลังจากท่ีเย็นลง (เพราะอาจทําใหมีกล่ินไมพึงประสงค)

 a หลังจากลางสะอาดแลวใหใชผาสะอาดเช็ดใหแหง

ฝาช้ันในอาจเกิดสนิมไดหากปลอยใหสกปรก, ชื้น หรือมีรอยขีดขวน โดยเฉพาะหลังจากใสเครื่องปรุงและหุงขาวแลว ดังนั้น
ควรลางฝาช้ันในทันทีแลวเช็ดใหแหง
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อุนใหรอนอีกคร้ังกอนรับประทาน (หนา 14) 

กดปุม “Cook” เมื่อสิ้นสุดการทํางาน

ขาวจะหุงทันทีหากตั้งเวลาหุงลวงหนาภายใน 1-2 ชั่วโมง (หนา 12)

หากปริมาณขาวหรือนํ้ามากเกินไป หรืออุณหภูมินํ้าต่ําเกินไป ขาวอาจสุกชากวาปกติประมาณ 10 นาที 

ตั้งเวลานานกวา 8 ชั่วโมง หรือไม

แปงของขาวท่ีหุงจะตกตะกอนระหวางข้ันตอนการต้ังเวลา ทําใหมีแนวโนมท่ีจะเกิดการเกรียม ซึ่งไมใชความผิดปกติแตอยางใด

โปรดดู “การเติมสวนผสมและเคร่ืองปรุง” (หนา 15)

ไดเสียบปล๊ักไฟหรือไม 
มี “C14” หรือ “F01” แสดงบนจอแสดงผลหรือไม (หนา 24)

นําสิ่งแปลกปลอมออกจากตัวหนีบหรือกรอบ (หนา 21) 

เคร่ืองจะหยุดทํางานหากคุณกดปุม “Cancel” โดยไมไดตั้งใจ หรือไฟฟาดับเปนเวลานาน

“เสียงทุม” คือเสียงของการปรับแหลงความรอนและ “เสียงแหลม” คือเสียงของไอนํ้า นี่ไมใชความผิดปกติแตอยางใด “เสียงดังซา” 
คือเสียงของนํ้าท่ีพุงออกมา เช็ดหยดน้ําท่ีเกาะหมอชั้นในดานนอกใหแหง ไมสามารถเปล่ียนระดับเสียงกร่ิงและปดได

เสียงส่ันคือเสียงชิ้นสวนในฝาขยับ ไมใชความผิดปกติแตอยางใด

การใชงานชวงแรกอาจมีกล่ินไมพึงประสงค แตกล่ินนี้จะหายไปเม่ือใชงาน หากพบปญหาน้ี ใหระบายอากาศภายในหอง
และทําการตมเพื่อทําความสะอาด (หนา 21) 

เพื่อปองกันไมใหขาวแหง หยดน้ําอาจเกาะที่ฝาชั้นในและหมอ ไมใชความผิดปกติแตอยางใด

หยดน้ําท่ีเกาะอาจหยดลงและสะสมบนขอบหมอ ทั้งน้ี ขึ้นอยูกับเวลาในการเปดฝา, อุณหภูมิหอง เปนตน ถาเปดฝาไมสุด หรือเปด
ฝาชาๆ หยดน้ําอาจหยดลงในหมอชั้นใน (ขาว) แทนท่ีจะหยดลงไปในขอบหมอ หากคุณปดตัวทําความรอนหรือถอดปล๊ักไฟออก
ขณะขาวอยูในหมอ ฝาชั้นในจะเย็นและจะเกิดการควบแนนท่ีหมอชั้นในทําใหมีหยดน้ําเกาะหมอชั้นในมากข้ึน มีสิ่งแปลกปลอมท่ี
เซ็นเซอรอุณหภูมิ/หมอชั้นในดานนอกหรือไม

เปนการบอกวาคุณอุนขาวนานเกินไป ใหหยุดอุนขาว (หนา 14)

อยูในสถานะ “การทําใหรอนอีกคร้ัง” ใหกดปุม “Keep warm” อีกคร้ังเพื่อกลับไปยัง “การอุน”

แบตเตอรี่ลิเธียมในหมอหมดประจุ (หนา 23) 

โปรดดู “การบงชี้ขอผิดพลาด” ที่หนา 24

ตรวจสอบตารางดานบนแลวเปล่ียนการต้ังคาการอุน (หนา 14)

หากพบวาหมอชั้นในมีกล่ินไมพึงประสงค ใหตมและทําความสะอาดกอนใช (หนา 21)

ขาวผสมสุกไมทั่วถึง

ใชงานปุมไมได

ปดฝาปดไดไมสนิท

ไฟแสดงสถานะดับ

มีเสียงขณะใชงาน

มีเสียงเม่ือฝาขยับ 

กลิ่นคลายพลาสติก 

มีหยดน้ําบนฝาชั้นในหรือหมอช้ันใน 

เม่ือเปดฝา มีหยดน้ําหยดลงมา

เวลาอุนขาวกะพริบ

ไฟแสดงสถานะการอุนกะพริบ

จอแสดงผลดับ/กะพริบเวลา 0:00 น.

เสียงกริ่งดังขึ้นและจอแสดง COO, FOO สวางขึ้น

หกและกระเซ็น

ไอนํ้ารั่วออกจากฝาปด

แข็งเกินไป
นุมเกินไป

ไหม

แข็ง

มีสีเหลือง

เหนียว

มีกลิ่นไมพึงประสงค

ขาวในหมอช้ันในเหนียว

มีกลิ่นไมพึงประสงค

เย็นชืด

ต้ังเวลาไมได
ปรุงอาหารไดทันที

การปรุงอาหารลาชา

มีกลิ่นไมพึงประสงค

ไหม

ขาว
ขาวท

ี่อุ
น

ต
ั้งเวลาป

รุงอ
าห

าร

โปรดตรวจสอบ

ปญหา

การแกไขปญหา
ขาวไม

ต
องซ

าว, จมู
กขาวห

รือขาวผสม
 

ห
รือขาวท

ี่อุน
 ใชห

รือไม


ฝาชั้น
ใน

และซ
ีลฝาชั้น

ใน
และ

ชุด
ระบ

ายไอนํ้
าสะอาด

ห
รือไม



อุน
ขาวน

าน
เกิน

 13 ชั่วโม
ง ห

รือท
ิ้ง

ท
ัพ
พี
ไวใน

ห
ม
อชั้น

ใน
ห
รือไม

 มี
การอุน

ขาวป
ริม

าณ
น
อย, ขาวท

ี่เย็น
 ห
รือไม



คุณ
พ
รวนขาวแยกออกจากกันเพี

ยงพ
อ

หรือไม
(ขาวที่อยูดานลางจะนุมกวาสวนอื่น
เนื่องจากระบบตัวทําความรอน)

คุณ
ไดกดปุม “Cancel” ระหวางกระบวนการ

หุงขาวหรือเกิดไฟดับเปนเวลานานหรือไม

คุ
ณ
ได

ติ
ด
ตั้
งชุด

ระบ
ายไอนํ้

าและป
ด
ฝา

สนิ
ท
ห
รือไม



มี
เม็
ด
ขาวท

ี่ขอบ
ห
ม
อชั้น

ใน
ห
รือซ

ีลฝา
ชั้น

ใน
ห
รือไม



มี
ห
ยด

นํ้
าห

รือเม็
ด
ขาวติ

ด
ท
ี่ด
าน

น
อก

ของเซ
็น
เซ
อรอุณ

ห
ภ
ูมิ

, ตั
วท

ําค
วาม

รอน
 ห
รือห

ม
อชั้น

ใน
ห
รือไม



ห
ม
อชั้น

ใน
เสียรูป

ท
รงห

รือไม
    

คุณ
ใชน

ํ้าที่มีคา pH 9 ขึ้น
ไปหรือสูงกวาหรือไม  

คุ
ณ
แชขาวเป

น
เวลาน

าน
ห
รือไม

 

คุ
ณ
ซ
าวขาวเพี

ยงพ
อห

รือไม


คุณ
ใสขาว, น

ํ้า ใน
ป
ริม

าณ
ที่
เห
ม
าะสม

และเลือกเม
นู
ท
ําอาห

ารเห
ม
าะสม

ห
รือไม

  

โปรดตรวจสอบตามรายการดานลางกอนขอรับการซอม หากยังมีขอสงสัย โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบา/ศูนยติดตอโตชิบาตามท่ีระบุ
ในใบรับประกัน

 a ควรปรับปริมาณน้ําใหอยูในระดับไมเกิน 2 มม. จากขีดบอกระดับ โดยข้ึนอยูกับความแข็งหรือประเภทขาวและความตองการของคุณ
 a หากพบวาขาวสุกไมทั่วถึงหรือแหงเกินไป โปรดตรวจสอบวาหมอชั้นในวางบนตัวทําความรอนสนิทหรือไม (หนา 8)
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เมื่อกดปุม “Menu” คางไวนานกวา 5 วินาที จอจะแสดง “H1” และ “H2” เพื่อเปลี่ยนการต้ังคา ใหกดปุม 
“Cancel” และเร่ิมใหม (หนา 14)

 a เวลาที่ตั้งไวเปนเวลาท่ีนับจากเม่ือถึงอุณหภูมิในการทําอาหารแลว ซึ่งเวลาทําอาหารจะนานกวา
เวลาที่ตั้งไว เนื่องจากตองใชเวลาเพื่อรอใหอุณหภูมิขึ้น

 a ไมสามารถต้ังเวลาไดสําหรับเมนูอาหาร (การหมัก, ขนมปง/เคก, ไขลวก)

 a ขึ้นอยูกับสวนผสมหรือวิธีการวัดระดับการสุก โปรดตรวจสอบวิธีการทําอาหารหรือเปลี่ยนเวลา
ที่ตั้งไว

 a หมออาจทํางานไดไมดีในกรณีตอไปน้ี
ปดฝาไมสนิท, ไอนํ้าร่ัว, หรือเซ็นเซอรวัดอุณหภูมิมีสิ่งแปลกปลอมติดอยูที่หมอชั้นในดานนอก 
หมอชั้นในเสียรูปทรง ทิ้งอาหารท่ีปรุงเสร็จแลวไวในหมอ หรือไฟฟาดับ

 a การนวดไมเพียงพอ, ใชเวลาหมักส้ันเกินไป หรืออุณหภูมิแปงต่ํา สงผลใหไมขึ้นฟู

 a เนื่องจากไมมีความรอนจากดานบน ดานบนจึงเปนสีขาวและช้ืน นอกจากนี้ ยังทําใหแปงเปนริ้ว
ไดงาย

 a ขณะตีสวนผสม ควรตรวจสอบใหแนใจวาไดเช็ดน้ําหรือนํ้ามันที่ติดกับอุปกรณเครื่องใชออกแลว
 a อุนสวนผสมไขใหไดประมาณอุณหภูมิรางกายแลวตีผสมใหทั่วจนเปนริ้ว
 a คุณผสมแปงนานเกินไป

 a คุณตีสวนผสมไขมากเกินไป หรือไมไดไลอากาศออกจากแปงเมื่อใสลงในหมอชั้นใน

 a นี่คือลักษณะของเคกท่ีอบในหมอหุงขาว 
เนื่องจากไมมีความรอนจากดานบน ดังนั้น ผิวดานบนจึงไมมีสีนํ้าตาล

 a ยิ่งตั้งเวลาสั้น ไขก็จะยิ่งนุม และหากย่ิงใชเวลานาน ไขก็จะยิ่งแข็งข้ึน ทั้งนี้ไขที่ตมสุกแลว
จะแตกตางกันไปโดยข้ึนอยูกับขนาดและอุณหภูมิของไข รวมถึงปริมาณน้ําและอุณหภูมิดวย

 a หากใสนํ้าหรือขาวลงในหมอโดยไมไดใสหมอชั้นใน โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน

กดปุม “Menu” แลวพบวาจอแสดง 
“H1” และ “H2” ขึ้นมา

ใชเวลาทําอาหารนานขึ้น
เวลาที่แสดงผลไมลดลง

ต้ังเวลาหุงขาวลวงหนาไมได

อาหารปรุงสุกไมพอดี

ไมขึ้นฟู

มีริ้วสีขาวปรากฏที่ดานบน

ไมขึ้นฟู

ตรงกลางเปนรอยบุม

ดานบนไมมีสีนํ้าตาล

แข็งไมพอ

การทํ
าอาห

าร
ขนมป

ง
เคก

ไขออนเซ็น 

ปญหา สาเหตุ/โปรดตรวจสอบ

การซื้ออะไหล
หากหมอช้ันใน, ฝาชั้นใน หรือชุดระบายไอน้ําเสียหายหรือสูญหาย
โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกัน 
(ชิ้นสวนพลาสติกและซีล ฯลฯ อาจเสียหายหลังจากใชงานหลายป)

เม่ือไฟฟาดับ
หลังจากไฟฟากลับมาปกติ หมอหุงขาวจะทํางานตอเพ่ือหุงขาวและอุนขาวตอไป
อยางไรก็ตาม ขาวอาจสุกไมทั่วถึง, ไฟที่หมออาจดับ หรือเวลาหุงขาวท่ีตั้งไวอาจลาชาออกไป
※ เชนเดียวกันกับกรณีที่ถอดปล๊ักไฟออก หรือเบรกเกอรทํางานในระหวางท่ีกําลังหุงขาว

เกี่ยวกับแบตเตอร่ีลิเธียม
แบตเตอรี่ลิเธียมในหมอจะใชเพื่อเลื่อนนาฬกาและจดจําสูตรการปรุงอาหารเม่ือถอดปล๊ักไฟออก 

หากแบตเตอร่ีลิเธียมหมด

เมื่อถอดปล๊ักไฟ จอแสดงผลจะดับลง และระบบจะไมบันทึกเวลาและเมนูอาหารอีกตอไป

เมื่อเสียบปล๊ักไฟเขากับเตารับและกดปุม “Cancel” หนาจอที่แสดง 0:00 จะหยุดกะพริบ แสดงถึงหมอหุงขาวสามารถใชงานไดตามปกติ 

(สําหรับการหุงขาวโดยการต้ังเวลา ใหตั้งเวลาเปนเวลาปจจุบันกอนใช)

   หากตองการเปล่ียนแบตเตอรี่ โปรดติดตอศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุในใบรับประกันที่คุณซื้อหมอหุงขาว (มีคาบริการสําหรับการบริการน้ี)
แบตเตอรี่ลิเธียมถูกติดต้ังในหมอหุงขาวและลูกคาจะไมสามารถเปล่ียนเองได
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การบงช้ีขอผิดพลาด
 ใหถอดปล๊ักไฟออกจากเตาเสียบและปฏิบัติตามคําแนะนําดานลาง

การบงช้ีขอผิดพลาด คุณจําเปนตองตรวจสอบ/คําแนะนํา หากตองการเริ่มใหม

ขอผิดพลาดน้ีเปนการแจงเตือนคุณเพื่อปองกันไมใหเกิดความ
เสียหายกับช้ินสวนเมื่อมีการปอนไฟฟาท่ีสูงเกินกําหนด

 a นี่คือสิ่งบงชี้ถึงความผิดปกติในระบบอิเล็กทรอนิกสหรือเซ็นเซอรอุณหภูมิ

ใหหยุดใชหมอหุงขาวทันที และถอดปล๊ักออกจากแหลงจายไฟ จากนั้นใหสอบถามศูนยบริการโตชิบาตามท่ีระบุใน

ใบรับประกัน เพื่อขอรับการซอม

ทําใหภายในหมอ, 

หมอชั้นใน/ 

ฝาปดเย็นลง

กอนเริ่มใหม

ขอกําหนดจําเพาะ ผลิตภัณฑนี้ออกแบบมา 
การใหบริการสามารถทําไดเพียงแคในประเทศท่ีคุณซื้อหมอหุงขาวเทานั้น

หลังจากนั้น 
เสียบปล๊ักและ 

กด  

(ยกเลิกการบงชี้ขอผิดพลาด)

ช่ือรุน RC-5SL

แหลงจายไฟ 220-240 โวลต ~ 50 เฮิรตซ

การใชพลังงาน 
(ในการหุงขาว)

360-400 วัตต

ขนาดหมอหุงขาว
(ซม.)

กวาง 22.3

ลึก 26.9

สูง 19.5

นํ้้าหนักหมอหุงขาว (กก.) 3.0

 a อาจมีการเปล่ียนแปลงลักษณะและขอมูลจําเพาะ โดยไมแจงใหทราบลวงหนา
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